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मखु्य न्यायाधीश ननयकु्त 

न्याय परिषदर्ो नमनत २०८२।२।३० र्ो नसफारिस बमोजिम सम्माननीय प्रधानन्यायाधीश श्री प्रर्ाशमान 
नसिंह िाउत ज्यूबाट नमनत २०८२।३।१ गते माननीय र्ायम मरु्ायम मखु्य न्यायाधीश श्री लालबहादिु 
रु्ुँ विलाई यस अदालतर्ो मखु्य न्यायाधीश पदमा ननयकु्त गरिएर्ो छ।  

उच्च अदालतर्ा माननीय  न्यायाधीशहरुमध्ये बरियतामा दोस्रो स्थानमा िहनभुएर्ा श्री रु्ुँ विले नमनत 
२०८२।३।२ गते सवोच्च अदालतमा सम्माननीय प्रधानन्यायाधीश श्री प्रर्ाशमान नसिंह िाउत ज्यूबाट पद 
तथा गोपनीयतार्ो सपथ नलएपश्चात सोही ददन उच्च अदालत पाटनमा मखु्य न्यायाधीशर्ो रुपमा पदवहाली 
गनुकभएर्ो नथयो। सोपश्चात यस अदालतमा भएर्ो बधाई तथा शभुर्ामना र्ायकक्रममा नवननयकु्त माननीय 

 वषक २ अङ् र् १ इ-बलेुटटन  असाि २०८२ 
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मखु्य न्यायाधीश श्री रु्ुँ विले 
सहर्मी माननीय 
न्यायाधीशहरु तथा 
र्मकचािीहरुसमेतर्ो 
सामूटहर् प्रयासबाट यस 
अदालतले न्यायसम्पादनर्ो 
क्षेत्रमा हालसम्मर्ो 
उपलजधध हानसल गिेर्ोले 
सबैलाई हाददकर् धन्यवाद 
दददै आगामी ददनमा पनन 
यस्तै प्रर्ािर्ो सहयोग 
िटहिहने अपेक्षा िाख्नभुएर्ो 
नथयो। सो अवसिमा उपजस्थत 
माननीय न्यायाधीशहरु तथा 
िजिष्ट्रािसमेतर्ा र्मकचािीहरुले 
माननीय मखु्य न्यायाधीश श्री 
रु्ुँ विलाई माला तथा खादा 
लगाई बधाइ तथा शभुर्ामना 
व्यक्त गनुकभएर्ो नथयो। 
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नमनत २०८१।२।३० मा न्याय परिषदबाट उच्च अदालतर्ो मखु्य न्यायाधीश पदमा ननयजुक्त तथा पदस्थापन 
नसफारिस हनुभुएर्ा माननीय न्यायाधीशज्यूहरुुः 

क्र.सिं. नाम, थि ि र्ायकित अदालत नसफारिस गरिएर्ो पद ि अदालत 

१ श्री िािनप्रसाद भट्टिाई 

न्यायाधीश, उच्च अदालत िनर्पिु, अस्थायी 
इिलास वीिगन्ि 

मखु्य न्यायाधीश 

उच्च अदालत टविाटनगि 

२ श्री लालबहादिु रु्ुँ वि 

न्यायाधीश, उच्च अदालत पाटन 

मखु्य न्यायाधीश 

उच्च अदालत पाटन 

३ श्री हरिप्रसाद भण्डािी 

न्यायाधीश, उच्च अदालत टविाटनगि, अस्थायी 
इिलास, ओखलढुङ्गा                                                                                                                                                                                                                                                                         
र्ािुः उच्च अदालत तलुनसपिु 

मखु्य न्यायाधीश 

उच्च अदालत सखेुत 

४ श्री िािेश्वि नतवािी 

न्यायाधीश, उच्च अदालत तलुसीपिु, वटुवल 
इिलास 

मखु्य न्यायाधीश 

उच्च अदालत तलुसीपिु 
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न्याटयर् सशुासन सम्बन्धी र्ायकशाला सम्पन्न 

नमनत २०८२।२।२० गते न्याय परिषदर्ो आयोिनामा उच्च अदालत पाटन, टवशेष अदालत, श्रम 
अदालत, उपत्यर्ा जस्थत न्यायाधीर्िण ि उपत्यर्ार्ा जिल्ला अदालतहरुर्ा माननीय न्यायाधीशहरू 
समेतर्ो सहभानगतामा न्याटयर् सशुासन ि न्याटयर् र्ाम र्ािवाहीमा देजखएर्ा र्ायकटवनधगत समस्या तथा 
समाधानर्ा उपायहरु टवषयर् एर् ददवसीय र्ायकशाला सम्पन्न भएर्ो नथयो।  

सम्माननीय प्रधानन्यायाधीश तथा न्याय परिषदर्ा अध्यक्ष श्री प्रर्ाशमान नसिंह िाउत ज्यूर्ो प्रमखु 
आनतथ्यतामा सम्पन्न भएर्ो सो र्ायकक्रमर्ो अध्यक्षता उच्च अदालत पाटनर्ा माननीय र्ायम मरु्ायम 
मखु्य न्यायाधीश श्री लालबहादिु रु्ुँ विले गनुक भएर्ो नथयो। सो र्ायकक्रममा सवोच्च अदालतर्ा बरिष्ठतम ्
माननीय न्यायाधीश श्री सपना प्रधान मल्ल, न्यायपरिषदर्ा माननीय सदस्यहरु श्री िामप्रसाद भण्डािी ि श्री 
दामोदि खड्र्ासमेतर्ो उपजस्थनत िहेर्ो नथयो।उक्त र्ायकक्रममा सम्बोधन गदै सम्माननीय प्रधानन्यायधीश 
श्री प्रर्ाशमान नसिंह िाउतले न्याटयर् सशुासन र्ायम गनक न्यायाधीशहरुले ननिन्ति प्रयत्नशील िहनपुने 
धािणा व्यक्त गदै सहभागी न्यायाधीशहरुलाई सिंटवधान, र्ानून ि न्यायर्ा मान्य नसद्धान्तर्ा आधािमा 
न्यायसम्पादन गनक ि न्यायपानलर्ार्ो पञ्चबषीय िणनीनतर् योिनाले ननधाकिण गिेर्ो लक्ष्य हानसल गने गिी 
र्ायक गनक ननदेशन ददनभुएर्ो नथयो। सो क्रममा सम्माननीयज्यूले न्याटयर् र्ायक सम्पादन गदाक न्याटयर् 
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गरिमा, न्याटयर् मयाकदा, न्याटयर् अजस्मता ि न्याटयर् प्रनतष्ठार्ो िगेनाक गदै न्याटयर् िनआस्था अनभवटृद्ध गनक 
सम्बद्ध सबै पक्ष साझा रुपमा टक्रयाशील हनु ु पने धािणा िाख्न ु भएर्ो नथयो।उहाुँले यस आनथकर् बषकमा 
उपत्यर्ार्ा अदालतहरुले पिुाना मदु्दार्ो फर्छ्यौटमा देखाएर्ो प्रगनतले सर्ािात्मर् सन्देश प्रवाह भएर्ो 
धािणा िाख्दै िनटवश्वास अनभवटृद्ध हनुे गिी र्ायक गनक समेत ननदेशन ददनभुएर्ो नथयो।सम्माननीयज्यूले 
मदु्दार्ो समग्र व्यवस्थापन ननजश्चत प्रणालीमा आधारित बनाउन ि पेशी व्यवस्थापनमा टवशेष ध्यान ददन समेत 
ननदेशन ददन ुभएर्ो नथयो।  

सो र्ायकक्रममा सवोच्च अदालतर्ा वरिष्ठतम ् माननीय न्यायाधीश श्री सपना प्रधान मल्लले स्वच्छ ि 
न्यायोजचत न्याय प्रणालीर्ो ननमाकण गनकर्ा लानग न्यायप्रनतर्ो ननष्ठा र्ायम िाख्दै न्यायमा पहुुँच अनभवटृद्ध हनु े
गिी न्यायसम्पादन गनक ननदेशन ददनभुएर्ो नथयो।सो क्रममा उहाुँले न्याटयर् र्ायक सम्पादनलाई सिंख्यात्मर् 
ि गणुात्मर् दवैु पक्षबाट हेरिन ुपने ि न्याटयर् िनशजक्तर्ो क्षमता टवर्ासमा थप र्ायकक्रम सञ्चालन गनुक 
पने आवश्यर्ता िहेर्ो धािणा िाख्न ुभएर्ो नथयो। 

उक्त र्ायकक्रममा यस अदालतर्ा माननीय र्ायममरु्ायम मखु्य न्यायाधीश श्री लालबहादिु रु्ुँ विले न्याटयर् 
र्ाम र्ािवाहीमा देखा पिेर्ा समस्याले न्याटयर् सशुासनमा पािेर्ो प्रभाव ि समाधानर्ा उपायर्ो टवषयमा ि 
न्याय परिषदर्ा सजचव श्री यमबहादिु बढुा मगिले न्याय परिषदमा पने उििुी ि अपेजक्षत भनूमर्ार्ो टवषयमा 
र्ायकपत्र प्रस्ततु गनुकभएर्ो नथयो। उल्लेजखत र्ायकपत्र उपिर्ो छलफलमा उच्च अदालत पाटनर्ा माननीय 
न्यायाधीश श्री लेखनाथ पौडेल, टवशेष अदालतर्ा माननीय अध्यक्ष श्री टेर्नािायण रु्ुँ वि, वैदेजशर् िोिगाि 
न्यायानधर्िणर्ा माननीय अध्यक्ष श्री गोर्णक डाुँगी, र्ाठमाण्डौ जिल्ला अदालतर्ा माननीय न्यायाधीश श्री 
र्मलप्रसाद पोखिेल, लनलतपिु जिल्ला अदालतर्ा माननीय न्यायाधीश श्री पनुिाम खनाल ि भक्तपिु जिल्ला 
अदालतर्ा माननीय न्यायाधीश श्री बासदेुव न्यौपानेले आ-आफ्नो धािणा िाख्नभुएर्ो नथयो।उक्त र्ायकक्रमर्ो 
सञ्चालन न्याय परिषद्र्ा सहसजचव श्री अशोर्रु्माि क्षेत्रीले गनुक भएर्ो नथयो। 

  

mailto:bulletin.hcpatan@gmail.com


 

सम्पर्क  : bulletin.hcpatan@gmail.com         प्रर्ाशर् : उच्च अदालत पाटन 

6 
 

पूणक बैठर् सम्पन्न 

नमनत २०८२।३।३ गते यस अदालतमा माननीय मखु्य न्यायाधीश श्री लालबहादिु रु्ुँ विसटहत सम्पूणक 
न्यायाधीशहरुर्ो उपजस्थनतमा पूणक बैठर् सम्पन्न भएर्ो छ। मातहतर्ा जिल्ला अदालतर्ो ननिीक्षणपश्चात 
तयाि पारिएर्ा ननिीक्षण प्रनतवेदन उपि छलफल गिी पास गने मखु्य उदे्दश्यर्ा साथ सम्पन्न भएर्ो उक्त 
बैठर्मा ननिीक्षणमा िानहुनुे माननीय न्यायाधीशहरुले आफूले ननिीक्षण गिेर्ा अदालतसमेतर्ा ननर्ायमा 
देजखएर्ा समग्र 
टवषयर्ो बािेमा 
छुट्टाछुटै्ट भनाईहरु 
िाख्नभुएर्ो नथयो। 
अदालतमा िहेर्ा 
म्याद तामेली, पिुाना 
मदु्दा फर्छ्यौटमा 
गिेर्ो प्रयास तथा 
हालर्ो अवस्था, अन्य 
ननर्ायसुँग अदालतले 
गदै आएर्ो समन्वय, अदालतर्ो भौनतर् तथा र्मकचािीर्ो अवस्थासमेतर्ा टवषयमा आफ्नो सझुाबसटहतर्ो 
भनाई िाख्नभुएर्ो नथयो।  

सो क्रममा माननीय न्यायाधीशहरुले आफूले ननिीक्षण गिेर्ा भनूमसधुाि तथा मालपोत र्ायाकलयमा िहेर्ा 
मदु्दा तथा त्याहाुँ हनुे गिेर्ा न्याटयर् गनतटवनधहरु, र्ािागाि र्ायाकलयर्ो भौनतर् तथा रै्दी/थनुवुार्ो 
अवस्थासमेतमा रे्न्रीत भई त्यस्ता ननर्ायमा भएर्ा गनतटवनध तथा आगामी ददनमा गनुकपने रु्िार्ो बािेमा 
सझुावसटहत आफ्ना भनाईहरु िाख्नभुएर्ो नथयो। अन्त्यमा, माननीय मखु्य न्यायाधीश श्री रु्ुँ विले 
सफलतापूवकर् ननिीक्षण र्ायक सम्पन्न गनक सम्पूणक माननीय न्यायाधीशहरुले खेलेर्ो भनूमर्ाप्रनत उच्च सम्मान 
सटहत धन्यवाद व्यक्त गदै प्राप्त भएर्ा सझुावबमोजिम यसै अदालतबाट हनुे सधुाि तत्र्ाल सरुु गने ि 
मानथल्लो अदालतबाट गनुकपने सधुािर्ो लानग सोहीअनसुािर्ो प्रयास गने प्रनतवद्धता िनाउन ुहुुँदै उक्त बैठर् 
समापन भएर्ो नथयो।  

 

mailto:bulletin.hcpatan@gmail.com


 

सम्पर्क  : bulletin.hcpatan@gmail.com         प्रर्ाशर् : उच्च अदालत पाटन 

7 
 

सावकिननर् खरिद ऐन ननयमसमेतर्ा टवषयमा अन्तिटक्रया 

नमनत २०८२।२।९ गते 
सावकिननर् खरिद ऐन, ननयम 
समेतसुँग सम्बजन्धत टवषयमा 
अन्तिटक्रया र्ायकक्रम सम्पन्न 
भयो। उच्च अदालत पाटनर्ा 
माननीय र्ायम मरु्ायम मखु्य 
न्यायाधीश श्री लालबहादिु 
रु्ुँ विर्ो उपजस्थनतमा सम्पन्न 
भएर्ो उक्त र्ायकक्रममा उच्च 
अदालत पाटनर्ा माननीय 
न्यायाधीशहरु तथा िजिष्ट्रािसमेतर्ा अन्य र्मकचािीहरु साथै सावकिननर् खरिद अनगुमन र्ायाकलयर्ा सजचव 
मरुु्न्द ननिौलासमेतर्ा अन्य र्मकचािीहरुसमेतर्ो उपजस्थनत िहेर्ो नथयो। सो र्ायकक्रममा र्ालोसूजचसम्बन्धी 
र्ानूनी व्यवस्था, उक्त र्ायाकलयबाट र्ालोसूजचमा िाजखने प्रटक्रयासमेतर्ा सावकिननर् खरिद सम्बन्धी ऐन 
ननयममा भएर्ा व्यवस्थाहरुर्ो टवषयमा सावकिननर् खरिद अनगुमन र्ायाकयर्ा सहसजचव श्री िामबन्ध ु
सवेुदीले तथा र्िाि व्यवस्थापनर्ा र्ानूनी व्यवस्थासमेतर्ा टवषयमा भौनतर् पूवाकधाि तथा यातायात 
मन्त्रालयर्ा सहसजचव श्री रृ्ष्णिाि पन्तले छुट्टाछूटै्ट र्ायकपत्र प्रस्ततु गनुकभएर्ो नथयो।  र्ायकपत्रर्ो 
प्रस्तनुतसुँगै सहभागीहरु तथा र्ायकपत्र प्रस्ततुर्ताकर्ो बीचमा टवशेषतुः र्ालोसूचीर्ो र्ानूनी व्यवस्था, 
र्ालोसूजचमा िाजखने प्रटक्रया, र्िाि व्यवस्थापनसमेतर्ो टवषयमा छलफल भएर्ो नथयो।  

छलफलपश्चात माननीय र्ायम मरु्ायम मखु्य न्यायाधीश श्री रु्ुँ विले र्ालोसूचीर्ा सम्बन्धमा भएर्ा रे्ही 
समस्याहरु नीनतगत तहबाटै सम्बोधन गनक पहल गनुकपने, र्ालोसूचीमा िाख्न ेर्ायक नागरिर्सुँगसमेत प्रत्यक्ष 
िोनडएर्ा टवषयहरु िहेर्ोले सन्तलुनमा र्ायक गनुकपने भनाई िाख्नभुएर्ो नथयो। अन्त्यमा, उपजस्थत 
सहभागीहरु ि उक्त र्ायकक्रम सहिीर्िणर्ो लानग सावकिननर् खरिद अनगुमन र्ायाकलयलाई हाददकर् 
धन्यवाद ज्ञापन गदै सो र्ायकक्रम समापन गनुकभएर्ो नथयो। र्ायकक्रमर्ो व्यवस्थापनमा सावकिननर् खरिद 
अनगुमन र्ायाकलयले सहयोग गिेर्ो नथयो। 
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मानसर् समीक्षा र्ायकक्रम सम्पन्न 

उच्च अदालत पाटनर्ो चाल ु आ.ब. र्ो बाटषकर् र्ायकयोिनाले 
बैशाख  ि िेठ मटहनार्ो लानग ननधाकिण गिेर्ा लक्ष्य एवम ्
प्रगनतर्ा सम्वन्धमा नमनत 208२।२।२ ि 208२।३।२ गते 
यस अदालतमा छुट्टाछुटै्ट आन्तरिर् समीक्षा र्ायकक्रम सम्पन्न 
भयो। बाटषकर् र्ायकयोिनाले बैशाख ि िेठ मटहनामा क्रमशुः 
रु्ल 1026 ि 1०६८ थान मदु्दा फर्छ्यौट गने लक्ष्य नलएर्ोमा 
क्रमशुः रु्ल 11५८ ि 1070 थान अथाकत रु्ल लक्ष्यर्ो 
क्रमशुः 112.86 ि 100.18 प्रनतशत मदु्दा फर्छ्यौट भएर्ो 
नथयो। यस अदालतर्ा सम्पूणक माननीय न्यायाधीशहरु, िजिस्राि 
तथा अन्य र्मकचािीहरुसमेतर्ो उपजस्थनतमा सम्पन्न भएर्ो उक्त 
र्ायकक्रममा बैशाख तथा िेठ मटहनामा समेत सवैभन्दा बढी 
क्रमशुः १54 ि १५३ थान मदु्दा फैसला गनुकहनुे माननीय न्यायाधीश श्री खडानन्द नतवािीलाई माननीय 
मखु्य न्यायाधीश श्री लालबहादिु रु्ुँ विले खादा लगाएि धन्यवाद ज्ञापन गदै सम्मानसमेत गनुकभएर्ो नथयो। 

शाखा अनधरृ्त गोर्णक शमाकर्ो टवदाई 

उमेि हदर्ा र्ािण अननवायक अवर्ाश हनुभुएर्ा यस 
अदालतर्ा शाखा अनधरृ्त श्री गोर्णक शमाकलाई नमनत 
२०८२/२/२७ गते यस अदालतर्ा िजिष्ट्राि श्री श्रीलाल 
पौडेलसमेतर्ो उपजस्थनतमा टवशेष र्ायकक्रमर्ो आयोिना गिी 
मायार्ो जचनो प्रदान गदै टवदाई गरियो। नमनत 
20४५/2/१६ मा न्याय सेवार्ो टवचािी पदवाट ननिामती 
सेवामा स्थायी ननयजुक्त हनु ुभएर्ा आचायक उमेि हदर्ा र्ािण 
नमनत 208२/२/२८ गतेबाट अननवायक अवर्ाश हनुभुएर्ो 
नथयो। 
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र्ानूनर्ा टवद्याथीसुँग छलफल र्ायकक्रम सम्पन्न 

मेघा र्लेि, रु्मािीपाटी, लनलतपिुमा 
र्ानूनतफक  BALLB दोस्रो सेमेस्टिमा अध्ययन 
गने टवद्याथीहरुले नमनत २०८२।२।२९ 
गते यस अदालतर्ो अवलोर्न/भ्रमण 
गनुकभएर्ो नथयो। अदालतर्ो अवलोर्न 

पश्चात उक्त र्लेिर्ो अनिुोधमा भ्रमणमा 
आएर्ा टवद्याथीहरुलाई यस अदालतमा हनु े
मदु्दा दताक तथा सनुवुाइर्ो प्रटक्रयासमेत 
न्याय ि र्ानूनर्ा समग्र टवषयमा िानर्ािी 
प्रदान गरिएर्ा नथयो। यस अदालतर्ा 

माननीय मखु्य न्यायाधीश श्री लालबहादिु 
रु्ुँ वि, माननीय न्यायाधीश श्री मनुेन्रप्रसाद 
अवस्थी, िजिष्ट्राि श्री श्रीलाल पौडेलसमेतले 
टवद्याथीहरुले उठाएर्ा जिज्ञासालाई सम्बोधन 
गदै न्याटयर् प्रटक्रयार्ा बािेमा िानर्ािी ददन ु
भएर्ो नथयो। उक्त र्ायकक्रममा उच्च अदालत 
पाटन, बाि एर्ाईर्ा सजचव प्रवल शमाक 
समेतर्ो उपजस्थनत िहेर्ो नथयो।  
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प्रजशक्षण र्ायकक्रम सम्पन्न 

यस अदालतर्ो बाटषकर् र्ायकक्रम अनसुाि नमनत २०८२।२।२ गते अदालतमा र्ायकित सबै फाुँटर्ा 
र्मकचािी तथा सपुरिवेक्षर्हरुसमेतलाई फिर् मदु्दा व्यवस्थापनसम्बन्धी एर् ददने प्रजशक्षण र्ायकक्रम सम्पन्न 
गरिएर्ो छ। र्ायकक्रमर्ा प्रजशक्षर् माननीय र्ायम मरु्ायम मखु्य न्यायाधीश श्री लालबहादिु रु्ुँ विले 
फिर् मदु्दा व्यवस्थापनर्ो अवधािणा, प्रयोग, प्रयोगमा आएर्ा तथा आउन सक्ने र्दठनाईहरु, र्ायाकन्वयनमा 
आइपिेर्ा व्यवहारिर् समस्या ि समाधानर्ा लानग गनुकपने र्ायकहरुसमेतर्ा फिर् मदु्दा व्यवस्थापनसुँग 
सम्बजन्धत समग्र टवषयमा सहभागीहरुलाई र्ायकपत्रमाफक त प्रजशजक्षत गनुकभएर्ो नथयो। यसैगिी िजिष्ट्राि श्री 
श्रीलाल पौडेलले फिर् मदु्दा व्यवस्थापनलाई थप प्रभावर्ािी बनाउन ध्यान ददनपुने रु्िाहरुर्ो सम्बन्धमा 
र्मकचािीहरुलाई प्रजशक्षण ददनभुएर्ो नथयो। र्ायकपत्र प्रस्तनुतपश्चात सरुु भएर्ो छलफल र्ायकक्रममा 
सहभागीहरुबाट फिर् मदु्दा व्यवस्थापन प्रणालीलाई व्यवहािमा र्ायाकन्वयन गदाक आइपिेर्ा 
समस्याहरुसमेतमा रे्न्रीत िही टवनभन्न जिज्ञासा िाख्नभएर्ो नथयो। अन्त्यमा प्रजशक्षर् र्ायममरु्ायम मखु्य 
न्यायाधीश श्री रु्ुँ विले योिनाले मागकदशकन गिेर्ो फिर् मदु्दा व्यवस्थापनलाई व्यवहािमा लाग ु गनक 
र्मकचािीहरुर्ो महत्वपूणक भनूमर्ा िहने हुुँदा यस सम्बन्धमा भएर्ा दिटवधाहरुमा स्पष्ट भई र्ायाकन्यवयन 
गनुकपने भने्न समेतर्ा ननदेशन ददएसुँगै उक्त र्ायकक्रम समापन भएर्ो नथयो।  

       

  

mailto:bulletin.hcpatan@gmail.com


 

सम्पर्क  : bulletin.hcpatan@gmail.com         प्रर्ाशर् : उच्च अदालत पाटन 

11 
 

 भाषा सम्बन्धी तानलम 

यस अदालतले र्मकचािीहरुर्ो 
क्षमता टवर्ास गने सम्बन्धमा 
टवनभन्न तानलम/प्रजशक्षणहरु प्रदान 
गदै  आएर्ो छ। सोही क्रममा 
नमनत २०८२।२।१६ गते यस 
अदालतर्ा र्मकचािीहरुलाई 
ननिहरुर्ो सीप टवर्ासमा सहयोग 
पगु्ने गिी भाषा सम्बन्धी एर् ददन े
प्रजशक्षण र्ायकक्रम सम्पन्न 
गरियो। िजिष्ट्राि श्री श्रीलाल 
पौडेलसमेतर्ो उपजस्थनतमा सम्पन्न भएर्ो उक्त र्ायकक्रममा भाषा सम्बन्धी टवशेषज्ञ श्री शिदचन्र वस्तीले 

नेपाली भाषासुँग सम्बजन्धत बाक्यर्ो सिंिचना, वाक्य नभत्र 
िाजखएर्ा शधदले वाक्यर्ो अथक ननधाकिण हनु ेहुुँदा वाक्यमा गलत 
शव्द िाख्न नहनुे, वाक्य तथा शधद र्सिी शदु्ध लेख्न े भन्न े
समेतर्ा समग्र टवषयमा आफ्नो र्ायकपत्रसटहत र्मकचािीहरुलाई 
प्रजशक्षण ददनभुएर्ो नथयो। र्ायकपत्र प्रस्तनुतपश्चात सहभागी 
हनुभुएर्ा र्मकचािीहरु तथा प्रजशक्षर्बीचमा नेपाली भाषालाई 
र्सिी शदु्ध लेख्नसेमेतर्ा टवषयमा उत्साहप्रद ढिंगबाट छलफल 
भएर्ो नथयो। अन्त्यमा, प्रजशक्षर् भाषा टवशेषज्ञ श्री वस्तीलाई 
अदालतर्ो तफक बाट िाजिष्ट्रि श्री पौडेलले मायार्ो जचनो प्रदान 
गिेसुँगै र्ायकक्रम सम्पन्न भएर्ो नथयो। 
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फैसला तथा टटपोट लेखन सम्बन्धी प्रजशक्षण  

नमनत २०८२।२।१४ ि १६ गते 
अदालतमा र्ायकित सम्पूणक इिलास 
अनधरृ्त तथा र्म््यटुि अपिेटिहरुलाई 
टटपोट लेखन, ठहि खण्ड लेखन, तपजशल 
खण्ड लेखन, आदेश लेखन, इिलास 
व्यवस्थापन, स्टाटस अपडेटसमेतर्ा 
टवषयमा प्रजशक्षण ददइएर्ो नथयो। दईु 
समहुमा भएर्ो उक्त प्रजशक्षण र्ायकक्रममा 
माननीय न्यायाधीशहरु श्री श्यामरु्माि 
भट्टिाई, श्री रृ्ष्णिाम र्ोइिाला, श्री 
हेमन्त िावल, श्री सयुकप्रसाद पिािलुी, श्री दगुाकप्रसाद ढुङ्गेल ि श्री टीर्ािाम आचायकले सहभागीहरुलाई 
प्रजशक्षण ददनभुएर्ो नथयो। छलफलमा आधारित भई सम्पन्न भएर्ो उक्त र्ायकक्रममा फैसला लेख्दा ध्यान 
ददनपुने रु्िाहरु, त्रटुट हनुे सम्भाटवत क्षेत्र  तथा त्यस्ता त्रटुट न्यनुनर्िणर्ा उपायहरु, आदेशलेखन तथा 
टटपोट लेखनलाई र्सिी उत्रृ्ष्ट बनाउने, इिलासमा िहदा इिलास अनधरृ्तले माननीय न्यायाधीशहरुसुँग, 
र्ानून व्यवसायीहरुसुँग तथा सेवाग्राहीसुँग र्सिी प्रस्ततु हनुे, इिलासबाट िनाउने स्टाटस र्सिी सही 

तरिर्ाले समयमा अपडेट गनेसमेतर्ा 
टवषयमा माननीय न्यायाधीशहरुले प्रजशजक्षत 
गिेपश्चात सहभागीहरुले टवषयबस्तमुा रे्जन्रत 
िही टवनभन्न जिज्ञासाहरु िाख्नभुएर्ो नथयो। 
समयसमयमा प्रयोगात्मर् अभ्याससमेत भई 
सञ्चालन भएर्ो उक्त प्रजशक्षणमा 
सहभागीहरुले उत्साहपूवकर् छलफलमा भाग 
नलनभुएर्ो नथयो। ददनददनै गरिने 

टक्रयार्लापमा प्रयोग हनुे टवषयमा प्रजशक्षण भएर्ो ि यस्ता प्रजशक्षणले आगामी ददनमासमेत ननिन्तिता 
पाउनपुने ननष्र्षकसटहत उक्त तानलम सम्बन्धी र्ायकक्रम समापन भएर्ो नथयो।   
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सिंटहतार्ो बािेमा छलफल/पनुताकिर्ी तानलम 

नमनत २०८२।२।२३ गते यस 
अदालतमा र्ायकित इिलास अनधरृ्त, 
मदु्दा फाुँटर्ा सपुरिवेक्षर् तथा अन्य 
र्मकचािीहरुसमेतलाई मलुरु्ी फौिदािी 
तथा देवानी र्ायकटवनध सिंटहतार्ो बािेमा 
पनुताकिर्ी तानलमर्ो आयोिना गरिएर्ो 
नथयो। दईु सत्रमा सञ्चालन भएर्ो 
उक्त र्ायकक्रममा माननीय 
न्यायाधीशहरु श्री डालरु्माि खड्र्ा, 
श्री खडानन्द नतवािी, श्री प्रर्ाश खिेल 
ि श्री टीर्ािाम आचायकले सहभागी 
र्मकचािीहरुलाई सिंटहतार्ा बढी प्रयोग हनुे व्यवस्थाहरु तथा सिंटहतामा हाल परिवतकन भएर्ा नया 
व्यवस्थासमेतलाई समेटेि र्ायकपत्र प्रस्ततु गनुकभएर्ो नथयो। र्ायकपत्रर्ो प्रस्तनुतसुँगै सहभागी र्मकचािीहरुले 
र्ाम गदै गदाक आउने गिेर्ा समस्यार्ो वािेमा टवनभन्न जिज्ञासाहरु िाख्नभुएर्ो नथयो। र्मकचािीहरुले 
उठाएर्ो जिज्ञासाहरु समाधान हनुे गिी माननीय न्यायाधीशहरुबाट सम्वोधन भएसुँगै उक्त र्ायकक्रम सम्पन्न 
भएर्ो नथयो। 

 सर्ािात्मर् सोचसमेतर्ो टवषयमा तानलम सम्पन्न 

नमनत २०८२।२।३० गते उच्च अदालत पाटनमा सर्ािात्मर् 
सोच अनभवटृद्ध तथा सेवाग्राहीहरूसुँग र्मकचािीले गनुकपने व्यवहाि 
सम्बन्धी तानलमर्ो आयोिना गरिएर्ो नथयो। अदालतर्ा सम्पूणक 
र्मकचािीहरुर्ो सहभानगता िहेर्ो सो र्ायकक्रम दईु सत्रमा 
सञ्चालन भएर्ो नथयो।उक्त र्ायकक्रममा सेवाग्राहीसुँग र्मकचािीले 
गनुकपने व्यवहाि, अदालतबाट सेवाग्राहीलाई ददनपुने सेवासमेतर्ो 
टवषयमा यस अदालतर्ा माननीय मखु्य न्यायाधीश श्री 
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लालबहादिु रु्ुँ विले सहभागी र्मकचािीहरूलाई 
प्रजशक्षण ददनभुएर्ो नथयो। अर्ो सत्रमा 
सर्ािात्मर् सोचर्ा सम्बन्धमा प्रजशक्षर् श्री 
सषु्मा पौडेलले सहभागी र्मकचािीहरुलाई प्रजशक्षण 
ददनभुएर्ो नथयो। यस सत्रमा अदालतमा र्ाम 
गने र्मकचािीहरुमा सर्ािात्मर् सोच भएमा मात्र 
सेवाग्राहीले पाउने सेवा सर्ािात्मर् हनुे हुुँदा 
हिेर् र्मकचािीहरुमा सर्ािात्मर् सोच हनु ु
आवश्यर् छ। यसर्ा लानग र्मकचािीहरुले 
र्सिी सर्ािात्मर् सोच अनभबटृद्ध गने, सो 
र्ायकर्ा लानग र्ायाकलयर्ो व्यवस्थापनले रे् र्स्तो भनूमर्ा ननवाकह गने समेतर्ा समग्र टवषयमा छलफल 
भएर्ो नथयो।  

सिुक्षार्मीसुँग छलफल 

नमनत २०८२।३।४ गते यस अदालतमा 
िहनभुएर्ा माननीय न्यायाधीशहरुर्ा व्यजक्तगत 
सिुक्षा गाडक तथा अदालतर्ो सिुक्षाथक खटटएर्ा 
सिुक्षार्मी समेतसुँग अदालत प्रशासनले छलफल 
गिेर्ो नथयो। यस अदालतर्ा िजिष्ट्राि श्री श्रीलाल 
पौडेल तथा लनलतपिु प्रहिी प्रमखु एएस.पी.  श्री 
चक्रिाि िोशी समेतर्ो उपजस्थनतमा भएर्ो उक्त 
छलफल र्ायकक्रममा प्रहिी प्रमखु श्री िोशीले 
माननीय न्यायाधीशज्यूहरुर्ो सिुक्षाथक खटटएर्ा 
सिुक्षार्मी तथा अन्य सिुक्षार्मीबीचमा आपसी समन्वय गिी सिुक्षा व्यवस्थालाई चसु्त दरुूस्त िाख्नपुने, 
सिुक्षासुँग सम्बजन्धत टवषयमा रे्ही सिंर्ास्पद गनतटवनध देजखएमा तत्र्ाल सिुक्षार्मीबीच समन्वय गने, 
अदालतर्ो सिुक्षाथक खटटनभुएर्ा सिुक्षार्मीले अदालतर्ो गेटबाटै सिुक्षा व्यवस्थालाई व्यवजस्थत गनुकपने ि 
माननीय न्यायाधीशहरुर्ा व्यजक्तगत सिुक्षार्मीहरुले माननीयहरु इिलासमा िहेर्ो समयमा इिलास बाटहि 
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िही सिुक्षार्ो व्यवस्थापन गनुकपनेसमेतर्ा टवषयमा ननदेशन ददनभुएर्ो नथयो। र्ायकक्रमर्ो अन्त्यमा, 
िजिस्राि श्री पौडेलले अदालतर्ो सिुक्षा व्यवस्था िाम्रो भएमातै्र हामी सबैर्ो सिुक्षा हनुे ि सो र्ायकमा 
अदालतमा तथा माननीय न्यायाधीशहरुर्ो सिुक्षाथक खटटनभुएर्ा सिुक्षार्मीहरुले आपसी समन्वय गिी सिुक्षा 
व्यवस्थालाई चसु्त दरुूस्त िाख्नषुने भने्न समेतर्ा ननदेशन दददै उक्त र्ायकक्रमर्ो समापन गनुकभएर्ो नथयो।  

सपुरिवेक्षर्सुँग छलफल 

नमनत २०८२।२।२२ गते यस अदालतर्ा उपिजिष्ट्राि 
तथा सबै फाुँटर्ा सपुरिवेक्षर्समेतसुँग मदु्दा 
व्यवस्थापनसमेतर्ा समग्र टवषयमा छलफल भयो। 
िजिस्राि श्री श्रीलाल पौडेलर्ो उपजस्थनतमा सम्पन्न भएर्ो 
उक्त र्ायकक्रममा सबै फाुँटर्ा सपुरिवेक्षर्समेतर्ो 
सहभानगता िहेर्ो नथयो। सो क्रममा असाि मसान्तसम्म 
१८ मटहना अवनध पगु्ने मदु्दार्ो सङ्ख्या तथा उक्त 
मदु्दाहरुर्ो हालर्ो अवस्थासुँग सम्बजन्धत भई सपुरिवेक्षर्हरुले िानर्ािी गिाउुँदै पिुाना मदु्दा फर्छ्यौटमा 
आफूले गिेर्ा प्रयासर्ा सम्बन्धमा िानर्ािी गिाउनभुएर्ो नथयो।  

अन्त्यमा, िजिस्राि पौडेलले हालसम्म पिुाना मदु्दार्ो फर्छ्यौटमा उल्लेख्य प्रगनत भइिहेर्ो ि उक्त प्रगनत 
हानसल गनक सहयोग गनुकहनुे सबैलाई धन्यवाद ज्ञापन गनुकभएर्ो नथयो। आगामी असाि मसान्तसम्म १८ 
मटहना अवनध पगु्ने मदु्दाहरु शून्यमा झाने यस अदालतर्ो वाटषकर् र्ायकयोिनार्ो लक्ष्य िहेर्ो ि उक्त लक्ष्य 
पूिा गनक सबैर्ो सामूटहर् प्रयासबाट मात्र सम्भव हनुे भएर्ोले सो र्ायकर्ा लानग सबैले प्रयास गनुकपने भनी 
ननदेशन दददै उक्त र्ायकक्रमर्ो समापन गनुकभएर्ो नथयो। 

चाल ुआ.ब. र्ो अन्त्यसम्म १८ मटहना पगु्ने मदु्दार्ो अवस्था 

यस अदालतमा चाल ुआ.ब र्ो अन्त्यमा अथाकत नमनत २०८२ असाि मसान्तसम्म १८ मटहना पगु्ने मदु्दार्ो 
सिंख्या नमनत २०८२ िेठ मसान्तसम्म ४३ थान िहेर्ा छन।् अजघल्लो मटहनामा १८ मटहना पगु्ने मदु्दार्ो 
सिंख्या 112 थान िहेर्ो नथयो। यस अदालतर्ो बाटषकर् र्ायकयोिनाले चाल ुआ.ब. नभत्र १८ मटहना अवनध 
पगु्ने मदु्दार्ो फछौटलाई शून्यमा झाने लक्ष्य नलएर्ो छ। 
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लेख / िचना  

 

ननषधेाज्ञा 
 

 

 

  
 

                                              श्यामरु्माि भट्टिाई  

                                                 न्यायाधीश, उच्च अदालत पाटन 

परिचय  

निषेधाज्ञा कमि लको समन्यानयक विधधशास्त्रबाट विकास भएको अिधारणा हो। कमल लमा पनि यो 
रोमि लको prohibitory Interdict बाट विकास भएको हो।यो ररट होइि । यो ररटको प्रकृनिको नििेदिमा 
हुिे आदेश हो। निषेधाज्ञा भिेको सामान्यिया मदु्दाहरूमा हुिे बीच बीचको झन्झट रोक्ि निममत्त र 
ित्कालीि संकटको समाधाि गिे अन्िररम व्यिस्त्थाको उपाय हो। निषेधाज्ञाको व्यिस्त्था समन्यायको 
मसद्धान्िबाट प्रादभुााि भएको र यसको रुप मुद्दाको स्त्िभाि अिुसार निषेधात्मक िा निदेशात्मक दिुै हुन्छ । कुि ै

काया गिाबाट निषेध गिा िा कुिै काया गिा ददिु पि े अदालिको आदेशबाट कुि ै व्यक्क्िको कािुिी अधधकारको 
विषयमा अक्न्िम निणाय िहुुँदासम्म यथाक्स्त्थनिमा कायम राख्न ेहुन्छ । यसबाट कुिै व्यक्क्िको हक सजृिा गिे िा 
समाप्ि गररिे काया हुुँदैि । यसले वििाददि कायाबाट हुिे आशंककि आघािलाई रोक्ि,े बढी िोक्सािी हुि िददिे िा 
हालको क्स्त्थनिलाई कायम राख्न ेकाया मार गछा  । 1 निषधेाज्ञाको आदेशले ि ि हक बेहक गराउुँछ ि ि यसले कसैको 
हकको सजृिा गछा , यो ि यथाक्स्त्थनि कायम राख्न ेPreventive उपचारको बाटो हो ।2 निषेधाज्ञा जारी हुिका लाधग 

                                                           

िोट: यो लेख प्राज्ञज्ञक छलफलका लाधग ियार गररएको हो। यहाुँ उक्ललखखि लेखकका व्यक्क्िगि धारणाले 
लेखकको पदीय क्जम्मेिारी र कायारि निकायको प्रनिनिधधत्ि गदैि। 

1 कृष्णबहादरु धचपाल ुबबरुद्ध दहमालयि दट सेन्टरका साझेदार रामकुमार राठी, िे .का.प .२०५२  अङ्क ९ निणाय 
िं  .६०७२      
2 कृष्णबहादरु शे्रष्ठ बबरुद्ध िलुसीभक्ि शे्रष्ठ, िे२०४८ .प.का.     अङ्क २, ३, ४ निणाय ि४ं२७४ .    
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जुि सम्पवत्तसम्बन्धी हकमा आघाि पि ेभनिएको हो सो सम्पवत्तमा नििेदकको पूणा हक (Absolute Right) अथिा 
वििादरदहि हक (Undisputed Right) हुिपिे3हुन्छ। 

यो मुख्यरुपमा न्यानयक स्त्िवििेकको विषय हो िर त्यस्त्िो स्त्िवििेक समन्यानयक दृक्ष्टकोण (equitable 

considerations) मा आधाररि हुिु पदाछ। प्रनिबाधक उपायको दृक्ष्टबाट हेदाा निषेधाज्ञा प्रनिषेधसुँग दाुँज्ि 
सककन्छ। िर सामान्य र उपयुक्ि अिस्त्थामा प्रनिषेधको उपाय लाग्िे भए प्रनिषेधको सट्टा निषेधाज्ञा 
जारी हुि सक्दैि । निषेधाज्ञाको दईु रूप हुि सक्छ। निदेशिात्मक र निषेधात्मक। निदेशिात्मक 
निषेधाज्ञाबाट कसैलाई कुिै कुरा गिुा भिी गिा लगाउिे र निषेधात्मक निषेधाज्ञाबाट कुिै कुरा गिा िा 
गरररहिबाट मिाही गिे आदेश जारी गररन्छ। निषेधाज्ञा एउटा यस्त्िो प्रकिया हो जसले कुिै कािूिी 
गलिीलाई रोकेर कािूिी हकको संरक्षण (as a process for preventing wrong and preserving the rights) 
गदाछ। त्यसैले निषेधाज्ञालाई ररटको कोटीमा राखेर असाधारण उपचारको प्रबन्धको रुपमा मलिे गररन्छ4 

िथावप निषेधाज्ञाको आदेश अदालिले साधारण क्षेराधधकार अन्िरगि गिे गदाछि।् 

दावी स्थापपत गरे्न दाययत्व यर्नवेदकमा  

निषेधाज्ञाको आदेश माग गि े नििेदकले आफ्िो दािी स्त्थावपि गि े दानयत्ि शंकारदहि ििरले पुक्ष्ट गिुा 
पदाछ।खासगरी नििेदकको संिैधानिक िथा कािूिी हकको हिि ् हुि ेआशंका रहेको िा हिि ्गिे काया भरैहेको 
अिस्त्था प्रथमदृक्ष्टमा िै विश्िामसलो रुपमा देखाउि सक्िु पदाछ भिे त्यसबाट पररपूरण िै हुि िसक्ि े गरी 
नििेदकलाई क्षनि हुि ेअिस्त्था रहेको देखाउिु पदाछ।यो समन्यानयक दृक्ष्टले हेररिे अिधारणा भएकोले सुविधा र 

सन्िुलि पनि नििेदकको पक्षमा हुि ुपदाछ।त्यसैले निषेधाज्ञाको नििदेिमा अन्िररम आदेश जारी गदाा उक्ललखखि 

आधारहरु ि ैग्रहण गररन्छ।निषेधाज्ञाको उपचार खोजी गिे नििेदक स्त्ियम ्सफा हाि मलएर अदालि आएको हुि ु

पदाछ र झुठो दािी मलएर आुँउि ेनििेदकलाई अदालिले मद्दि गिा सक्दैि अथााि "one who comes to the 

court, must come with clean hands. More often than not, process of court is being 

                                                           
3 देवेन्द्र साहसमेत बिरुद्ध जगदेव साह हलवुाई, रे्नकाप २०७४ अकं ८ यर्न र्न ं९८५७ 
4 कुि ै पनि िागररकलाई अन्याय परेको विषयमा िकैक्लपक काििूी उपचारको बाटो िरहेको िा भए िापनि 
प्रभािकारी िभएको अिस्त्थामा मार सवंिधािले प्रदाि गरेको असाधारण अधधकार क्षेर ग्रहण गरी अदालिल ेररट 
क्षेराधधकारमा प्रिेश गछा । अदालिले असाधारण क्षेराधधकारको प्रयोग गदाा मािहिका अदालिमा सामान्य 
क्षेराधधकारअन्िगाि काििूबमोक्जम दायर भई विचाराधीि रहेका मदु्दाहरूलाई असर पािे काया गिा ममलदैि । 
प्रत्येक अदालि आफूसमक्ष विचाराधीि मदु्दामा इन्साफ गिा सक्षम र स्त्ििन्र छ भन्िे न्यायको मान्य 
मसद्धान्िको आधारमा कुि ैपनि काििूी प्रणाली चलेको हुन्छ । मािहिको अदालिमा विचाराधीि रहेको मदु्दामा 
माधथललो िहको अदालिले असाधारण क्षरेाधधकारअन्िगाि हस्त्िक्षेप गदै जािे हो भिे विधध, प्रकिया र न्यानयक 
प्रणाली अन्यौलग्रस्त्ि हुि पगु्दछ । वपिाम्बर के .सी.  बबरुद्ध बुटिल फाइिान्स हाल मसिजी फाइिान्स मल.िेकाप २०७६ अंक 
४ नि िं १०२३९  
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abused."5 भन्िे मान्यिा निषेधाज्ञाको नििेदिमा पनि उवत्तकै बाध्यकारी रुपमा आकवषाि हुन्छ।आफू इमािमा 
िबसी कािूिी उपचार खोज्िे नििेदकf (dishonest litigants)  लाई निषेधाज्ञाको रोहबाट अदालिले सहयोग गि े

सक्दैि भन्िे मानिन्छ। भारिीय सिोच्च अदालिले भिेको छ a fraud is an act of deliberate deception 

with the design of securing something by taking unfair advantage of another. It is a 

deception in order to gain by another's loss. It is a cheating intended to get an advantage. 

Non-disclosure of the facts amounts to "playing fraud on the Court"।6
 

यर्नषेधाज्ञा ि रिामा न्न्द्र्नता  

निषेधाज्ञाको आदेश र ररटमा मभन्ििा छ । िथावप यी दिुै नििदेिको सुिुिाइ प्रकिया लगभग समाि 

भएको र निषेधाज्ञाको नििेदि पनि हक अधधकार प्रचलिका लाधग अदालिलाई प्रदाि गरेको 
विशेषाधधकार भएकोले धेरै विषयमा समाििा देखखन्छ।िर अिधारणागि रुपमा र अभ्यासका दृक्ष्टले 

पनि निषेधाज्ञा र ररटमा सारभूि मभन्ििा छ। उक्ि मभन्ििालाई देहायको िामलकामा प्रस्त्िुि गररएको छ: 

ननषधेाज्ञा नभन्नतार्ा आधाि रिटहरु 

ननटवकवाद र्ानूनी हर्र्ो सिंिक्षण लानग 
िािी गरिन्छ। 

िािी गरिने आधाि  सिंवैधाननर् तथा र्ानूनी हर् अनधर्ािर्ो 
प्रचलनर्ा लानग िािी गरिन्छ। 

जिल्ला अदालत ि उच्च अदालत िािी गने अदालत सवोच्च अदालत उच्च अदालत ि जिल्ला 
अदालत 

ननषेधाज्ञार्ो आदेश उपि एर् तह 
पनुिावेदन लाग्दछ। 

पनुिावेदन  रिटमा पनुिावेदन लाग्दैन। उच्च अदालतले 
रिटमा गिेर्ो आदेश उपि सवोच्च 
अदालतमा दोहोयाकइ पाउने ननवेदन 
लाग्दछ। 

ननषेधाज्ञामा आवश्यर्ता अनसुाि प्रमाण 
बझु्ने गरिन्छ। नापनक्सा गने वा सिकनमन 
गने िस्ता र्ायक गनक सटर्न्छ। 

प्रमाण मरु्िि सामान्यतया रिटमा प्रमाण बझु्ने गरिुँदैन। 
तथ्यर्ो ननिोपण गरिुँदैन। 

ननषेधाज्ञामा र्ानूनी हर् अनधर्ाि भएर्ा पक्ष टवपक्ष  सामान्यतया हर् अनधर्ाि हनन ् भएर्ो 
                                                           
5 Mr. Jagannath case, https://ijtr.nic.in/articles/art25.pdf 
6 Mr. Jagannath case, https://ijtr.nic.in/articles/art25.pdf 
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व्यजक्त वा सिंस्थासमेतले उपचाि खोिी 
गनक सक्छन।् 

अवस्थामा व्यजक्तले सिर्ािी वा सावकिननर् 
ननर्ाय उपि रिट दायि गने गरिन्छ।  

ननषेधाज्ञार्ो ननवेदन व्यजक्त वा सिंस्थार्ा 
टवरुद्ध पनन दायि गरिन्छ। 

व्यटर्र्ा टवरुद्धर्ो 
उपचाि 

बन्दीप्रत्यक्षीर्िणर्ो रिट बाहेर् अरु 
रिटहरु व्यटर् वा ननिी सिंस्था वा र्म्पनीर्ा 
टवरुद्ध दायि गनक सटर्ुँ दैन। 

कस्तो अवस्थामा यर्नषेधाज्ञा जािी गरिन्द्छ 

कािुिले प्रत्याभूि गरेको हक अधधकारको संरक्षणका लाधग निषेधाज्ञा जारी गररन्छ। निषेधाज्ञाको बारेमा 
सिोच्च अदालिले भिेको छ: निषेधाज्ञा जारी हुिका लाधग जुि सम्पवत्तसम्बन्धी हकमा आघाि पिे 

भनिएको हो सो सम्पवत्तमा नििेदकको पूणा हक -Absolute Right_ अथिा वििादरदहि हक -Undisputed 

Right_ हुिुपिे।सम्पवत्तको आफ्िो हक निहीि रहेको िथ्यपूणा एिं सारभूि प्रमाण देखाउि िसकेको 
अिस्त्थामा निषेधाज्ञा जारी हुि िसक्िे हुन्छ । ऐिद्िारा प्रत्याभूि हकमा आघाि पिे आशंका व्यक्ि 

गिेले सिाप्रथम आफ्िो हकलाई आधारभूि र सारभूि रूपमा -Substantially_ स्त्थावपि गिा सक्िुपिे । 

निषेधाज्ञाको रोहमा कुिै सम्पवत्तमा हक स्त्िाममत्ि कायम गिा िा गराउि िसककिे हुन्छ ।7 साधारण 

कािूिी प्रकियाबाट िै उपचार पाउि ेव्यिस्त्था छ भिे निषधेाज्ञाको उपचार मलिु पिे र ददिु पिे आिश्यक हुुँदैि 

।8 निषधेाज्ञा मुद्दाबाट हक स्त्थापिा िहुिेले स्त्थावपि हकमा पिा सक्िे अिरोध सम्म निषधे गिा सक्िे हुन्छ।9 

अदालिमा विचाराधीि मुद्दामा असर पिे गरी निषधेाज्ञाको नििेदि जारी गिा ममलदैि।10 

House of Lords ले एउटा प्रमशद्ध मुद्दा American Cyanamid Co. v. Ethicon Ltd. मा निषेधाज्ञाको 
बारेमा शूरबद्ध व्याख्या गरेको पाइन्छ। लर्ा डर्प्लकले गरेको सो व्याख्याको सार देहाय बमोक्जम रहेको 
छ:11  

(1) The plaintiff must first satisfy the court that there is a serious issue to decide and 

that if the defendants were not restrained and the plaintiff won the action, damages at 

common law would be inadequate compensation for the plaintiff’s loss.  
                                                           
7 लाहाि िगरपामलका विरुद्ध लक्ष्मी महिो, िेकाप २०६८ अंक ११ नि िं ८७१२ 
8 चन्राििी देिी कसौधि वि मालपोि कायाालय, रुपन्देही,   िे.का.प. २०५३ अकं ३ निणाय ि.ं ६१५७  
9 गणेशबहादरु शे्रष्ठ बबरुद्ध  केशिप्रसाद शे्रष्ठसमेि, िे२०५२ .प.का.     अङ्क १२ निणाय ि६ं११९ .      
10 मिोहर शाह बबरुद्ध यदिुन्दि शाह, िे२०५२ .प.का.   अङ्क ११ निणाय ि६ं१०७ .      
11 https://www.scconline.com/blog/post/2022/06/28/extent-existence-and-expiry-of-interim-orders-a-judicial-

enigma-part-i/ 
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(2) The court, once satisfied with these matters will then consider whether the balance 

of convenience lies in favour of granting an injunction or not, that is, whether justice 

would be best served by an order of injunction.  

(3) The court does not and cannot judge the merits of the parties’ respective cases and 

that any decision of justice will be taken in a state of uncertainty about the parties’ 

rights. 

भारिको सिोच्च अदालिले निषेधाज्ञा जारी गदाा ध्याि ददिु पिे विषयलाई यसप्रकार सूचीकरण 

गररददएको छ:12  

(i) Extent of damages being an adequate remedy.  

(ii) Protect the plaintiff’s interest for violation of his rights though, however, having 

regard to the injury that may be suffered by the defendants by reason therefor.  

(iii) The court while dealing with the matter ought not to ignore the factum of the 

strength of one party’s case is stronger than the other’s.  

(iv) No fixed rules or notions ought to be had in the matter of grant of the injunction 

but on the facts and circumstances of each case — the relief being kept flexible.  

(v) The issue is to be looked at from the point of view as to whether on the refusal of 

the injunction the plaintiff would suffer irreparable loss and injury keeping in view the 

strength of the parties’ case.  

(vi) Balance of convenience or inconvenience ought to be considered as an important 

requirement even if there is a serious question or prima facie case in support of the 

grant.  

(vii) Whether the grant or refusal of the injunction will adversely affect the interest of 

the general public which can or cannot be compensated otherwise. 

अवधधका हहसावले यर्नषेधाज्ञा  

अदालिबाट जारी गररिे अिधधका दहसािले निषेधाज्ञाको आदेशलाई अस्त्थायी, आिधधक र स्त्थायी 
प्रकृनिको निषेधाज्ञा भिी बगीकरण गिा सककन्छ।कुिै निक्श्चि शिा पूरा िहुन्जेलका लाधग जारी गररिे 
निषेधाज्ञाको आदेशलाई अस्त्थायी प्रकृनिको आदेश भनिन्छ। कुिै निक्श्चि समयािधधसम्मका लाधग जारी 
गररिे आदेशलाई आिधधक निषेधाज्ञा भनिन्छ।अिन्ि कालसम्मका लाधग जारी गररिे निषेधाज्ञाको 
आदेशलाई स्त्थायी प्रकृनिको निषेधाज्ञाको आदेश भनिन्छ। 

                                                           
12 https://www.scconline.com/blog/post/2022/06/28/extent-existence-and-expiry-of-interim-orders-a-judicial-

enigma-part-i/ 
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पिमादेश, प्रयतषेध ि यर्नषेधाज्ञा 

परमादेश र प्रनिषेध दिुैको केही रूप निषेधाज्ञामा झक्लकन्छ िापनि परमादेश र प्रनिषेध जस्त्िो संिैधानिक 

उपचारका असाधारण अधधकार क्षेरमभरका पूजी आदेशहरू भन्दा कुिै अिस्त्थामा निषेधाज्ञा नछटो र बमलयो उपाय 

हुि जान्छ ।13 शुद्ध कारबाहीको दृक्ष्टकोणबाट हेदाा पक्षहरूलाई यथाक्स्त्थनिमा राखी निषेधाज्ञाबाट धेरै जस्त्िो 
अिस्त्थामा नछटो काम हुिे मार होइि कक ित्कालीक कदठिाइ समाधाि गिे अन्िररम व्यिस्त्थाको उपाय पनि हो 
।14  यस ककमसम निषेधाज्ञा मुद्दाको मसलमसलामा गररिे कारबाही सम्बन्धी एउटा अन्िरकालीि व्यिस्त्थाको 
उपाय हो भन्िे स्त्पष्ट छ । िेपालको ििामाि संविधािले निषेधाज्ञाको नििेदि सुिुिाइ गिे अधधकार क्जलला 
अदालिलाई हुि े व्यिस्त्था गरेको छ । सिोच्च अदालिले निषेधाज्ञाको बारेमा भिेको छ ः  मुलि  अदालिले 

निषेधाज्ञाको आदेश जारी गदाा हुि गइरहेको िा भइरहेको काम कारोबारबाट कुि ैपनि व्यक्क्िको कािूिी हकमा 
आघाि पिा जािे क्स्त्थनिको आशंकाको विद्यमाििालाई िै हेि े गररन्छ र त्यस्त्िो आशंका िथ्यपरक एिं 
प्रमाणपरक ढंगले पुक्ष्ट भएको पनि हुिुपछा  । निषेधाज्ञाको ररटबाट उपचार खोज्िे पक्षले आफूलाई मकाा परेको 
कुराको आशंकाको विद्यमाििा रहेको कुरामा अदालिलाई आश्िस्त्ि पािा सक्िुपछा  । यसैगरी, सहज र पहुुँचयोग्य 

अन्य उपचार र मागा भएसम्म यो ररट जारी गिा पनि ममलदैि । यद्यवप पुिरािेदकले क्जककर मलए झैं निषेधाज्ञाको 

                                                           
13 निषेधाज्ञाको उद्देश्य–निषेधाज्ञा र प्रनिषेधमा समाििा–िापनि सामान्यि  प्रनिषेधको सट्टा निषेधाज्ञा जारी गिा िममलिे । 
निषेधाज्ञाको दईु रूप ( :१ )िाध्यात्मक (२ )निषेधात्मक । निषेधाज्ञा भिेको मुद्दाहरूमा हुिे बीच बीचको झन्झट रोक्ि 
निममत्त र ित्कामलि संकटको समाधःाि गिे अन्िररम व्यिस्त्थाको उपायको हो । प्रनिबन्धक उपायको दृक्ष्टबाट हेदाा 
निषेधाज्ञा प्रनिषेधसुँग दाुँज्ि सककन्छ । िर सामान्य र उपयुक्ि अिस्त्थामा प्रनिषेधको उपाय लाग्िे भए प्रनिषेधको सट्टा 
निषेधाज्ञा जारी हुि सक्दैि । निषेधाज्ञाको दईु रूप हुि सक्छ–िाध्यात्कम र निषेधात्मक । ‘िाध्यात्मक निषेधाज्ञाबाट 
कसैलाई कुिै कुरा गिुा भिी गिा लगाउिे र निषेधात्मक निषेधाज्ञाबाट कुिै कुरा गिा िा गरी रहिबाट मिाही गिे । यसरी 
परमादेश र प्रनिषेध दिुैको केही रूप निषेधाज्ञामा झक्लकन्छ िापनि परमादेश र प्रनिषेध जस्त्िो संिैधानिक उपचारका 
असाधारण अधधकार क्षेर मभरका पूजी आदेशहरू भन्दा कुिै अिस्त्थामा निषेधाज्ञा नछटो र बमलयो उयाय हुि जान्छ । शुद्ध 
कायािाहीको दृक्ष्टकोणबाट हेदाा पक्षहरूलाई यथाक्स्त्थनिमा राखी निषेधाज्ञाबाट धेरैजसो अिस्त्थामा नछटो काम हुिे मार होइि 
कक ित्कामलि कदठिाई समाधाि गिे अन्िररम व्यिस्त्थाको उपाय पनि हो । यस ककमसम निषेधाज्ञा मुद्दाको मसलमसलामा 
गररिे कायािाहीसम्बन्धी एउटा अन्िकाामलि व्यिस्त्थाको उपाय हो भन्िे कुरा स्त्पष्ट छ । जिकमसहं 
सहगल बबरुद्ध द्िाररकाप्रसाद आया िे .का.प .२०१९ अंक १० निणाय िं . १७४    
14 निषधेाज्ञा जारी हुिका लाधग जुि सम्पवत्तसम्बन्धी हकमा आघाि पिे भनिएको हो सो सम्पवत्तमा नििेदकको 
पणूा हक (Absolute Right) अथिा वििादरदहि हक (Undisputed Right)  हुिपिे सिोच्च अदालिले व्याख्या 
गरेको छ । देिेन्र साह समेि वि. जगदेि साह हलिुाई, िेकाप २०७४ अकं ८ नि.ि.ं ९८५७ । निषधेाज्ञाको बारेमा 
सयूाभक्ि साुँगाछें  समेि वि. विजय बहादरु राजभण्र्ारीसमेि, िेकाप २०५५ अकं ४ नि.ि.ं ६५३४ मा समेि सिोच्च 
अदालिले स्त्पष्ट मागादशाि गरेको छ । 
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मुद्दामा िक्सा सक्ज्मािलगायिको प्रमाण बुझ्ि िसककिे होइि िर त्यस्त्िो प्रमाण बुझी प्रमाणको मुलयाङ्गि गरी 
न्याय निरूपण गिुापि ेकुरामा अदालि विश्िस्त्ि हुिुपिे ।15  

निषेधाज्ञामा पनि अन्िररम आदेश जारी गररन्छ, जसका आधारहरू यस प्रकार छि ्ः 16  

१) अधधकारमाधथ गम्भीर खिरा उत्पन्ि हुिे आशङ्ककि क्स्त्थनि विद्यमाि छ,  

२) अन्िररम आदेशको राहि िददएमा अपूरणीय क्षनि हुिे प्रबल संभाििा छ,  

३) अन्िररम आदेश िददएमा अदालिमा दायर भएको मुद्दालाई गम्भीर असर पादाछ,  

४) निणाय पनछ पक्षको कािुिी अधधकार प्रचलि गराउि िसक्िे अिस्त्था आइपछा ,  

५) अचल सम्पनिको स्त्िरूप िै पररििाि हुि ेिा हक हस्त्िान्िरण हुि सक्ि ेिा िास हुि ेअिस्त्था छ,  

६) वििाददि विषय यथाक्स्त्थनिमा राख्न ुपिे अिस्त्था अदालिलाई मुिामसि लाग्छ,  

७) अन्िररम आदेश जारी गदाा पररणाम सकारात्मक हुि ेक्स्त्थनि देखखिु पछा , र  

८) उपरोक्ि कुराहरू नििेदि मागबाटै प्रथम दृक्ष्टमा (Prima Facie) देखखिुपछा  ।  

अन्िररम आदेश र अन्िरकालीि आदेशका बीचमा अिधारणागि मभन्ििा छ। अन्िररम आदेश ररट िा 
निषेधाज्ञाको रोहमा नििेदिमा उठाएको विषयमा माधथ उक्ललखखि आधारमा जारी गररन्छ भि ् अन्िरकालीि 

आदेश मुद्दाको कारिाही प्रकियामा जारी गररन्छ।17 

यर्नषेधाज्ञाका सम्िन्द्धमा फूलकोाटको यर्नदेशर्न  

िागररक अधधकार ऐि २०१२ ले निषेधाज्ञाको अधधकार प्रदाि गरेपनछ सो अधधकारको प्रयोगमा 
एकरुपिा कायम गिाका लाधग सिोच्च अदालिको फुलकोटाले नियम सरहको निदेशि जारी गरेको 
धथयो । फुलकोटाबाट जारी भएको नियम यसप्रकार छ  ः   

                                                           
15 गोमा कुमारी पक्ण्र्ि वि  .मििोररयादेिी , िेकाप २०७४ अकं २ नि .िं .९७६३  

16 केशिराज पाण्र्,े प्रशासकीय काििू, दोस्रो ससं्त्करण, पषृ्ठ २९६ 
17 अन्िरकालीि आदेश कुि ै हक बेहकको निणाय विचाराधीि रहेको क्स्त्थनिमा यथाक्स्त्थनिमा िराखेमा मदु्दाको 
अक्न्िम निणाय भएपनछ पक्षको काििुी अधधकार प्रचलि गिा िसककिे अिस्त्था आई पिे िा अचल सम्पवत्तको 
स्त्िरुप ि ैपररििाि हुिे िा हक हस्त्िान्िरण भसैक्िे िा िास हुिे क्स्त्थनिबाट रोक्िको लाधग अदालिको वििेकमा 
अत्यािश्यक देखखएमा जारी गररन्छ । यस्त्िो अन्िरकालीि आदेशबाट कुि ैपक्षको हक सजृिा िा समाप्ि गररदैि 
ि ि कुि ै मदु्दाको अक्न्िम निणायबाट हुिे पररणाम ि ै अन्िरकालीि आदेशबाट प्राप्ि हुिे । कृष्णबहादरु 
धचपाल ुबबरुद्ध रामकुमार राठी, िे .का.प .२०५२  अङ्क ९ निणाय िं  .६०७३      
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१(निषेधाज्ञा कुिै प्रस्त्िुि मुद्दा माममलामा जारी गिे, िगिे विषयमा अिस्त्था हेरी अवपल 
सुन्िे अदालिले िजबबज गिुापछा , यो विषय उक्ि अदालिको िजबबजको हो, सो जारी गरी 
माग्िे कुिै व्यक्क्ि िा पक्षको हक होइि ।  

२(निषेधाज्ञा कुिै काया गिा निषेध िा मिाही गिे (Prohibitory) मार िभई सो जारी भएका 
निषेधाज्ञा कायााक्न्िि गिा यसो गिुा भिी कर लगाउिे पनि हुि सक्िछ ।  

३(जुि मुद्दा माममलामा अवपल अदालिका धचत्तमा क्षनिपूनि ा िा मुआब्जा ददए न्याय पछा 
भन्िे लागेमा त्यस्त्िो काममा निषेधाज्ञा जारी गिा ममलिे छैि ।  

४(यस्त्िो अन्िरकालीि निषेधाज्ञा जारी गरी पाऊुँ  भन्िे उजुर िामलस पदाा साथ अवपल 
अदालिले उजुर लेखेको विषयमा उजुरिालाको देखादेखी (Prima Facie) हक दािी लाग्िे 
िलाग्िे के हो, विचार गरी हक दािी पुग्िे देखेमा मार निषेधाज्ञा जारी गिुाहुन्छ त्यस्त्िो 
गिालाई अवपल अदालिले हक दािी प्रष्ट सबुद, प्रमाण दाखखल गिा उजुरिालालाई कर 
लगाउि पनि सक्छ । 

५(यस्त्िो निषेधाज्ञा जारी भएकाले विपक्षी िा अन्य कुिै व्यक्क्िलाई मकाा पिा गएमा 
त्यस्त्िा व्यक्क्िले प्रचमलि कािुिको रीि पु¥याई निषेधाज्ञा जारी गराई माग्िे पक्ष उपर 
िामलस गिुा हुन्छ र त्यस्त्िो िामलस उजुर पिा आएमा सुरु िामलस हेिे अदालिले पनि 
मलई प्रचमलि कािुि बमोक्जम गिुापछा ।  

६(उक्ि निषेधाज्ञा जारी हुुँदा िा सोभन्दा अगािै प्रस्त्िुि मुद्दा माममलामा अिस्त्था हेरी 
विपक्षलाई बुझ्ि न्यायोधचि लागेमा अधधकृि अदालिले विपक्षलाई म्याद समि िामेल 
गरी बुझ्ि हुन्छ सो िभई अिस्त्था विचार गदाा िुरुन्िै अन्िरकालीि निषेधाज्ञा जारी गिा 
आिश्यक आएमा एकिफी (ex parte)  सुिुिाइबाट जारी गिा पनि हुन्छ ।  

७(निषेधाज्ञा जारी गररपाऊुँ  भनि नििेदिपर ददिे नििेदकले अकााले हक दािी आघाि गिा 
खोज्दा धचत्त बुझाइरहेको िा अकारणिस दढलासुस्त्िी गरी नििेदि िा उजुर गरेको िा 
हकदािीको विषयमा आफ्िोिफा बाट कािुिले गिुापिे िा गिा िहुिे गररसकेको देखखए मार 
निजको उजुरमा अदालिको विचार गिुापछा ।  
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८(यस्त्िो निषेधाज्ञा एक पटक जारी भएपनछ मुद्दामाममलाको अक्न्िम टुङ्गो िलागेसम्म 
िा अदालिले िोकेका ममनिसम्म िा अकााःे आदेश जारी िगरेसम्म लागू रहिेछ ।  

९(निषेधाज्ञा जारी भएका विषयमा सो आज्ञा िमािी उललङ्घि गिे पक्ष िा व्यक्क्िलाई 
अदालिको अपहेलिा िा बेइज्जिी गरेबापि प्रचमलि कािुिले िोकेको सजाय हुिेछ ।  

१०(निषेधाज्ञा जारी गदाा अदालिले मुिामसि ककमसमको शिा बन्देज (Condition)  लगाई 
जारी गिा पनि हुन्छ ।  

११(एक पटक जारी गरेको निषेधाज्ञालाई अदालिले केही समयका लाधग त्यस्त्िा गिा 
उधचि लागेमा स्त्थधगि गिा पनि हुन्छ ।  

१२(निषेधाज्ञा जारी गिा िा परररहेको मुद्दै नछिी ददि जुि चाुँर्ो हुन्छ सो गरी ददिुपछा ।  

१३(निषेधाज्ञा ‘िागररक अधधकार ऐि, २०१२’ ले कुिै िागररकलाई ददएका अधधकार 
सुरज्ञक्षि गिालाई बाहेक अरू काममा जारी गिा हुुँदैि ।   

संवैधायर्नक पहहचार्न  

निषेधाज्ञालाई िागररक अधधकारसुँग जोर्रे मार हेिे गररएको धथयो। यसलाई कािूिी अधधकारको 
रुपमा मार मलिे गररन्थ्यो। िेपालको ििामाि संविधािले निषेधाज्ञाको आदेश जारी गिे अधधकार 
क्जलला अदालिलाई हुिे व्यिस्त्था गरी यो आदेशको संिैधानिक पदहचाि प्रदाि गरेको छ।18  

कारू्नर्नी व्यवस्था 

मुलुकी देिािी संदहिा २०७४ को पररच्छेद िीिमा रहेको िागररक अधधकार सम्बन्धी व्यिस्त्था 
अन्िगाि दफा २६ को उपदफा (३) मा कसैले यस पररच्छेद विपरीि कुिै काम गरेमा िा गिा 
लागेको पयााप्ि आशंका भएमा त्यस्त्िो काम कारिाहीबाट मकाा पिा जािे व्यक्क्िले आफ्िो 
अधधकारको प्रचलिका लाधग प्रादेमशक क्षेराधधकार भएको उच्च अदालि िा क्जलला अदालिमा 
उजुर गिा सक्िेछ भन्िे व्यिस्त्था छ। त्यसैगरी सोही दफाको उपदफा (५) मा उपदफा (३) 

                                                           
18 िेपालको सवंिधािको धारा १५१ मा रहेको क्जलला अदालिको अधधकारक्षेरमा क्जलला अदालिलाई 
बन्दीप्रत्यक्षीकरण निषधेाज्ञालगायिका काििू बमोक्जमका नििेदिहरु हेिे अधधकार हुिे व्यिस्त्था छ। 
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बमोक्जम परेको उजुरी जाुँचबुझ गदाा प्रत्यथीले निजको अधधकारमा केही क्षनि पुयााएको िा क्षनि 
पुयााउि लागेको देखखएमा सम्बक्न्धि अदालिले त्यस्त्िो प्रत्यथीको िाममा उजुर गिे व्यक्क्िको 
अधधकार उपर क्षनि पुग्िे ककमसमको काम िगिा िगराउि र केही काम गररसकेको भए बाुँकी 
काम िगिा िा कुिै काम गिा लगाउि आदेश जारी गिा सक्िेछ भन्िे व्यिस्त्था छ।सोही 
पररच्छेदको दफा २७ मा प्रत्यथीले उजुरकिाालाई बदनियिपूिाक क्षनि पुग्िे कुिै काम गरेको 
ठहररएमा सम्बक्न्धि अदालिले अिस्त्था हेरी प्रत्यथीबाट उजुरकिाालाई मिामसि क्षनिपूनि ा भराई 
ददिे र सरकारी िा सािाजनिक निकायमा कायारि पदाधधकारी िा कमाचारीले सो अिुसारको काम 
गरेको ठहररएमा क्षनिपूनि ाको रकम त्यस्त्िो पदाधधकारी िा कमाचारी आफैं ले व्यहोिुा पिे व्यिस्त्था 
छ।त्यसैगरी दफा २८ मा कसैले कसैलाई दखु ददिे िा हानि िोक्सािी पुयााउिे नियिले झुट्ट 
उजुरी ददएको ठहरेमा सम्बक्न्धि अदालिले त्यसरी झुट्टा उजुरी ददिे उजुरीकिााबाट प्रत्यथीलाई 
मिामसि क्षनिपूनि ा भराई ददिेछ भन्िे व्यिस्त्था छ। सो पररच्छेदको दफा २९ मा हदम्यादको 
व्यिस्त्था गररएको छ। जसअिुसार मकाा पिे व्यक्क्िले धगरफ्िार िा थुनिएको हकमा जदहलेसुकै 
र अन्य अिस्त्थामा त्यस्त्िो काम कारिाही भएको ममनिले छ मदहिामभर िामलस गिा सक्िेछ।  

िागररक अधधकार ऐि, २०१२ को दफा १७ मा सो ऐिद्िारा प्रदत्त अधधकारहरु दािी गिे अरु 
उपाय अन्िरगि गररएका व्यिस्त्था यसप्रकार रहेका धथए  

(१) यस ऐिद्िारा प्रद्ि कुिै अधधकारमा कसैले आधाि गिे शंका लागेमा उच्च 
अदालिमा उजुरी ददिे सक्िेछ। 

(२) उपदफा (१) बमोक्जमको उजुरीमा सम्बक्न्धि अदालिले जाुँचबुझ गरी प्रनििादीलाई सो 
िगिुा भिी निषेधाज्ञा ददिे सक्िेछ। 

(३) कसैले कसैको ऐिद्िारा प्रदत्त अधधकारमा आधाि गरेमा अिस्त्था हेरी सम्बक्न्धि 
अदालिले ठहर गरे बमोक्जमको क्षनिपूनि ा अधधकार आधाि भएको व्यक्क्िलाई ददिु पिेछ। 

मुलुकी देिािी कायाविधध संदहिा २०७४ को दफा १५८,१५९ र १६० मा अन्िररम आदेश र 
क्षनिपूनि ासम्बन्धी कायाविधधगि व्यिस्त्था गररएको छ। 
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साविक िागररक ऐिको व्यिस्त्थाको िुलिामा मुलुकी देिािी संदहिा २०७४ ले गरेको कािूिी 
व्यिस्त्था फराककलो रहेको छ। साविकमा आशंकाको अिस्त्थामा मार निषेधाज्ञा जारी गररिे 
कािूिी व्यिस्त्था भएकोमा ििामाि कािूिी व्यिस्त्थामा कुिै काम गरेमा िा गिा लागेमा भन्िे 
शव्दािली राखी विस्त्िार गररएको छ भिे साविकमा कुिै काममा रोक लगाउि मार निषेधाज्ञा 
जारी गिा सककिेमा ििामाि कािूिले कुिै काम गिा लगाउि सक्िे गरी सकारात्मक प्रबन्ध पनि 
गरेको छ।त्यसैगरी साविकमा नििेदकलाई क्षनिपूनि ा भराउिे सम्मको व्यिस्त्था रहेकोमा ििामाि 
कािूिमा नििेदकले झुट्टा उजुरी ददएको अिस्त्था देखखए प्रत्यथीलाई समेि क्षनिपूनि ा भराउि 
आदेश ददि सक्िे व्यिस्त्था गररएको छ।यसका अलािा निषेधाज्ञाको नििेदिका लाधग आिश्यक 
कायाविधधगि प्रबन्ध समेि मुलुकी देिािी कायाविधध संदहिा २०७४ले गरेको छ।  

सवोच्च अदालतको दृष्टाकोण  

निषेधाज्ञाको नििदेिका सम्बन्धमा सिोच्च अदालिले विमभन्ि मुद्दामा गरेको व्याख्याको 
सारसंके्षपलाई बुुँदागि रुपमा यसप्रकार उललेख गररएको छ: 

क. करार समाप्ि भैसकेपनछ करारअिुसार राखखएका सामािहरूको स्त्िाममत्ि सम्बन्धमा प्रश्ि 

उठेमा निषेधाज्ञाको नििेदिबाट हक स्त्िाममत्िको निणाय हुि िसक्ि े । करारबमोक्जम आफूले 

राखेका सामािहरू करार समाप्ि भएपनछ उठाई लाि िददएमा िा िोक्सािी गरेको भएमा त्यस्त्िो 
साम्पवत्तक अधधकारसम्बन्धी छुट्टै वििादको विषय बन्ि जािे र त्यसमा सामान्य कािूिी 
उपचारको व्यिस्त्था आकवषाि हुिे ।19  

ख. निषेधाज्ञाको आदेश जारी हुुँदैमा कुिै पनि फौजदारी मुद्दाको अिुसन्धाि िहकककाि गिालाई रोक 

लगाएको भिी अथा गिा िममलि े हुुँदा कािूिबमोक्जम आफ्िो अक्ख्ियारीमभरको क्षेरमा कािूिको 
प्रकियाबमोक्जम कारबाही गिालाई यस्त्िो आदेशले िरोक्ि े।20 

                                                           
19 इरकि इन्टरिेशिल मल.को िफा बाट ऐ.का अधधकारप्राप्ि कायाालय प्रमखु पररयोजिा प्रबन्धक एस.के.साििं 
विरुद्ध राििीदेिी महिोसमिे िे.का.प. २०६९,   अङ्क ११ निणाय ि.ं ८९१८ 

20धिई साह काि ुबबरुद्ध क्जिेन्रप्रसाद साह कािु िेकाप २०७७ अकं १२ नि िं १०६१५ 
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ग. ऐिद्िारा प्रत्याभूि हकमा आघाि पिे आशंका व्यक्ि गिेले सिाप्रथम आफ्िो हकलाई 

आधारभूि र सारभूि रुपमा (Substantially) स्त्थावपि गिा सक्िुपिे ।  निषेधाज्ञाको रोहमा कुिै 

सम्पवत्तमा हक स्त्िाममत्ि कायम गिा िा गराउि िसककिे हुन्छ । अन्यथा भएकोमा बाहेक सिे 

िापीले कुिै जग्गाको चारककलला क्षेरफल, स्त्िाममत्ि, मोही अिक्स्त्थनिलगायिको क्स्त्थनिलाई 

कािूिी िबरबाट निक्श्चििा प्रदाि गदाछ । त्यसमा धचत्त िबुझे कािूिले िोकेको म्याद र 

प्रकियाबमोक्जम िोककएको अधधकारीबाट संशोधि गराउिु पिे, दिाा िभएकोमा दिाा गराई 

मलिुपिे ।21 

घ. कािूि कायाान्ियि गिे अधधकारीले कािूि छार्ी िागररक अधधकार माधथ धािा बोलि ेकाया 
गरेको छ िा गदाछ भिे त्यसको उत्तरदानयत्ि उसैले बहि गिुापिे । सािाजनिक अधधकारीको 
गैरकािूिी काम कारिाहीिाट िागररकको हकाधधकार माधथ आघाि परेको अिस्त्थामा निज उपर 

दािी मलई उधचि क्षनिपूनि ा भराई मलि सककि े िै हुुँदा मकाा पिे व्यक्क्िले सोही उपचारको मागा 
अिलम्िि गिुापिे ।22 

ङ.  धधिो राखी जुि कायाको लाधग कजाा मलएको हो, सो काया गिा सककि भिी क्जककर मलदैमा ऋण 

मलएको सांिा व्याज नििुा िपिे व्यिस्त्था कुिै कािूिले गरेको िदेखखदा ऋण ममन्हा पाउुँ  भिी 
ददएको नििेदिमा कुिै कायािाही भएको छैि भिी सांिा व्याज िनिरी बस्त्िु न्यायसंगि िदेखखिे । 

धधिो रहेको अचल सम्पवत्तबाट मललाम गरी बैंकले आफ्िो सांिा व्याज रकम असुल गिा सक्ि ेहुुँदा 
नििेदि दािी खारेज हुिे ठहयाा ई गरेको शुरु आदेश ममलेकै देखखदंा सदर हुिे ।23 

च. एकासंगोलमा रहेको अिस्त्थामा िािुले मलएको ऋण कजाा असुल गिा िाखणज्य िैंक ऐि, २०३१ 

को दफा ४७ मा भएको कािूिी प्रािधािका आधारिाट िैंकले अन्य संगोलका अमंशयारको 
                                                           
21 लाहाि िगरपामलका वि. लक्ष्मी महिो, िेकाप २०६८ अकं ११ नि ि ं८७२१ 
22  कलाििी ऐरसमेि विरुद्ध सदुरुपक्श्चमाञ्चल डर्मभजि सर्क कायाालय ि.ं१ महेन्रिगर समेि, िे.का.प. 
२०६५  अङ्क ९ निणाय ि.ं८०१०      

23  बमसर अहमद राइि बबरुद्ध  कृवष विकास बैंक शाखा कायाालय, गलुररया, िदीया समेि िे.का.प.२०६० अङ्क 
९.१० निणाय ि.ं ७२८४    
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सम्पवत्तिाट समेि मललाम गरी कजाा असुल उपर गिा िसक्िे भन्ि ममलदैि । कािूि बमोक्जम 

िैंकले कजाा असुल गिे सम्िन्धी कारिाहीलाई रोक लगाउिे गरी निषेधाज्ञा जारी गिा ममलिे 
देखखदैि।24 

छ. बैंकबाट मलएको ऋण साुँिा र ब्याज सेमि पुिरािेदकले िबुझएको अिस्त्थामा धधिो रहेको 
सम्पत्ती मललाम गरी ऋण असुल गिे प्रकृया अिुसार मललामी सुचिा प्रकामशि गरेको बबपक्ष 

बैंकको कायाबाट नििेदकको हकाधधकारमा आघाि पिे अिस्त्था बबद्दमाि िदेखखदा नििेदि खारेज 

हुिे ठहराएको पुिरािेदि अदालि बुटिलको फैसला ममलेकै देखखदा सदर हुिे ।25 

ज. कािूि प्रदत्त अधधकार बमोक्जम अिुसन्धाि िहकककाि गिे कायालाई अिरुद्ध हुिे गरी 
निषेधाज्ञाको आदेश जारी गिुापिे अिस्त्था िदेखखिे । 26 

ज. ऋण मलए पनछ िोककएको समय मभर सो ऋणको साुँिा व्याज नििुा बुझाउिु ऋणीको प्रमुख 

दानयत्ि हुिे । ऋण ददिे संस्त्थालाई पनि सिामा िोककएको समयमा ऋण असुल हुि िसकेमा 
कािूि िमोक्जम गरी मलि पाउि ेकािूिले अधधकार प्रदाि गिे । आफ्िो अधधकार मभर रही ऋण 

असुल गिा मललामको सूचिा प्रकामशि गररएबाट पुिरािेदकको सम्पवत्त अिाधधकृि रुपमा कब्जा 
गिा लाधगएको भन्ि िममलि े।27 

झ. निषेधाज्ञा मूलि  काया हुिे आशंकाको क्स्त्थनिमा निविािाद हक भोग देखखएकोमा मार जारी गिे 

हो । वििादीि जग्गामा हक बेहकको प्रश्ि उठी दईु पक्ष बीच अदालिमा झगर्ा परररहेको क्स्त्थनिमा 
अदालिबाट अक्न्िम टंुगो िलागेसम्म त्यस्त्िो वििादको जग्गामा प्रनििादीबाट जुि काया गिा 
लागेको आशंकाको क्स्त्थनि छ सो काया हुि ददि े हो र परररहेको मुद्दा टंुगो िलागेसम्म 

                                                           
24 िारदप्रसाद थारु समेि विरुद्ध महारािी थरुिी समेििे.का.प.२०६० अङ्क ३.४ निणाय ि.ं७२०४     

25  शकंरप्रसाद विश्िकमाा  विरुद्ध प्रत्यथी िेपाल बैंक मलममटेर्, मसद्धाथािगर शाखा भरैहिासमेि िे.का.प २०६० अङ्क 
१.२ निणाय ि.ं७१७७      

26 ददिाकर शमाा समेि बबरुद्ध छिी िेपाल समेि, निणाय िं  .७१४६   िे .का.प.२०५९ अङ्क ९/१०  
27 मसिाराम िामाङ बबरुद्ध  िेपाल औद्योधगक विकास निगम, काठमार्ौंसमेि   िे२०५९.प.का.     अङ्क ३ ४/   
निणाय  ि.ं ७०७५      
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यथाक्स्त्थनिमा राख्न निषेधाज्ञाको आदेश जारी गिा इन्कार गिे हो भिे निषेधाज्ञाको आदेशको 
निष्प्रयोजि हुि जािे क्स्त्थनि हुन्छ ।28 

ञ. कसैको निविािाद हकमा कसैिाट आघाि हुिे पयााक्ःप्ि आधार र आशंकाको क्स्त्थनि विद्यमाि 

छ, निषेधाज्ञा जारी िभएमा नििेदकले अपुरणीय क्षनि िेहोिुा पिे क्स्त्थनि छ भि ेमार अदालिले 

हस्त्िक्षेप गरी निषेधाज्ञा जारी गरी रोक्िु पिे हुि आउंछ । नििेदकको लेखाइबाट त्यस्त्िो क्स्त्थनि 

विद्यमाि देखखि िआएकोले नििेदकको माग िमोक्जम निषेधाज्ञा जारी गिुा पिे अिस्त्था िदेखखिंे 
।29 

ट. बाटो जस्त्िो कुरामा हस्त्िक्षेप हुि ददिु कािूिसंगि र न्यायोधचि समेि िहुँदा खखचोला मुद्दा 
समेि अक्न्िम ककिारा िहुुँदा सम्म निषेधाज्ञाको आदेश जारी गिे गरेको पुिरािेदि अदालिल 

पाटिको ममनि २०५२।१।२७ को निणाय आदेश ममलेकै देखखुँदा मिामसि ठहिे ।30 

ठ. कुिै िागररकको निविािाद सम्पवत्तमा अको व्यक्क्िद्िारा आघाि पािे आशंकाको क्स्त्थनि 

विद्यमाि भएको अिस्त्थामा सो रोकी पदहले जुि अिस्त्थामा जुि धचज धथयो सोही अिस्त्थामा 
रहि ददि निषेधाज्ञाको आदेश जारी हुिे हो । प्रस्त्िुि मुद्दामा नििेदकको हक स्त्िाममत्ि िै िभएको 
जग्गामा पसल राखख आएकोमा जिकपुर िगरपामलका कायाालयबाट पसल हटाउिु भिी पर 

लेखेको कायाबाट नििेदकको िागररक अधधकार ऐि, २०१२ अन्िगािको सम्पवत्त भोग गिे 

अधधकारमा कािूि विपररि आघाि पुयााधउिे आशंका भएको भन्ि सककिे अिस्त्था िदेखखुँिे ।31 

र्. ढल िाला आदद निमााण गदाा कसैको हक भोगको जग्गा पिा आएमा कािूिको रीि पुयााःाई मार 

जग्गा प्राप्ि गिा सककन्छ । अन्यथा कसैको हकको जग्गा मलि खोज्िू कािूिसुँगि िहुिे ।  

नििेदकको हकको घर जग्गा भएको भन्िे कुरामा वििाद िभएको अिस्त्थामा निजको मन्जुरी िेगर 

                                                           
28 लक्ष्मीकुमारी मािन्धर बबरुद्ध ियु ुशाक्य िे.का.प. २०५७     अङ्क १०/११ निणाय ि.ं ६९४७     
29 अगंद कुमार खिाल बबरुद्ध खिाल टे्रडर्ङ कम्पिी मकुाम बरपरेुश्िर समेि िे .का.प .२०५६ अङ्क १० निणाय 

िं . ६७९८      
30 कलपिा कुमारी रािल। बबरुद्ध िदु्धध गोपाल रंक्जि िे.का.प. २०५६   अङ्क २ निणाय ि.ं ६६७२                  
31 राम ककसिु मण्र्ल बबरुद्ध  जिकपरु िगरपामलका कायाालय जिकपरु िे २०५५ .प.का.   अङ्क १२ निणाय ि ं.
६६४४        
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िा कािूि िमोक्जम िाहेकको िागररकको िासस्त्थाि पूणा िा आंमशक रुपमा क्षनि पुयाा उि 

िममलिमेा नििेदकको घरको भाग भत्काउिे आशंकाको क्स्त्थनि पूणा रुपमा देखखदंा नििेदकको घर 

भत्काउिे काया िगिुा भन्ि ेविपक्षीको िाउुँमा निषेधाज्ञाको आदेश जारी हुिे ।32  

उक्ललखखि प्रनिनिधधमूलक व्याख्याका आधारमा हेदाा सिोच्च अदालिले निषेधाज्ञाको 
अिधारणागि पक्षबाट निदेमशि भएर िै कािूिी व्यिस्त्थाको व्याख्या गरेको छ।अदालिको 
व्याख्यामा नििेदिमा उठाि गरेका विषयको समन्यानयक दृक्ष्टकोणले समेि विचार गरी आदेश 
जारी गिे िा िगिे निणाय भएको देखखन्छ। मूलरुपमा अदालि निविािाद हक अधधकारको 
संरक्षणका लाधग निषेधाज्ञाको आदेश जारी गररिे हो भन्िे विषयमा स्त्पष्ट छ िर कुिै कुिै 
व्याख्यामा वििाददि विषयिस्त्िुलाई यथाक्स्त्थनिमा राख्न पनि निषेधाज्ञाको आदेश जारी गिा 
सककन्छ भन्िे मान्यिा प्रकट भएको देखखन्छ।माधथ उक्ललखखि व्याख्याले आफूले पालिा गिुा 
पिे कािूिी दानयत्ि पूरा िगरेको अिस्त्थामा नििेदकले निषेधाज्ञाबाट उपचार पाउि िसक्ि े
निष्कषामा पुगेको देखखन्छ भिे कािूिी व्यिस्त्थाको पररपालिा भैरहेको विषय निषेधाज्ञाबाट 
हस्त्िके्षप गिा िहुिेमा पनि सजग रहेको देखखन्छ।कनिपय व्याख्याहरु ित्कालीि कािूिी 
व्यिस्त्थाको सन्दभामा आशंकाको अिस्त्थामा मार निषेधाज्ञा जारी हुिेमा काया िै सम्पन्ि 
भएपनछ निषेधाज्ञाबाट उपचार ददि िसककिे गरी भएका पनि देखखन्छि।्अदहले आशंकाको 
अिस्त्थाका साथै कुिै काया भएमा पनि निषेधाज्ञा जारी गररिे गरी कािूिी व्यिस्त्था गररएको यहाुँ 
विचार गिुा पिे देखखन्छ।  

यर्नषेधाज्ञाको अभ्यास  

िेपालको न्यानयक अभ्यास साविकमा अञ्चल अदालिले निषेधाज्ञाको नििदेि सुिुिाइ गिे 
गरेकोमा २०४७ सालको संविधाि जारी भएपनछ यो अधधकार साविकको पुिरािेदि अदालिले 
प्रयोग गदाथ्यो।पनछ न्याय प्रशासि ऐि २०४८ मा भएको २०६७।१२।१५ को संशोधि पनछ 
निषेधाज्ञाको अधधकार क्जलला अदालिले पनि प्राप्ि गरेको धथयो। िेपालको ििामाि संविधाि 
जारी भएपनछ निषेधाज्ञाको नििेदि क्जलला अदालिले हेिा सक्िे गरी संिैधानिक प्रबन्ध गररयो। 
                                                           
32 विष्णुकुमारी उपाध्याय बबरुद्ध िगेन्र राय यादि समिे ि े.प.का. २०५४      अङ्क २ निणाय िं ६३२२ .    
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मुलुकी देिािी संदहिा, २०७४ ले गरेको व्यिस्त्था अिुसार निषेधाज्ञाको आदेश जारी गिे अधधकार 
उच्च अदालिमा पनि रहेको छ।उक्ललखखि संिैधानिक िथा कािूिी व्यिस्त्थाका आधारमा दिुै 
अदालिबाट निषेधाज्ञाको नििेदि सुिुिाइ गिे गररएको छ। 

हालसम्मको अभ्यास हेदाा निषेधाज्ञाको नििेदिले हक अधधकारको प्रचलिका लाधग सहज पहुुँच 
कायम भएको देखखन्छ।निषेधाज्ञाको नििेदिमा भएको आदेशमा धचत्त िबुझ्िे पक्षले एक िह 
पुिरािेदि गिा पाउिे व्यिस्त्था समेि रहेको हुुँदा क्जलला अदालिले गरेको आदेश उपर उच्च 
अदालि र उच्च अदालिले गरेको आदेश उपर सिोच्च अदालिमा पुिरािेदि लाग्िे गरेको छ। 

निषेधाज्ञाको नििेदिको प्रयोग र दरुुपयोग भैरहेको देखखन्छ। हक अधधकारको प्रचलिका लाधग 
पहुुँचयोग्य अदालिमा नििेदि ददि सककिे व्यिस्त्था यसको सकारात्मक पक्ष हो। समयमा िै 
अन्िररम आदेश जारी भई अपुरणीय क्षनि हुिबाट जोगाउि समेि निषेधाज्ञाको नििदेिले 
सहयोग पुयााएको छ। सरकारी िा सािाजनिक निकाय एिम ्संघ संस्त्था र व्यक्क्िका विरुद्ध पनि 
उपचार खोज्ि सककिे भएकोले आफ्िो निविािाद हक भोग र स्त्िाममत्ि भएको सम्पवत्तको हक र 
संविधाि र कािूिले प्रत्याभूि गरेको अधधकारको हिि ् हुिे आशंका रहेको िा हिि ्भै रहेको 
अिस्त्थामा रोक लगाउि यो आदेश एउटा राम्रो र प्रभािकारी उपचारको माध्यम बन्ि सकेको छ। 
िर यसको प्रयोगका सकारात्मक पक्ष मारै रहेका छैिि।् यो ररटको अभ्यासमा अिेकि विकृनि 
पनि रहेको पाइन्छ।खासगरी एउटा अदालिमा निषेधाज्ञाको अभ्यास गरी उपचार पाउि िसकेपनछ 
सो िथ्य लुकाई अको अदालिमा नििेदि ददएर अन्िररम आदेश जारी गराएको अिस्त्था पनि 
देखखएको छ।समािान्िर अधधकारके्षरका बारेमा िथ्य लुकाई नििेदि पिे संख्या उललेख्य रुपमा 
रहेको छ।कनिपय अिस्त्थामा नििेदकले आफूले पालिा गिुा पिे दानयत्िको पालिा िगरी अको 
पक्षबाट हक अधधकार हिि ्भएको भन्िे नििदेि पनि उललेख्य रुपमा पिे गरेको देखखन्छ।एउटै 
विषयमा एउटै पररिारका सदस्त्यले आलोपालो निषेधाज्ञाको नििदेि ददएको पनि पाइएको छ।िथ्य 
ढाुँटी एकपक्षीय सुिुिाइका आधारमा अन्िररम आदेश जारी गराई लामो समयसम्म सो नििदेि 
ककिारा गिा िददिे गरी सम्बक्न्धि पक्षले उलझि खर्ा गरेको र अिाबश्यक रुपमा कािूिको 
कायाान्ियिमा अिरोध खर्ा गरेको अिस्त्था पनि देखखन्छ।  
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खासगरी निषेधाज्ञाको नििदेिमा प्रहरीबाट गैरकािूिी रुपमा धरपकर् गिे सम्भाििा भएको 
भन्िे, कालो सूचीमा समािेश गिा लाग्यो भन्िे, वििा जािकारी मललाम गिा लाग्यो भन्िे, 
हरदहसािसम्बन्धी मुद्दा परररहेको अिस्त्थामा धधिो मललाम गिा लाग्यो भन्िे जस्त्िा विषयमा 
निषेधाज्ञाका नििेदिहरु उललेख्य संख्यामा पिे गरेका छि।् 

यर्नषेधाज्ञाको यर्नवेदर्न सुरु्नवाइ प्रक्रिया  

निषेधाज्ञाको नििेदि मकाा पिे पक्षले आफ्िो हक अधधकार हिि ् भएको िा हुिे आशंका 
विद्यमाि रहेको आधार र कारण खुलाई उच्च अदालि िा क्जलला अदालिमा नििेदि ददि 
सक्िेछि।्त्यस्त्िो नििेदि परेमा सो नििेदिको प्रारक्म्भक सुिुिाइका लाधग उच्च अदालिमा एक 
न्यायाधीशको इजलासमा पेश गररन्छ।क्जलला अदालिमा सबै वििादहरु एक न्यायाधीशको 
इजलासमा िै पेश हुिे भएकोले निषेधाज्ञाको नििेदि पनि सोही अिुसार पेश गररन्छ।पदहलो 
सुिुिाइमा नििेदकको उपक्स्त्थनिमा गररन्छ र नििेदि उपर प्रारक्म्भक सुिुिाइ गररन्छ।प्रारक्म्भक 
सुिुिाइमा नििेदि आिश्यकिा अिुसार देहायका आदेश गररन्छ:  

क. नििेदि प्रथमदृक्ष्टमा िै उपयुक्ि िभएमा खारेज गिे िा दािी पुग्ि िसक्िे गरी 
आदेश गररन्छ। 

ख. नििेदि उपर अको पक्षको पनि कुरा सुिी निणायमा पुग्ि उपयुक्ि देखखएमा विपक्षीका 
िाममा कारण देखाउ आदेश जारी गररन्छ। कारण देखाउ आदेश जारी भएपनछ 
निषेधाज्ञाको नििदेि उच्च अदालिको हकमा संयुक्ि इजलासबाट सुिुिाइ गररन्छ। कारण 
देखाउ आदेश जारी गदाा बाटाको म्याद बाहेक पन्र ददिको समय ददिे गररन्छ। 

ग. कारण देखाउ आदेशसुँगै नििेदकले उठाएको विषयमा प्रथमदृक्ष्टमा िै विपक्षीले गरे 
विराए जस्त्िो देखखएमा िा नििेदकलाई अपूरणीय क्षनि पुग्ि जािे अिस्त्था देखखएमा िा 
सुविधा र सन्िुलि नििेदकको पक्षमा देखखएमा एकपक्षीय सुिुिाइ कै िममा अन्िररम 
आदेश जारी गिा (Interim restraining order-IRO) िा अन्िररम आदेशका लाधग अको 
पक्षलाई छलफलमा खझकाउि िा छलफलबाट टंुगो िलागेसम्म अन्िरकालीि अन्िररम 
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आदेश (Interlocutory interim order) जारी गिा सककन्छ। अन्िररम आदेश जारी गिे िगिे 
विषयमा दिुै पक्षसुँग छलफल गरी अन्िररम आदेश जारी गिुा पिे अिस्त्था देखखएमा 
नििेदिको अक्न्िम ककिारा िभएसम्मका लाधग अन्िररम जारी गिा िा अन्िररम आदेश 
जारी गरररहिु पिे अिस्त्था िदेखखएमा सोही बेहोराको आदेश गिा सककन्छ। 

घ. अन्िररम आदेश जारी गदाा िा अन्िररम आदेश जारी गिा अस्त्िीकार गदाा आधार र 
कारण खुलाउिु पदाछ।33 एकपक्षीय सुिुिाइको िममा जारी भएको अन्िररम आदेश उपर 
धचत्त िबुझ्िे पक्षले त्यस्त्िो अन्िररम आदेश रद्ध गरी पाउुँ  भिी नििेदि ददि सक्छ। 
पररक्स्त्थनिमा पररििाि भएमा पनि अन्िररम आदेशका सम्बन्धमा नििदेि ददि सककन्छ। 
अन्िररम आदेश रद्धका लाधग परेको नििेदि िा पररक्स्त्थनिमा पररििाि भई अन्िररम 
आदेशका सम्बन्धमा सुिुिाइ गदाा दिुै पक्षको उपक्स्त्थनिमा सुिुिाइ गररन्छ। 

ङ. मलखखि जिाफ परे िा अिधध िाुँघेपनछ पूणा सुिुिाइका पेशी चढाई पेश 
गररन्छ।निषेधाज्ञाको नििेदिमा आिश्यकिा अिुसार अदालिले प्रमाण संकलि गिा समेि 
सक्दछ।खास गरी वििाददि विषयसुँग सम्बक्न्धि कागजाि खझकाउिे र वििाददि विषयको 
बस्त्िुक्स्त्थनि खुलाउिे गरी आदेश गिा सककन्छ। 

च. अक्न्िम सुिुिाइमा दिुै पक्षका कुरा सुिी पेश भएका आधार र कारणको वििेचिा गरी 
माग बमोक्जम permanent injunction को रुपमा निषेधाज्ञाको आदेश जारी गिा िा 
नििेदि दािी िपुग्िे गरी आदेश गिा िा नििेदि खारेज गिा सककन्छ।नििेदि खारेज 
भएमा अन्िररम आदेश जारी भएको भए त्यस्त्िो आदेश स्त्िि खारेज हुन्छ। 

छ. निषेधाज्ञाको नििदेिमा भएको आदेश उपर एक िह माधथको अदालिमा पुिरािेदि 
लाग्ि सक्छ।  

 
                                                           
33 अन्तरिम आदशे जािी गर्नुपर्े वा र्पर्े ि खािेज गर्नुपर्े अवस्था के कतत कािणबाट पर्ु गएको हो सो आदशेमा खनलाउर्न पर्े । 
मशिचन्र पडंर्ि बबरुद्ध विपक्षीविपक्षी  क्जलला विकास सममनि पसाा समेि : िादी/  िे.प.का. २०५९   अङ्क ११ १२/
 .निणाय ि७ं१४९    
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यर्नषेधाज्ञाको यर्नवदेर्नका सन्द्द्टमा गर्नट सक्रकरे्न सुधािका के्षत्रहरु  

निषेधाज्ञाको नििेदिको कारिाहीमा देखखएका हालसम्मका अभ्यासबाट पदहचाि गररएका समस्त्याको 
समाधािका लाधग देहायका उपायहरु अबलम्बि गिा सककन्छ: 

 निषेधाज्ञाको नििेदि ददुँदा परमादेशसमेिका अन्य ररटको समेि दािी मलिे गरेको 
देखखन्छ।निषेधाज्ञाको नििदेि र ररटको अिधारणागि पक्ष र उपचारको उद्देश्य िै मभन्ि भएको 
र कायाविधधगि विषय पनि फरक भएको अिस्त्थामा निषेधाज्ञा र अन्य ररटलाई संयुक्ि रुपमा 
दािी मलई दिाा गिे उच्च अदालिको अभ्यासमा सुधार लयाउिु पिे देखखन्छ।निषेधाज्ञाको 
नििेदिमा अन्य ररटको दािी गिुा उपयुक्ि हुुँदैि। 

 निषेधाज्ञाको नििदेिमा अन्िररम आदेश जारी गदाा ररट नििेदिमा आकवषाि हुिे उच्च अदालि 
नियमािली, २०७३ को नियम ४२ को आधारमा जारी गिे गररएको छ। सो अभ्यासमा 
पुिरािलोकि गरी मुलुकी देिािी संदहिा २०७४ को दफा १५६ बमोक्जमका आधारमा जारी गिुा 
उपयुक्ि हुन्छ। 

 िेपालको संविधािले निषेधाज्ञाको आदेश जारी गिे अधधकार क्जलला अदालिलाई सुक्म्पएको 
अिस्त्था हुुँदा मुलुकी देिािी संदहिामा सुधार गरी निषेधाज्ञाको नििेदि क्जलला अदालिमा मार 
लाग्िे र उच्च अदालिमा सोको पुिरािेदि लाग्िे व्यिस्त्था गिा सककन्छ।यसले सिोच्च 
अदालिमा पुिरािेदि लाग्िे कायाबोझ घटाउि पनि सहयोग पुग्दछ भिे वििरण ढाुँटी समािान्िर 
अधधकारक्षेरको प्रयोग गिा पनि निरुत्सादहि िुलयाउुँछ। 

 निषेधाज्ञाको नििेदिको अिधारणागि पक्ष र यसको अभ्यासका बारेमा सम्बद्ध सबै िहका 
जिशक्क्िलाई प्रमशज्ञक्षि गररिु पदाछ। 

 निषेधाज्ञाको नििेदिको कारिाही प्रकियाका बारेमा न्यानयक ददग्दशाि ियार गिुा उपयुक्ि 
देखखन्छ।यस्त्िो ददग्दशािमा प्रनिनिधधमूलक न्यानयक दृक्ष्टकोणसमेि समािेश गिुा उपयुक्ि हुन्छ। 

 निषेधाज्ञाको नििेदिमा खासगरी अन्िररम आदेश जारी गिा र िगिे अिस्त्थाबा बारेमा सुिुिाइ 
गदाा यसको प्रयोजि र सन्दभाको उधचि मूलयांकि गररिु पदाछ।अन्िररम आदेश जारी गदाा 
विचार गिुा पिे पूिाशिा िा स्त्थावपि आधार स्त्पष्ट खलुाउिु पदाछ। 

 गलि वििरण उललेख गरी बदनियिपूिाक नििदेि ददिे नििेदकलाई कािूिी व्यिस्त्था अिुसार 
दक्ण्र्ि गरी सोको जािकारी सािाजनिक गिा सकेमा यो नििेदिको दरुुपयोग रोक्ि सहयोग पुग्ि े
देखखन्छ। 
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 अन्िररम आदेश जारी भएको कारण प्रत्यथीलाई क्षनि पुग्ि गएको अिस्त्थामा त्यस्त्िो 
क्षनिको दानयत्ि नििेदकले व्यहोिुा पिे गरी मुलुकी देिािी कायाविधध संदहिा २०७४ को 
दफा १६० ले गरेको व्यिस्त्थाको कायाान्ियि गिा सककएमा िास्त्िविक मकाा परेको 
नििेदकमार न्यानयक उपचारका लाधग निषेधाज्ञाको माग गरी अदालि आउिे अिस्त्था 
कायम हुि सक्छ।त्यसिफा  पनि निषेधाज्ञाको नििेदिको कारिाही प्रकियामा विचार 
पुयााउिु पिे देखखन्छ।  

 नििेदि िा मलखखि जिाफमा वििरण ढाुँट्िे पक्षहरुलाई सजाय गिे व्यिस्त्था गिा 
सककएमा मार िथ्यपरक रुपमा नििेदि गिे िा जिाफ ददिे अभ्यास विकास हुि सक्िे 
देखखन्छ। 

 निषेधाज्ञा समन्यानयक उपचारको आधार भएकोले यसलाई कािूिी व्यिस्त्थाका साथै 
पक्षलाई िास्त्िविक उपचार उपलव्ध गराउि सककिे समन्यानयक उपायहरुसमेि 
आिश्यकिा अिुसार अिलम्बि गिा सककन्छ।यो विषयमा न्यानयक जिशक्क्िलाई 
अमभमुखीकरणको आिश्यकिा रहेको छ। 

यर्नटकषट  

निषेधाज्ञाको नििेदि निविािाद हक अधधकारको हिि ् हुिबाट जोगाउिका लाधग विकास 
भएको विशेष उपचारको प्रबन्ध हो।यसको अिधारणा अिुसारको अभ्यास गिा सकेमा मार 
क्जलला िहसम्म यो अधधकार प्रदाि गिे संिैधानिक व्यिस्त्थाको साथाकिा कायम हुि 
सक्छ।निषेधाज्ञाको आदेश जारी गदाा अको पक्षलाई पुग्ि सक्िे हानिका बारेमा पनि विचार 
गिुा पिे हुन्छ।त्यसैले निषेधाज्ञाको नििेदि सुिुिाइ गदाा निणायकिााले एकदम वििेकपरक र 
होमसयारी पुयााउिु पिे हुन्छ।खासगरी एकपक्षीय सिुिाइका आधारमा अन्िररम आदेश जारी 
गररिे विषयलाई अपिादको रुपमा मार अभ्यास गररिु उपयुक्ि हुिे देखखन्छ।त्यसैगरी 
नििेदकले दािी गरेका िथ्य एिम ्वििरणको सत्यिालाई पनि पेश भएका कागजािले समथाि 
गरेको अिस्त्था हुिु पदाछ।समन्यानयक उपचारको अिधारणा भएको कारण निणायकिााले 
निषेधाज्ञाको आदेश जारी गदाा यसका पूिाशिाहरु निविािादरुपमा स्त्थावपि भए िभएको िफा  
बस्त्िुगि मूलयांकि गरी निष्कषामा पुग्िु उपयुक्ि हुन्छ। 
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र्ानून व्याख्यार्ो नसद्धान्त ि नेपालर्ो अभ्यास 

 

 

 

 

 

 

 

                                                साटवत्रा जघनसङ  

                                           शाखा अनधरृ्त, उच्च अदालत पाटन 

 
नेपालर्ो सिंटवधानर्ो धािा 306 ि नेपाल र्ानून व्याख्या सम्बन्धी ऐन, 2010 मा र्ानूनर्ो व्याखा 
सम्बन्धी व्यवस्था गिेर्ो छ।टवधाटयर्ार्ो मनसाय पत्ता लगाउने र्ायक वा व्यवस्थाटपर्ाले प्रयोग गिेर्ो 
शधदर्ो सही अथक ि उदे्दश्य पत्ता लगाउने र्ायकलाई र्ानूनर्ो व्याख्यार्ो भननन्छ। टवधाटयर्ाले र्ानून 
ननमाकण गदाक सबै–सबै शधद, वाक्य, अथक ि सन्दभक रे्लाउन नपाएर्ो वा छुटेर्ो र्ािणले र्ानूनमा 
र्मीर्मिोिी वा नछरहरु loopholes लाई टाल्नर्ा लानग समेत र्ानूनर्ो व्याख्या गरिन्छ। यसिी 
र्ानूनर्ो व्याख्या गदाक प्रयकु्त शधद, भाषा, वाक्य आददलाई मूल मानेि व्याख्या गिी न्याय प्रदान गने प्रटक्रया 
ि शैलीबाट टवधाटयर्ाले र्ानून ननमाकण गदाक िनु अथकमा सो शधद, भाषा,  वाक्यर्ो प्रयोग गिेर्ो हो सोही अथक 
गनुक पनन र्ानूनर्ो व्याख्या हो। 

यसिी र्ानूनर्ो व्याख्या गदाक र्ानून ननमाकण गिेर्ो बखतर्ो समयर्ो मनसाय, समय-सन्दभक, वाताविण, 

अवस्था, प्रसिंग तथा परिजस्थनत तथा अर्ो अथक नलाग्ने गिी व्याख्या गनुकपछक।  

र्ानून व्याख्यार्ो नसद्धान्त अनसुाि यदद र्ाननु प्रष्ट छ, त्यसमा रु्नै दटुवधा छैन भने सामान्य रुपमा त्यसर्ो 
िे िस्तो अथक हनु्छ त्यही अथकमा त्यो र्ाननुलाई लागू गनुक पछक, बलपूवकर् त्यसर्ो व्याख्या गिी असाधािण 
वा असमान अथक खोज्ने प्रयास गनक हनु्न । नन.निं.4350 

अथकवाद वा शाजधदर्वाद एसेमेजन्टनसज्िम  िशधद, भाषा वा वाक्यर्ो अथक मात्र नहेिी त्यसमा आएर्ो 
सान्दनभकर् सम्बन्ध सटहत टवषय ि सन्दभकलाई िोडेि हेिी सान्दनभकर् व्याख्या गने र्ायकलाई व्याख्यावाद 
एइन्टिप्रटेटनभज्िम  भननन्छ। 

प्रत्येर् र्ानूनी वाक्यमा शधद ि भावना एलेटि एण्ड स्पीरिट  अथाकत शधदर्ो देजखने सोझो अथक अथवा 
र्ानूनर्ो अथक खलु्लै देजखने हनु्छ भनेदोस्रोमा त्यो शधदमा गनभकत वा लरेु्र्ो वा िोनडएर्ो अथक  सटहत 
भावना अथवा र्ानूनी दस्तावेिनभत्र लरेु्र्ो अथक तथा भावना रे्लाएि ि टवश्लषेण गिीखोज्नपुने हनु्छ ।  
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र्ानूनर्ो व्याख्यार्ो आवश्यर्ता 
र्ानूनर्ा मस्यौदार्ािले मस्यौदा गदाक गिेर्ा त्रटुट टवधाटयर्ाले नदेख्न पनन सक्ने वा मस्यौदार्ािले गिेर्ो 
मस्यौदा सही भए पनन टवधाटयर्ामा प्रस्ततु भएपनछ वेठीर् रुपमा पारित हनु सक्छ । भननन्छ टवधेयर् 
सदनमा प्रस्ततु गदाक शृ्रङ्गाि गिेि बसेर्ी सनु्दिी िस्तो हनु्छ ति सदनबाट फर्क दा साुँडेले लखेटेर्ी गाई 
िस्तो । र्ानूनर्ो मस्यौदा टवधाटयर्ामा पेश भई दफावाि छलफल हुुँदा मस्यौदार्ािर्ो उदे्दश्य, नसलनसला, 
शधद प्रयोगर्ा र्ािण िस्ता रु्िाहरू छलफलर्ो क्रममा क्षतटवक्षत भई र्ानूनलेददन खोिेर्ो न्यायर्ो 
बाटोमा absurd वा obsolete वा न्याय प्रनत उपहास गने खालर्ो हनुपनन सक्छ । टवधाटयर्ा ती सबै पक्षमा 
ध्यान परु् याउन नपाएर्ो वा ध्यान नगएर्ो पनन हनु सक्छ। त्यसैले र्ानूनर्ो व्याख्या आवश्यर् भएर्ो 
हो। र्ानूिंनमा प्रयकु्त अनेर्ाथकर्ताक एAmbiguity), असङ्गतता एInconsistency),अपूणकता एIncompleteness), 

अस्पष्टता एVagueness), तर्क हीनता एLogiclessness)असफल टवधाटयर्ा एUnsuccessful legislature)  लाई 
हटाई टवधाटयर्ार्ो मनसायर्ो अनरुुपर्ो र्ानूनर्ो प्रयोगमा िोड ददन र्ानूनर्ो तर्क पूणक तथा अथकपूणक 
व्याखार्ो आवश्यर्ता िहेर्ो हनु्छ। 

र्ानूनर्ो व्याख्यार्ो नसद्धान्त 

प्रनसद्ध र्ाननुटवद् Salmand ले  शाजधदर् व्याख्या एLiteral Interpretation) ि   र्ायाकत्मर् व्याख्या 
एFunctional Interpretation)  भनी उल्लेख गिेर्ोमा ताजधदर् व्याख्यामार्ाननुर्ो दफा / ननयमर्ो वाक्यािंश 
वा वाक्यर्ो व्याख्या गदाक व्यार्िणर्ो ननयमानसुाि गनुकपछक ि शाजधदर् अथकभन्दा बाटहि िानहुुुँदैन भन्ने 
देजखन्छ भने र्ायाकत्मर् व्याख्या एFunctional interpretation) मा वा ताटर्क र् व्याख्या एlogical) मा र्ाननुमा 
प्रयकु्त शधदहरूमा मात्र ननटहत निही उक्त र्ाननुनभत्र ऐनर्ो आत्मा/मनसाय वा मनसायर्ो आन्तरिर् 
मन,टवधाटयर्ार्ो वास्तटवर् अनभप्राय वा र्तकव्य एInternal) अनभव्यजक्तर्ो व्या गनुक हो। यसमा ताटर्क र् 
शजक्तिािा र्ानूनर्ो गटहिाइमा पगुी टवधाटयर्ार्ो आशय वा मनसाय पत्ता लगाउने र्ायक  ताटर्क र् व्याख्या 
भननन्छ। साथै, यसलाई ऐनतहानसर् व्याख्या एHistorical interpretation) वा सामाजिर् व्याख्या 
एSociological interpretation) वा उदाि व्याख्या एLiberal interpretation) भनी उल्लेख गनक सटर्न्छ। 

व्याख्यार्ा सामान्य ननयम 

1. व्याख्या गदाक सम्पूणक ऐन पढेि गनुकपछक । 

2. टवधाटयर्ार्ो मनसाय वा टवधाटयर्ाले प्रयोग गिेर्ो शधदर्ो आसय तफक  रे्जन्रत भई व्याख्या 
गनुकपछक । 

3. ऐनर्ो उदे्दश्य ि नीनत पटहल्याएि व्याख्या गनुकपछक । 

4. शधदहरूर्ो अथक गदाक चलनचल्तीर्ो साधािण अथक लगाउन ुपछक । 

5. टवशेष अथकर्ो लानग प्रयकु्त शधदर्ो टवशेष अथकमा नै व्याख्या गनुकपछक । 
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6. ऐनर्ो प्रावधान स्पष्ट छ भने त्यसलाई लागू गनुकपछक । 

7. प्रयकु्त रु्नै शधर्ो अथक वेर्म्मा वा ननिथकर् नहनुे गिी व्याख्या गनुकपछक । 

8. ऐनर्ा प्रावधान एर् अर्ाकमा harmonious छन ्contradict छैनन ्भने्न सम्झी व्याख्या गनुकपछक । 

9. हर् वा अनधर्ािर्ो व्याख्या भएर्ोमा उपचाि प्राप्त हनुेगिी अथाकत ् अनधर्ाि क्षेत्र शून्य नहनु े
गिी व्याख्या गनुकपछक । 

10. ऐनमा प्रष्ट व्यवस्था नभई ननटहत अनधर्ाि समाप्त हुुँदैन । 

11. ऐनमा प्रष्ट व्यवस्था नभई अदालतहरूर्ो अनधर्ाि क्षेत्र घटबढ हुुँदैन । 

12. स्वभाटवर् उदे्दश्यमा टविोधाभाष हनुेगिी वा वाटहयात अथक ननस्र्ने गिी व्याख्या गनुक हुुँदैन । 

13. Ligically defeat भएमा । 

14. Absurdity ि Unreasonableness 

र्ानूनर्ो व्याख्या गदाक उजल्लजखत सामान्य ननयमर्ो अलवा प्रमखु नसद्धान्त समेत िहेर्ो छ। सामान्यतयाुः 
व्याख्यार्ा तीनवटा सामान्य ननयम वा नसद्धान्तहरुलाई General Rules of Interpretation पनन भन्ने गरिन्छ। 
यसर्ा साथै व्याख्यार्ो ननयमअन्तगकत ननम्ननलजखत नसद्धान्तहरू पदकछनु्ः 

* शाजधदर् व्याख्यार्ो नसद्धान्त एLiteral Interpretation) 

 

* स्वजणकम व्याख्यार्ो नसद्धान्त एGolden Rule) 

 

* दषु्रृ्नतर्ो ननयम एMischief Rule) 

शाजधदर् ननयमएLiteral Rule) 

र्ाननुी क्षेत्रमा सपुरिजचत एpopular) र्ाननुी शधदावली एLegal terms) लाई त्यसर्ो स्वाभाटवर् अनभप्राय 
एPopular sense) लाई ग्रहण शाजधदर् व्याख्या गरिनपुछक।प्रस्ततु ननयमा बेलायती न्याय प्रणालीमा १८ 
औिं/१९औिं शताधदीमा धेिै प्रचलनमा आएर्ो वा यस ननयमलाई Salmond ले Common Law System हनुे 
मलुरु्मा Literal rule भननने ि Civil Law System हनुेमा यसलाई Grammatical Rule भननने बताएर्ा छन ्। 

व्याख्यार्ो शाजधदर् ननयम अनसुाि, “The words and phrases of technical legislation are used in their 

technical meaning if they have acquired one, and otherwise in their ordinary meanings, and the second 
is that the phrases and sentences are to be constructed according to the grammar if there is nothing to 
modify alter or qualify the language which the statute contains it must be construed in the ordinary 
and natural meaning of the words and sentences (Maxwell on the interpretation of statutes – 1989 
P28) 
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शाजधदर् ननयममा ध्यान ददनपुने रु्िाहरु 

1. र्ाननुी शधदावली एLegal terms): रु्नै ऐनमा प्रयकु्त शधदावलीहरूर्ो र्ाननुी ृषटष्टबाट अलग्गै 
महत्त्व हनु्छ। यस्ता शधदहरू र्ाननुी क्षेत्रमा सपुरिजचत एpopular) हनु्छन,् िबसम्म यी 
शधदहरूर्ो टवशेष अथक परिभाटषत गरिए र्ो हुुँदैन, तबसम्म त्यसर्ो स्वाभाटवर् अनभप्राय एPopular 

sense) लाई ग्रहण गरिनपुछक। 

 

(२  प्राटवनधर् शधदर्ो आनधर्ारिर् अथक एAuthentic meaning of Technical words) र्ाननुमा प्रयकु्त 
शधदावलीर्ो अथक शाजधदर् अथकभन्दा बेग्लै हनु्छ। यस्तो शधदहरू िनु क्षेत्रमा प्रचनलत िहेर्ो 
सोही क्षेत्रर्ो अथक ग्रहण गिी व्याख्या गरिनपुदकछ।  

 

(३  शधदहरू थ्न ुि हटाउन ुएAddition and removal of words): र्ाननुमा प्रयकु्त रु्नै शधद िोड्न ि 
प्रयकु्त शधदलाई उपेक्षा गनक पनन हुुँदैन। अदालतले र्ाननुर्ो व्याख्या गदाक आफ्नो तफक बाट रु्नै 
शधद थ्न ि रु्नै शधद हटाउननमल्दैन। 

 

(४  समान अथक ग्रहण गनुकपने एEqual meaning should be adopted): ऐनमा प्रयकु्त शधदहरूर्ो एउटै 
समर्क्षी अथक ग्रहण गरिनपुछक। एरै् खालर्ा शधदहरू एर्भन्दा बढी ठाउुँमा प्रयोग भएर्ो 
अवस्थामा सबै ठाउुँमा नतनर्ो एरै् प्रर्ािर्ो अथक एSame words having same meaning) ग्रहण  

(५  शधदहरूर्ो यथाथक प्रयोग एAccurate use of words): ऐनमा प्रयकु्त शधदर्ो यथाथक अथक पत्ता लगाई 
व्याख्या गनुकपछक।  

 

साथै, शाजधदर् व्याख्यार्ा अस्पष्टता, दईु अथक लाग्ने टर्नसमर्ो, (ambiguity), असिंलग्नता एinconsistency) ि 
अपूणकता िस्ता दोषहरु समेत िहेर्ो हनु्छ।साथै सामान्य रुपमा ननम्नानसुाि ध्यान ददन पनन आवश्यर् िहेर्ो 
छ। 

 शधद ि शधदावली रु्नै प्राटवनधर् प्रयोिनर्ो लानग प्रयोग भएर्ो भए प्राटवनधर् अथकमा नै व्याख्या 
गनुकपछक । 

 प्राटवनधर् बाहेर्र्ा शधदर्ो सामान्य अथक गनुकपछक । 

 वाक्य ि शधदावलीर्ो व्याख्या व्यार्िण अनसुाि गनुकपछक । 

 ऐनमा modify, alter वा qualify गने भाषा प्रयोग नभएर्ो भए शधद ि वाक्यर्ो व्याख्या सामान्य ि 
प्रारृ्नतर् अथक ननस्र्ने गिी गनुकपछक। 

 ऐनमा शधदर्ो व्याख्या भएमा त्यही व्याख्या ददनपुछक, नभए र्ाननु व्याख्या सम्बन्धी ऐनर्ो व्याख्या 
आरृ्ष्ट हनु्छ ि सो पनन नभए शधदर्ोषर्ो अथक  Dictionary Meaning) ददनपछक। 
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 शाजधदर् व्याख्यामा समग्र सन्दभक एTotal Context लाई ध्यानमा िाखी व्याख्या गरिन्छ। ति 
र्टहलेर्ाही Generis concept बाट समयानरूु्ल व्याख्या गनक पनन अदालतहरू पनछ पदैनन।् 

सम्माननत सवोच्च अदालतबाट प्रनतपाददत नजििहरु 

1. टेर् बहादिु टव  .िामभक्त ने.र्ा.प. २०१७ पृ . ८ व्याख्या गदाक व्यार्िणर्ो हल बमोजिममा स्वभाटवर् 
हनु्छ त्यही अथक लगाउन ुपछक । 

2. ने .र्ा.प. २०५० प ृ९४ :सिंटवधानर्ो व्याख्या ि शाजधदर् व्याख्या  

3. ने .र्ा.प. २०५० पृ . ९४  :टवनध व्याख्या नसद्धान्त तथा शाजधदर् एविं व्यार्िजणर् व्याख्या  

4. सवोच्च अदालतबाट नेपाल सिर्ाि टवरुद्ध उपेन्र मजुखया टवन भएर्ो अप्रारृ्नतर् मैथनुसम्बन्धी मदु्दामा 
र्ानूनर्ो व्याख्यासम्बन्धी नसद्धान्तअन्तगकतर्ो शाजधदर् व्याख्यार्ो नसद्धान्त एLiteral Rule of Interpretation) 

अनसुाि ऐनमा प्रयोग भएर्ा भाषा वा शधदलाई न्यायर्ताकले िस्तार्ो तस्तै रु्नै अथक नटवगािी ि रु्नै 
शाजधदर् लेप नलगाई ऐनर्ो भावअनरूु्ल व्याख्या गनुकपदकछ भने्न नसद्धान्तर्ो व्याख्या गरिएर्ो पाइन्छ । 

5. र्ानूनर्ो व्याख्यासम्बन्धी नसद्धान्तअन्तगकतर्ो शाजधदर् व्याख्यार्ो नसद्धान्त  Literal Rule of Interpretation) 

अनसुाि ऐनमा प्रयोग भएर्ा भाषा वा शधदलाई न्यायर्ताकले िस्तार्ोतस्तै रु्नै अथक ननबगािी ि रु्नै 
शाजधदर् लेप नलगाई ऐनर्ो भावअनरूु्ल व्याख्या गनुकपदकछ भनन्े हो । िबििस्ती र्िणी महलर्ो ३र् 
निं  .र्ो र्ानूनी व्यवस्थामा पनन टर्टेि नै मटहला भन् ने शधद उल्लेख भएर्ो छ । टवधाटयर्ाले यो 
व्यवस्थामा मटहला त्यसमानथ पनन अशक्त, अपाङ्ग ि गभकवती भनन्े शधद प्रयोग गिेर्ाले यो व्यवस्था 
मटहलार्ो सन्दभकमा मात्र रे्जन्रत भएर्ो देजखन े

Golden Rule स्वजणकम नसद्धान्त 

र्ाननुर्ो व्याख्या गदाक र्ाननुमा प्रयकु्त शधदर्ो शाजधदर् वा व्यार्िणमूलर् अथक लगाउनपुछक। ति त्यसमा 
प्रयकु्त शधद, अस्पष्ट, सिंददग्ध एविं बहअुथी छ भने त्यस्तो शधदलाई रे्ही हदसम्म सधुानक ि र्ाननुर्ो खास 
मनसायमा पगु्न गरिन ेव्याख्यालाई स्वजणकम व्याख्या भननन्छ। Maxwell र्ा अनसुाि सनुौला ननयम शाजधदर् 
ननयमर्ो सधुारिएर्ो रुप हो। Salmond र्ा नबचािमा र्ाननुमा प्रयकु्त शधदहरूर्ो आधािमा मात्र व्याख्या 
गदाक Absurdity ि Unreasonableness भएमा वा ऐनमा रु्नै Clerical Error भएमा वा ऐनर्ो शाजधदर् अथक 
गदाक टवधाटयर्ार्ो इच्छा मने भएमा शाजधदर् अथकमा ननभकि नभई व्याख्यार्ो सनुौला ननयम अपनाइन्छ । 
यस अथकमा सनुौला ननयम शाजधदर् व्याख्याबाट ननणकयमा पगु्दा हनुसक्ने गल्ती ि त्रटुट सच्याउन अपनाइने 
ननयम हो । व्याख्यार्ो स्वजणकम ननयम अबलम्बन गदाक absurd, unjust ि immoral परिणाम ननस्र्नबाट 
बचाउन सटर्न्छ । खासगिी, व्यवस्थाटपर्ाले रे् गनक खोिेर्ो हो, आसयर्ो सो गटहिाईसम्म पगु्न यो 
ननयमले प्रोत्साहन प्रदान गदकछ । Gray V Pearson (1857), Lord Wenslelydale 
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स्वजणकम ननयमले अताटर्क र्, अननजश्चत ि अनैनतर् परिणामर्ो उपेक्षा गिी टवनधर्ो मखु्य नसद्धान्तर्ो िक्षा गिी  
टवधाटयर्ार्ो मनसायलाई प्राथनमर्ता प्रदान गदकछ।र्ाननुमा प्रयकु्त शधदबाट उत्पन्न सिंददग्धता वा 
असिंगनतलाई हटाई ती शधदर्ो सामान्य अथकमा सिंशोधन गरिन्छ। 

 

स्वजणकम ननयमर्ा रे्ही मूलभतू नसद्धान्तहरू 

 

(१  र्ाननुमा प्रयकु्त शधदर्ो अथक ननजश्चत गदाक वा टवधाटयर्ार्ो मनसायलाई पत्ता लगाउन ऐनर्ो 
उदे्दश्यमानथ ध्यान ददनपुदकछ। र्ाननुर्ो उदे्दश्य एObjects of statutes) लाई यसिी अथक गदाक 
नििअन्दाि गनक हुुँदैन। 

(२  र्ाननु बनाइएर्ो सन्दभकलाई भलु्न नहनुे। 

(३  प्रस्तावनाले टवधाटयर्ार्ो उदे्दश्यलाई समेत प्रस्ट पानक मद्दत गने हनुाले यसलाई ध्यान ददनपुने, 

(४  र्ाननुर्ो व्याख्या गदाक ि, एवम,् वा र्ो प्रयोगलाई गम्भीितापूवकर् ध्यान ददनपुदकछ। 

Mischief Rule (दसु्रृ्नत ननयम  

यो नसद्धान्तर्ो बािेमा प्रथमतुः सन ्१५८४ मा Heydons Case मा चचाक भएर्ो देजखन्छ । सो फैसलामा 
Barons of the exchequer र्ो ननणकयमा  र्ाननु ननश्चयात्मर् ि सही व्याख्या गनक चाि मखु्य रु्िालाई 
ध्यानमा िाख्नपुछक । 

1. ऐन आउन ुभन्दा पटहलेर्ो Common Law रे् नथयो अथाकत ऐन बनु्नपूवक त्यस टवषयर्ो ऐनले रे् प्रावधान 
िाखेर्ो नथयो । 

2. प्रचनलत र्मन ल र्ो रु्न चाटहुँ दसु्रृ्नत वा खिाबीलाई हटाउन वतकमान ऐन आएर्ो हो । अथाकत 
साटवर्र्ो ऐनले रु्न खिाबी हटाउन नसरे्र्ोले वतकमान ऐन आएर्ो वा त्यसमा सिंशोधन भएर्ो हो । 

3. वास्तवमा नयाुँ ऐन अन्तिगत टवधाटयर्ाले मलुरु्मा रु्न प्रर्ािर्ो उपचािर्ो अपेक्षा गिेर्ो हो, वा 
खिाबीर्ो ननदानर्ो लानग र्स्तो व्यवस्था गनक खोिेर्ो हो । 

4. उपचािर्ो सही तर्क  ि र्ािण रे् हो । 

व्याख्यार्ो यो नसद्धान्त अनसुाि व्यवस्थाटपर्ाले इजच्छत रुपमा एर् टर्नसमर्ा दसु्रृ्नत हटाउन ऐन 
बनाएर्ोमा अदालतले अरु रु्नै दसु्रृ्नत वा खिाबी हटाउने गिी व्याख्या गनक नमल्दैन । 

व्याख्यार्ो यो ननयम टवगत ि वतकमान बीचर्ो अन्तिलाई समन्वय गिी टवधाटयर्ाले गनक खोिेर्ो सधुाि वा 
उपचािलाई िीवन्तता प्रदान गने पक्षसुँग सम्बजन्धत छ । 
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बेलायतमा यो नसद्धान्त प्रनतपादन हुुँदार्ा बखत ननरै् र्म ऐनहरू नथएि त्यसबेला खासगिी र्मन ल रै् 
दबदबा नथयो । र्मन ल ले प्रदान गनक नसरे्र्ो उपचाि ि सधुािर्ो सट्टामा ऐनहरू बने्न सन्दभकमा 
व्याख्यार्ो यो ननयमले िन्म नलएर्ो देजखन्छ । हाम्रो सम्बन्धमा साटवर् ऐनर्ो साटो नयाुँ ऐन आएर्ोमा 
वा साटवर् ऐनमा भएर्ा सिंशोधनर्ो सन्दभकमा पिुानो र्ाननुले हटाउन नसरे्र्ो रु्न खिाबी वा प्रदान गनक 
नसरे्र्ो नयाुँ उपचाि प्रदान गनक यो ननयमर्ो सान्दनभकर्ता िहन्छ । 

Smith V Hushes (1960) 

Street Offences Act 1959 ले वेश्याहरूले सडर् गल्लीमा बटुवा ग्राहर्हरूलाई लोभ्याउन वा फर्ाउन 
 Soliciting) प्रनतबन्ध लगाएर्ो नथयो । ति वेश्याहरूले सडर्बाट नभई बाल्र्ोनी  बादकली , र्ौशी  एवा 
झ्यालबाट सोनलनसट गिेर्ोमा त्यसलाई सडर्बाट फर्ाएर्ो भन्ने नभन्ने प्रश्न उठ्यो । यसमा Lord Parker 

भन्छन ्– यो ऐनले हटाउन खोिेर्ो दसु्रृ्नत रे् हो भन्न म सोजचिहेर्ो छु । सबैलाई रे् रु्िा थाहा छ भने 
यो ऐनर्ो मखु्य उदे्दश्य गल्लीहरू सफा गनुक  याने वेश्याहरूले फर्ाउन नपाउन ेे गनुक  एहो अथाकत ्

बटुवाहरूलाई बाटोमा टहड्दा बेश्याहरूले नजिस्र्ाउन ् ि बटुवा स्वतन्त्र टहड्न पाउन ् भने्न हो । यही 
आधािमा अथाकत ् ऐनले हटाउन खोिेर्ो दसु्रृ्नतलाई ध्यान मा िाखी अदालतले बाल्र्ोनी ि झ्यालबाट 

जिस्र्ाइिहेर्ालाई पनन सडर्बाट जिस्र्ाएर्ो न्ने मान्यो ।  

सम्माननत सवोच्च अदालतबाट भएर्ो नजिि 

डा  .रे्.आई. नसिंह , श्री ५ र्ो सिर्ाि, (ने .र्ा.प. २०२२ , पृ  .५६ए  

अदालतले रु्न ऐनर्ो व्याख्या गदाक ऐनर्ा शधदाथक तफक  मात्र ध्यान नददई र्ाननु ननमाकताले रु्न खिाबीलाई 
हटाउन ि रु्न मनसाय  intention) नलएि सो ऐन ननमाकण गिेर्ो हो, त्यसतफक  पनन ध्यान ददन ुआवश्यर् 
हनुिान्छ । 

डा  .रे्.आई. नसिंह , टव  .श्री ५ र्ो सिर्ाि एने.र्ा.प. २०२२ प ृ५९ए  

स्थाटपत ननयम 

अम्बि बहादिु टव  .चेहि नस.ने.र्.प.प ृ२०७ वाक्यािंश नलएि हेनक नम्बिमा उल्लेजखत रु्िालाई नलएि व्याख्या 
गनुकपने । 
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स्थाटपत ननयम 

रृ्ष्णिाि टव. टपताम्बि ने.र्ा.प. २०३३ प ृ१२३ 

ऐनर्ो अथक गदाक एर् वाक्यािंश वा दईु वाक्यािंश मात्र अथक गनुक भन्दा समूहमा नम्बिर्ो २ नम्बिसुँग 
सम्बन्ध मिेर्ो अन्य नम्बि वा अन्य महलर्ो समेत मनन गिी अथक गनुक उपयकु्त हनु आउछ  

उजल्लजखत व्याख्यार्ा नसद्धान्तहरूर्ा अनतरिक्त यस क्षेत्रसुँग सम्बजन्धत टविान्हरूले आ-आफ्ना िचनामा 
उल्लेख गिेर्ा ननम्न नसद्धान्तर्ो आधािमा समेत व्याख्या गनुक पने भने्न िहेर्ो छ। 

1. आच्छादनर्ो नसद्धान्त, 

2. साितत्त्व ग्रहणर्ो नसद्धान्त, 

3. सामी्य अथकग्रहणर्ो नसद्धान्त, 

4. प्रनतदानर्ो नसद्धान्त, 

5. प्राटवनधर् शधदर्ो सामान्य अथकग्रहण नसद्धान्त, 

6.  सवकपददयाथक ग्रहण नसद्धान्त ि 

7. पथृर्ीिणर्ो नसद्धान्त, 

8. प्रासिंनगर् अथकग्रहणर्ो नसद्धान्त, 

9. रिदपूनतकर्ो नसद्धान्त, 

10. टवनध घोषणा एविं टवनध ननमाकणर्ो नसद्धान्त, 

11. ननधाकरित क्षेत्रर्ो नसद्धान्त, 

12. वैयजक्तर् अथकर्ो ननयन्त्रण नसद्धान्त। 

 

यसैगिी एLegal maxim)  र्ो नसद्धान्तहरु  

 

(१  पनछल्लो ऐनले बाजझएर्ो हदसम्म अजघल्लो ऐनलाई खािेि गदकछ, 

(२  नयाुँ बने्न ऐन मलुतबी हनु हुुँदैन, 

(३  नलखतर्ो व्याख्या गदाक पक्षर्ो मनसायलाई र्ायक रूप ददने टहसाबले उदाि भएि गनुकपदकछ, 

(४  असटुवधाबाट ननर्ानलएर्ो िाय र्ाननुसिह लागू हनु्छ, 

(५  रु्नै अनचु्छेदर्ो अथक गदाक सप्रसिंग गनुकपछक, 
(६  रु्नै शधदर्ो अथक गदाक त्यो शधदसुँग िोनडएर्ा अरू शधदहरूसुँग नमलाएि गनुकपछक, 
(७  िनुरु्िा स्पष्ट छ, त्यसलाई व्याख्यार्ो आवश्यर्ता पदैन, 

(८) साधािण शधदलाई त्यसले सम्बन्ध देखाउने रु्िासुँग िोडेि सीनमत अथक गनुकपदकछ, 

(९  एउटा रु्िा टर्टान गनुकर्ो मतलब अर्ोलाई छोडेर्ो हनु्छ, 
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(१०  दईुमा एर् रु्िा छोडेपनछ अर्ो छोडेर्ो ठहछक, 
(११  स्पष्ट अथक नआउने भनाइ एलेखाइ  र्ाम लाग्दैन, 

(१२  नलखतमा उल्लेख भएर्ा शधदहरूर्ो अथक ती शधद प्रयोग भएर्ा वाक्यािंशर्ो अथकसिह हनु्छ, 

(१३  रु्नै नलखतलाई िाम्रोसुँग व्याख्या गनक त्यो नलखत तयाि वा नलखत गदाक बनाउुँदा रु्न टवचािले 
गरिएर्ो, 

(१४  उदाहिणतुः र्ाननुलाई सिंर्ीणक बनाउुँदैन, 

(१५  अपवादले बाहेर् गरिएर्ा रु्िार्ा लानग ननयम नसिकना गदकछ, 

(१६  ननणकयर्ताकर्ो अनधर्ािक्षेत्र बाटहिर्ो ननणकय ग्राह्य हुुँदैन, 

(१७  सामान्य प्रावधान ि टवशेष प्रावधान बाभ्रमेा टवशेष प्रावधान लागू हनु्छ, 

(१८  सामान्य शधदहरूलाई सामान्य अथकमा बझु्नपुछक, 
(१९  रु्नै दफार्ो अथक गनुकपदाक पूिा ऐनर्ो टववेचना गिेि गनुक उजचत हनु्छ, 

(२०  अनधर्ाियकु्तर्ो टवचािलाई र्ाननुले आनधर्ारिर् मान्दछ, 

(२१  असम्भव भने्न जिटर्िलाई र्ाननुले ग्राह्य ठान्दछ, 

(२२  अदालतर्ो र्ाम र्ाननु नसिकना गने नभई घोटषत गने मात्र हो, 
(२३  सामान्य त्रटुटले र्ाननु बनाउुँछ, 

(२४  र्ाननुले ननषधे गिेर्ो रु्िा गनुक र्ाननुर्ो उल्लिंघन हो, 
(२५  र्ायक गने अनधर्ाि ददुँदा सो अनधर्ाि प्रयोग गनक आवश्यर् रु्िा पनन ददइएर्ो हनु्छ, 

(२६  र्ाननुर्ो प्रनतरू्ल गरिएर्ो र्ामर्ो वैधाननर्ता हुुँदैन, 

(२७  र्ाननुर्ा शधदहरूमा व्यक्त व्यवस्थार्ो पालना गनुकपदकछ, 

(२८  र्ाननु सामान्यतुः भइिहने रु्िार्ा लानग बनाइएर्ो हनु्छ, 

(२९  नमल्दोिलु्दो रु्िार्ो सम्बन्धमा गरिएर्ो जिटर्ि र्ाननुिािा मान्य हनु्छ, 

(३०  र्ाननु िनतसरैु् र्दठन एर्डा  भए पनन प्रचलन गिाउनै पदकछ, 

(३१  र्ाननुर्ो व्याख्या र्ाननुसिह हनु्छ, 

(३२  र्ाननुले व्यथकमा रु्नै र्ाम गदैन, 

(३३  एर् प्रर्ािर्ो सम्भावनार्ो स्पष्ट व्यजक्तर्िणले अर्ो प्रर्ािर्ो सम्भावनालाई बटहष्रृ्त गदकछ, 

(३४  र्ाननुी शधदाली वा र्ाननुले ध्वननत आशय ननणकयात्मर् प्रमाण हो, 
(३५  तर्क -असिंगत शधद बटहष्रृ्त गरिनपुछक, 
(३६  प्रारृ्नतर् र्ाननु अपरिवतकनीय हनु्छ, 

(३७  र्ाननुनबना अपिाध ि िन्ि हुुँदैन। 
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शधदर्ो परिवेशिननत व्याख्या एReading words in their context) 

शधदर्ो परिवेशिननत व्याख्यार्ो नसद्धान्तअनसुाि र्ानूनर्ो व्याख्या गदाक यसर्ो रु्नै भागर्ो मातै्र वा रु्नै 
दफार्ो मातै्र छुटै्ट व्याख्या नगिी नसङ्गो ऐनर्ो अध्ययन गिेि नसङ्गो ऐनले रे् र्स्तो ि रु्न सन्दभकलाई 
प्रनतनननधत्व गिेर्ो छ भने्न रु्िा बझेुि व्याख्या गरिन्छ। रु्नै शधदर्ो व्याख्या गदाक उक्त ऐनर्ा प्रत्येर् 
भाग, दफा वा उपदफामा प्रयोग गरिएर्ो उक्त शधदर्ो समान अथक ननस्र्नपुदकछ। एउटै शधदर्ो एर् 
ठाउुँमा नभनै्न अथक ि त्यही शधदर्ो अर्ो ठाउुँमा नभनै्न अथक गनक सटर्ुँ दैन। ति, दईु नभन्नानभनै्न ऐनमा प्रयकु्त 
भएर्ो एउटै शधदर्ो अथक भने अलग हनु सक्दछ िनु शधदर्ो सान्दनभकर् व्याख्यार्ो ननयमर्ो दायिानभत्र 
पदैन भने्न मान्यता यस नसद्धान्तले बोरे्र्ो पाइन्छ। 

 

सम्माननत सवोच्च अदालतबाट भएर्ो नजिि 

यस सम्बन्धमा डा. नािायणहरि गििेुल टवरुद्ध लोर् सेवा आयोग भएर्ो उत्प्रषेण मदु्दामा रु्नै शधद 
टवशेषर्ो साृषश्यले सो शधदर्ो एउटै वा यो नै अथक हो भनी भन्न सटर्ुँ दैन। शधदर्ो अथक प्रसङ्गवश हनु्छ ि 
गनुकपदकछ। उक्त मदु्दामा शधदर्ो प्रयोग तथ्यर्ो आधािमा उजल्लजखत प्रसङ्गसुँग व्याख्या गनुकपने हनु्छ भने्न 
नसद्धान्तर्ो प्रनतपादन गरिएर्ो पाइन्छ । 

 

टहतर्ािी व्याख्या एBeneficial Construction) 

ययमा सामान्यतयुः सामाजिर् टहत ि भलाइ गने वा समािर्ो ननजश्चत वगक, समदुाय वा समूहलाई टवशेष छुट 
सटुवधा ि हर्-अनधर्ाि उपलधध गिाउने गिी बनाइएर्ा र्ानून एSocial legislation) र्ो व्यवस्था गरिुँदा 
त्यस्तो सामाजिर् टहत उन्मखु र्ानूनले ददएर्ो हर्, अनधर्ाि, सटुवधा ि छुटलाई नछने्न वा खोज्ने गिी 
र्ानूनर्ो व्याख्या गनुकहुुँदैन भने्न मान्यता िहेर्ो पाइन्छ । सम्बजन्धत समूहर्ो टहतअनरूु्ल हनुे गिी 
र्ानूनर्ो व्याख्या गदाक सोही समूहलाई मध्यनिि िाखी गरिनपुने भने्न व्याख्यार्ो टहतर्ािी ननयम हो। 
म्याक्सवेलर्ा अनसुाि रु्नै व्याख्या गदाक टहतर्ािी हनुे ि नहनुे दईु अवस्था नसिकना भए टहत हनुे गिी 
व्याख्यार्ो अवलम्बन गनुकपने भनी मान्यता नलइएर्ो पाइन्छ। 

 

यस सम्बन्धमा सम्माननत सवोच्च अदालतबाट भएर्ो नजिि 

1. भवुनदत्त िोशी टवरुद्ध लोर् सेवा आयोग भएर्ो उत्प्रषेण पिमादेश रिट ननवेदनमा बढुवाबाट वजञ्चत 
व्यजक्तर्ो ननवेदनअनसुाि अदालतर्ो ननणकयबाट टवस्थाटपत ननिामती र्मकचािीर्ो हर्मा ननिामती 
सेवा ननयमावली, २०५० र्ो ननयम ८९ एख  १ मा भएर्ो र्ानूनी व्यवस्थाअनसुाि बढुवाबाट 
बजञ्चत व्यजक्तले गिेर्ो दाबीअनसुाि बढुवा ननणकय बदि गदाक बढुवा पाएर्ा व्यजक्तर्ो हर्मा अन्याय 
हनु िाने अवस्थालाई मध्यनिि गिी र्ानूनर्ो टहतर्ािी व्याख्यार्ो नसद्धान्तअनसुाि र्ानूनतुः बढुवा 
पाउनपुने व्यजक्तर्ो हर्मा पनन र्ानूनर्ो उक्त व्यवस्था लागू हनुे भने्न नसद्धान्त प्रनतपादन गरिएर्ो 
पाइन्छ। 
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2. ननमकला सोडािी टवरुद्ध नेपाल सिर्ाि िहेर्ो बैंटर्ङ र्सिु मदु्दामा िनु र्ानून पीनडतर्ो टहतमा हनु्छ, 

त्यस्तो र्ानूनर्ो अवलम्बन गदाक सहीन्याय हनुे ि पीनडतर्ो टहतर्ो बािेमा पीनडत स्वतुः िानर्ाि 
िहने हुुँदा टवधाटयर्ा नननमकत र्ानूनअन्तगकत र्ानूनी उपचािर्ो बाटोर्ो िोिाइ पनन पीनडतर्ो हनुे 
मान्यता िहेर्ो पाइन्छ भनी उल्लेख गिी र्ानूनले िब उपचािर्ा दईुवटा मागक पीनडतलाई प्रदान 
गिेर्ो हनु्छ भने सोमध्ये रु्नै मागक अवलम्बन गने स्वतन्त्रता पीनडतलाई ददएर्ो पाइन्छ । 

व्याख्यार्ा सहायर् नसद्धान्त एSubsidiary Rule) 

व्याख्यार्ा सहायर् नसद्धान्तहरूर्ो प्रयोग र्ानूनी प्रावधान वा वाक्यािंशर्ो समग्र व्याख्या गनेमा नभई 
र्ानूनमा प्रयकु्त रु्नै शधद मात्रर्ो व्याख्या गदाक प्रयोग गने गरिन्छ। रु्नै र्ानूनी प्रावधानमा एर्भन्दा बढी 
टवषय वा वस्तरु्ो क्रमैसुँग वा सूचीगत रूपमा उल्लेख गरिएर्ो छ भने त्यस्तो सूची वा क्रमसिंख्यामा प्रयकु्त 
शधदले रे् र्स्तो टवषयवस्त ुिनाउुँदछ भने्न टववादर्ो ननरुपण गनक व्याख्यार्ा सहायर् नसद्धान्तर्ो प्रयोग 
गरिने गरिएर्ो छ। यस्ता सहायर् नसद्धान्त सामान्यतया ननम्नानसुाि िहेर्ा छन:् Ejusdem generis rule, 

Noscitur a sociis rule, Reddendo Singula Singuli rule, Expressio unius rule, Contemporanea Expositio 

rule ि Construction of words in bonam partem rule आदद हनु। 

 

फौिदािी र्ानूनर्ो व्याख्यार्ो ननयम एConstruction of Penal statutes) 

मानथ उजल्लजखत ननयमर्ा अलावा फौिदािी र्ानूनर्ो व्याख्या सम्बन्धमा छुटै्ट टवशेष व्याख्यार्ो ननयमसमेत 
अवलम्बन गने गरिएर्ो छ। फौिदािी र्ानूनर्ो व्याख्या गदाक त्यस्ता प्रयकु्त शधदर्ो वाक्यािंशर्ो वा 
वाक्यर्ो दईु वा दईुभन्दा बढी अथक ननस्रे्मा व्यापर् ि सिंरु्जचत टवर्ल्पमध्ये व्यापर् व्याख्यालाई त्यागेि 
सिंरु्जचत टवर्ल्पर्ो अवलम्बन गनुकपदकछ। र्ानूनले अपिाध घोषणा गनक चाहेर्ो टवषयभन्दा बढी टवषय 
अपिाधनभत्र नपिोस ् ि र्ानूनले सिाय गदाक अवलम्बन गनुकपने र्ायकटवनधलाई नमचेि र्सैलाई पनन सिाय 
नहोस ्भने्न मान्यता स्थाटपत हनु सर्ोस ्ि अनभयकु्तर्ो पक्षमा फौिदािी र्ानूनर्ो व्याख्या हनु सर्ोस ्भने्न 
नसद्धान्त नै फौिदािी र्ानूनर्ो र्ठोि व्याख्यार्ो नसिंद्धान्त हो। र्सिुमा अनभयकु्तलाई सटुवधा प्रदान गने 
यस्तो व्याख्यार्ो ननयमलाई Rule of Lenity र्ो नामले पनन जचननन्छ । हाल नेपालमा प्रचनलत मलुरु्ी 
अपिाध सिंटहतामा व्यवस्था गिेर्ो नसद्धान्त समेतलाई ध्यानमा िाखी र्ाननुर्ो व्याख्या गरिन्छ। 

 

मलुरु्ी अपिाध सिंटहता  ,2074 मा भएर्ो फौिदािी न्यायर्ो सामान्य नसद्धान्त 

1. र्ानून बमोजिमर्ो र्ाम र्सूि नहनु े

2. र्ानून बमोजिम बाहेर् सिाय नहनुे 
3. तथ्यर्ो भ्रममा पिी गिेर्ो र्ाम र्सूि नहनुे 
4. एउटै र्सूिमा दोहोिो सिाय नहनु े
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5. स्वच्छ सनुवुाईबाट वज‍ चत नहनु े

6. आफ्नो टवरुद्ध साक्षी हनु र्ि नलाग्ने  

7. र्सूि प्रमाजणत नभएसम्म र्सूिदाि नमाननने 
8. बालबानलर्ाले गिेर्ो र्ाम र्सूि नहनुे 
9. होस ठेगान नभएर्ो व्यजक्तले गिेर्ो र्ाम र्सूि नमाननन े

10.  म‍ ििुी नलई गिेर्ो र्ाम र्सूि नहनुे 
11. भलाईर्ा लानग म‍ ििुी नलई गिेर्ो र्ाम र्सूि नहनुे 
12. भलाईर्ा लानग सिंिक्षर्र्ो म‍ ििुी नलई गिेर्ो र्ाम र्सूि नहनुे 
13. भलाईर्ा लानग म‍ ििुी ननलई गिेर्ो र्ाम र्सूि नहनुे 
14. असल ननयतले ददएर्ो िानर्ािीबाट क्षनत पगेुमा र्सूि नहनुे 
15. डि त्रासमा पिी गिेर्ो र्ाम र्सूि नहनुे 
16. ननिी िक्षार्ा लानग गिेर्ो र्ाम र्सूि नहनुे 

देवानी र्ानूनर्ो व्याख्यार्ो नसद्धान्त 

सामान्य र्ानून वा देवानी र्ानूनमा सम्पजत्तर्ो रु्िामा, लेनदेनर्ो रु्िामा, र्िािर्ो रु्िा आददमा भने अवस्था 
ि सन्दभक अनसुाि न्यायाधीशले आफ्नो तिटविी अनधर्ािर्ो समेत प्रयोग गिी र्सिी न्याय पनक सक्दछ भने्न 
हेिी र्ानून, सन्दभक, अवस्था, आवश्यर्ता, न्याय िस्ता सबै पक्षलाई टवचाि गिी घटी–बढी हनु सक्ने गिी पनन 
अदालती फैसला गनक सक्ने जस्थनत हनुसक्दछ। यसिी शधदवाद ि व्याख्यावाद समेत टवनधशास्त्रीय नसद्धान्त  
मान्यता भएपनन हाम्रो दैननर् सामाजिर्, िािनीनतर् ि आनथकर् िीवनहरूमा समेत त्यो िानीनिानी आईनै 
िहेर्ो तथा  मलुरु्ी देवानी सिंटहतामा व्यवस्था भएर्ो नसद्धान्त समेतर्ो मध्यनििगिी व्याख्या गनुकपने  
हनु्छ। 

मलुरु्ी देवानी सिंटहता  ,2074 मा व्यवस्था भएर्ो नसद्धान्तहरु 

 र्ानूनर्ो अज्ञानता क्षम्या नहनु े

 सावकनिननर् टहत टवपिीत हनुे गिी र्ाम गनक नपाउने 
 र्ानून टवपिीतर्ो र्ाम अमान्य हनुे 
 गल्ती गनेले क्षनत व्यहोनुक पने 

 अरुलाई दुुःख ददने गिी र्ाम गनक नहनुे 
 गल्तीर्ो फाइदा नलन नपाउने 
 टहत टवपिीतर्ो र्ाम अमान्य हनु े

 व्यजक्तत्वलाई स्वीर्ाि गनुक पने 
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 असल नछमेर्ीपन र्ायम गनुक पने 

 देवानी दाटयनत्वबाट छुटर्ािा नपाउने 
 र्ानून टवपिीतर्ा प्रथा वा पिम्पिालाई मान्यता नददने 
 टवदेशीर्ो हर्मा पनन लागू हनुे 

सिंटवधानर्ो व्याख्यार्ो ननयम एConstruction of constitution) 

सिंटवधानलाई मूल र्ानून एSupreme, Fundamental Basic law) माननन्छ। त्यसैले सिंटवधानर्ो व्याख्या गदाक 
सिंरु्जचत वा अन्धटवश्वासर्ो आधािमा नभई उदाि व्याख्या एLiberal Interpretation) गरिनपुदकछ। सिंटवधान रे् 
हनुपुछक भने्न आधािमा नभई रे् छ भने्न आधािमा व्याख्या गरिनपुदकछ। सिंटवधानर्ो व्याख्या गदाक नवीनतम 
टवर्ास ि परिवतकनलाई ध्यानमा िाखी प्रगनतशील व्याख्या एProgressive Interpretation) गरिनपुछक। 

 

सवोच्च अदालतर्ो टवशेष इिलासबाट लोर्भक्त शमशेि ि.ब.िा. टवरुद्ध िमादेवी िािभण्डािी भएर्ो 
िालसािी मदु्दामा टवधाटयर्ी र्ानून िीटवत िहनु्िेलसम्म अदालतर्ोसमेत पालना गनुकपने रु्िा सवकमान्य 
नसद्धान्तर्ो रूपमा िहेर्ो हनु्छ। र्ानूनमा भएर्ो वैधाननर् व्यवस्थालाई अनमुान ि तर्क र्ो आधािमा यस्तो 
हनुसक्छ ि यस्तो हनु्छ भनी तर्क  गिी खजण्डत हनुे गिी अथक गदाक टवधाटयर्ी मनसाय मनक िाने हनु्छ। 
सिंटवधानले प्रनतरू्लता नठानेर्ो ि रृ्याशील िहेर्ो र्ानूनलाई सिल व्याख्या गदाक िस्तो अथक ननस्र्न्छ सोही 
अथक लगाउनपुने हनु्छ। आफ्नो अनरूु्ल व्याख्या गिी त्यसलाई खजण्डत गनुकहुुँदैन भने्न नसद्धान्तर्ो व्याख्या 
गरिएर्ो पाइन्छ। 

 

त्यसै गिी सिंटवधानर्ो व्याख्या सामान्यतया तीन टर्नसमबाट गनक सटर्न्छ : 
१. ऐनतहानसर् व्याख्या एHistorical Interpretation): ऐनतहानसर् व्याख्याअनसुाि अस्पष्टता ि अननजश्चततालाई 
पटहलेर्ो व्याख्यात्मर् आधािर्ो सन्दभकबाट व्याख्या गनक सटर्न्छ । 

२. समर्ालीन व्याख्या एContemporary Interpretation): समर्ालीन व्याख्याअनसुाि वतकमान परिप्रके्ष्यमा 
सिंटवधानर्ो व्याख्या हनुपुदकछ भने्न मान्यता िहेर्ो पाइन्छ। त्यसै गिी, सिंवैधाननर् र्ानूनर्ो व्याख्या गदाक 
तत्र्ालीन परिजस्थनतलाई समेत टवचाि गनुकपदकछ । 

३. सामञ्जस्यपूणक व्याख्या एHarmonious Interpretation):सामञ्जस्यपूणक व्याख्याअनसुाि सिंटवधानर्ो 
प्रावधानलाई अलगअलग रूपमा नभई समग्र रूपमा व्याख्या गनुकपदकछ। यसले, रु्नै टवसिंगनतलाई उत्पन्न 
हनुवाट िोक्दछ । 

 

भाितर्ो सवोच्च अदालतले रे्शवानन्द भाितीर्ो मदु्दामा सिंटवधानर्ो व्याख्या गदाक प्रस्तावना सिंटवधानर्ो 
अनभन्न अिंग भएर्ोले सिंटवधानलाई प्रस्तावनार्ो आधािमा पढ्नपुछक। सिंटवधानर्ो धािा ३६८ बमोजिम 
सिंसदलाई सिंटवधान सिंशोधन गने अनधर्ाि छ ति सिंसदले सिंटवधानर्ो आधािभतू सिंिचनालाई परिमािकन गनक 
सटर्ुँ दैन भने्न सामञ्जस्यपूणक व्याख्या एHarmonious interpretation) गरिएर्ो पाइन्छ । 
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सिंटवधानर्ो व्याख्यार्ो सामान्य ननयमहरू ननम्ननलजखत प्रस्ततु गरिएर्ो छ : 
 

1. यदद शधदहरू स्पष्ट छन ्भने, नतनीहरूलाई पूणक प्रभाव ददने गिी व्याख्या गनुकपछक। 

2. सिंटवधानलाई समग्रमा पढेि मात्र व्याख्या गनुकपदकछ। 

3. सिंटवधानर्ो व्याख्या गदाक सामञ्जस्यपूणक व्याख्यार्ो नसद्धान्त लागू गनुकपदकछ। सिंटवधानलाई मूल 
र्ाननु एFundamental, basic, supreme law) र्ो रुपमा व्याख्या गरिनपुछक सिंरु्जचत ि 
अन्धटवश्वासर्ो आधािमा नभई उदाि व्याख्या एLiberal interpretation) गनुकपछक । समय सापेक्ष 
नटवनतम ् टवर्ास ि परिवतकनलाई ध्यानमा िाखी प्रगनतशील व्याख्या (Progressive 

interpretation) गनुकपछक।  

4. आदेशात्मर् ि ननदेशानात्मर् व्यवस्था  Mandatory and divectory provision): आदेशात्मर् 
व्यवस्था अक्षिशुः पालना गनुकपछक ति ननदेशनात्मर् व्यवस्था भावनासम्म परिपालन गिे पगु्छ 
। ति सम्भव भएसम्म भने आदेशात्मर् सिह ठानु्नपछक। 

5. सिंवैधाननर्ातार्ो प्रश्नसरे्सम्म ऐनलाई सिंटवधानसम्मत अनमुान गिी व्याख्या गनुकपछक। 

6. बाजझएर्ो ठहने जस्थनत भएपनन भिसर् पूिा ऐनलाई अमान्य ठहर् याउन ुहुुँदैन। 

7. अमान्य ि बदि ठहि गदाक Doctrine of severability अनसुाि अथाकत सरे्सम्म छुट्याउन सटर्ने 
छुट्याएि मात्र बदि वा अमान्य गनुकपछक । 

8. सिंटवधानर्ा धािाहरू आपसमा बाजझएर्ा भनी रु्नै धािा बदि गनुक हुुँदैन । 

9. उपचाि प्रदान गिेि पगेुसम्म सिंवैधाननर्ता ि असिंवैधाननर्तार्ो प्रश्नतफक  बोल्न ु हुुँदैन भने्न 
Doctrine of last resort लाई मान्यता ददनपुछक । 

Ejusdem qureris 

यज्ञमूनतक बन्िाडे टव  .दगुाकदास श्र ेेष्ठ, ने .र्ा.प. २०२७ पषृ्ठ १५७  

Unified Contextual Approach 

1. र्ाननुर्ो व्याख्या गदाक प्रथमतुः वैयार्िणीय वा सामान्य व्याख्या गनुकपछक । शधदले सामान्य अथक 
टर्न खोिेर्ो छ भने सामान्य ि प्राटवनधर् शधद छ भने प्राटवनधर् अथक ददनपुछक । शधदर्ो अथक 
गदाक ऐनर्ो सामान्य सन्दभक  General Context) लाई भलु्न हुुँदैन । अझ ऐनर्ो सन्दभकमा शधदर्ो 
अथक टवस्ताि ि अथक सङ्कुचनर्ो सीमा पटहल्याएि अथक गनुकपछक। 

2. प्रयकु्त शधदहरूर्ो सामान्य ि व्यार्िणगत अथक गदाक ऐनर्ो उदे्दश्य टवपरितर्ो परिणाम ननस्र्न े
भएमा प्रयकु्त शधदर्ो सामान्य अथक नगिी वैर्जल्पर् वा अर्ो अथक रे् ददन सटर्न्छ त्यसतफक  ध्यान 
परु् याउन ुपछक। 

mailto:bulletin.hcpatan@gmail.com


 

सम्पर्क  : bulletin.hcpatan@gmail.com         प्रर्ाशर् : उच्च अदालत पाटन 

50 
 

3. र्ाननुर्ो व्याख्या गदाक न्यायाधीशले उसलाई र्ाननुमा भएर्ा शधदहरू alter वा ignore गने खास 
अनधर्ाि छैन भने्न रु्िा भलु्न ुहुुँदैन। 

4. उल्लेजखत ननयमहरूर्ो परिपालना गने क्रममा न्यायाधीशले व्याख्यार्ो ननजम्त सहयोग नलन ि 
अनमुान गनक सक्दछन ्। 

Internal Aids to Interpretation 

र्ाननुर्ो व्याख्या गदाक ऐनमा नभत्रबाटै सहयोग नलएि व्याख्या गरिन्छ । त्यसलाई Internal Aids to 

Interpretation र्ो रुपमा नलन सटर्न्छ । िस्तो लामो शीषकर्, प्रस्तावना, सिंजक्षप्त नाम ि दफा शीषकर्  Long 

Title, Preamble, Short Title and Headings) बाट सहयोग नलन सटर्न्छ । 

Rules of Language 

1. Egusdem generis (of the same genus of class nature kind) specific/particular अथक ददने शधदहरू 
पनछ general meaning ददन शधद प्रयोग भएर्ोमा general meaning ददन शधदर्ो साधािण अथक 
नगिी particular ि specific शधदले ददने प्रर्ाि ि प्ररृ्नतर्ो अथक लगाउन ुपछक ।  Maxwell 207) 

2. Expression union exclusio alterius (the express of the one things in exclusion of another) 

Maxwell रु्नै खास Class बाट एउटा वा अनधर् जचिलाई उल्लेख गरिएर्ो भने त्यही Class र्ो 
अरुलाई Exclude गरिएर्ो हो भने्न अथक गनुकपदकछ । वरिष्ठ अनधवक्तालाई रु्नै छुट वा सटुवधा ददने 
व्यवस्था भएर्ोमा अनधवक्ता पदैन। 

अन्तमा, व्याख्यार्ो सबभन्दा ठूलो ननयम भनेर्ो र्ानूनर्ो व्याख्या गदाकbias, prejudice नभई बौटद्धर् ि 
आनथकर् इमान्दािी िाखी न्यायर्ो मर्सदर्ो ननजम्त उपाय खोज्न ुचाटहुँ मखु्य टवषय हो। र्ानूनर्ो व्याख्या  
टवनभन्न देशहरूमा अदालतले आफूलाई सहिता अनसुाि छुट्टाछुटै्ट व्याख्यार्ा नसद्धान्त अपनाउुँदै आएर्ा 
देजखन्छ। र्ानूनर्ो व्याख्या गनुकपनाकर्ो मखु्य र्ािण टवधाटयर्ी मनसाय पत्ता लगाउन ुनै हो। ति अदालती 
अभ्यास हेदाक टवधाटयर्ी मनसायमध्येमा पनन सिंरु्जचत वा अनदुाि व्याख्या भन्दा पनन उदाि ि फिाटर्ला 
व्याख्यालाई नै अदालतले अपनाएर्ो देजखन्छ। शाजधदर्, स्वजणकम, दषु्रृ्नत ि अन्य िनुसरैु् ननयम पालना गिे 
तापनन अदालतर्ो उदे्दश्य भने न्यायोजचत मनसाय पत्ता लगाउन ुनै िहेर्ो देजखन्छ।  
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मदु्दार्ो तथ्याङ्कगत टवविण 

अदालतहरूर्ो मदु्दार्ो लगत, फर्छ्यौट ि वाुँर्ीर्ो टवविण 

ए२०८२ साल िेठ मसान्तसम्म   

नस.निं 
 

अदालत 
 

लगत फर्छ्यौट 
 

प्रनतशत 
 

बाुँर्ी 
 

बाुँर्ी मध्येर्ा 
जिम्मेवािी नयाुँ 

दताक 
िम्मा 
लगत 

२वषक नाघेर्ा 

1 उच्च अदालत पाटन   5162 10993 16155 10043 62.17 6112 1 

2 उच्च अदालत पाटन 
हेटौँडा इिलास  

374 1215 1589 1104 69.47 485 0 

३ र्ाठमाडौं जिल्ला 
अदालत   

26489 23554 50043 22998 45.96 27058 1605 

४ भक्तपिु जिल्ला 
अदालत   

3918 3926 7844 4099 52.26 3749 104 

५ लनलतपिु जिल्ला 
अदालत   

3518 4189 7707 4625 60.01 3084 10 

६ र्ाभ्रपेलाञ्चोर् जिल्ला 
अदालत   

1358 2001 3359 1782 53.05 1577 22 

७ नसन्धपुाल्चोर् जिल्ला 
अदालत   

260 741 1001 708 70.73 294 4 

८ दोलखा जिल्ला 
अदालत   

201 441 642 428 66.67 216 0 

९ िसवुा जिल्ला अदालत   27 113 140 93 66.43 47 1 

१० िामेछाप जिल्ला 
अदालत   

131 325 456 323 70.83 133 0 

११ नवुार्ोट जिल्ला 
अदालत   

255 775 1030 781 75.83 249 0 

१२ धाददङ जिल्ला 
अदालत   

531 939 1470 1055 71.77 416 0 

१३ नसन्धलुी जिल्ला 
अदालत   

659 800 1459 762 52.23 697 32 

१४ जचतवन जिल्ला 
अदालत 

1950 4045 5995 3816 63.65 2179 12 

१५ मर्वानपिु जिल्ला 
अदालत 

1597 2316 3913 2497 63.813 1416 2 
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लेख उपलव्ध गिाइददन ुहनु अनिुोध 

उच्च अदालत पाटनर्ो इ-बलेुटटनर्ो आगामी अङ्कर्ा लानग र्ानून, न्याय ि न्याटयर् नसद्धान्तसुँग 
सम्बजन्धत टवषयमा र्जम्तमा १५०० शव्ददेजख बढीमा २००० शव्दसम्मर्ा लेख िचनाहरू नेपाली 
यनुनर्ोड फण्टमा टाइप गिी यस बलेुटटनर्ो ई-मेल ठेगानाुः- bulletin.hcpatan@gmail.com मा 
उपलव्ध गिाई ददन ुहनु उच्च अदालत पाटन, उच्च अदालत पाटन हेटौडा इिलास तथा मातहतर्ा 
अदालतहरूमा र्ायकित माननीय न्यायाधीशहरु, र्मकचािीहरू तथा यस टवषयसुँग चासो िाख्न े टवज्ञ 
व्यजक्तत्वहरुमा हाददकर् अनिुोध छ। 

 

इ-बलेुटटन प्रर्ाशन सनमनत 

श्यामरु्माि भट्टिाई, न्यायाधीश सिंयोिर् 

ब्रिेश ्यारु्िेल, न्यायाधीश सदस्य 

दगुाकप्रसाद ढुङ्गले, न्यायाधीश सदस्य 

श्रीलाल पौडेल, िजिस्राि सदस्य 
लोर्चन ढर्ाल, शाखा अनधरृ्त सदस्य 
अननतनाथ र्ायस्थ, सूचना प्रटवनध अनधरृ्त सदस्य 

इ-बलेुटटन सम्पादन सनमनत 

  शाखा अनधरृ्त पावकती टहतान 

  शाखा अनधरृ्त सिंनगता सवेुदी 
  शाखा अनधरृ्त लोर्चन ढर्ाल 

  शाखा अनधरृ्त  हृदयचन्र िाई 
  शाखा अनधरृ्त स्वेता िानाभाट 
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