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िावर्कर् समीक्षा र्ार्कक्रम सम्पन् न 

 

मममत 2082/04/01 गते मबविबारर्ा ददन उच्च 
अदालत विराटनगर धनरु्टा इजलासर्ो सभािलमा 
आ.ि.2081/082 र्ो र्ोजना िेने माननीर् 
न्र्ार्ाधीश श्री पूरे्णश्वरप्रसाद उपाध्र्ार्ज्रू्र्ो 
अध्र्क्षतामा उच्च अदालत विराटनगर धनरु्टा 
इजलास र मातित जजल्ला अदालतिरुर्ो आमथकर् िर्क 
2081/082 र्ो िावर्कर् समीक्षा र्ार्कक्रम सम्पन्न 

भएर्ो छ। उच्च अदालत विराटनगर धनरु्टा इजलासर्ा िररष्ठतम माननीर् न्र्ार्ाधीश श्री देशबिादरु सार्ीज्रू्र्ो 
प्रमखु आमतथ्र्तामा सम्पन्न उक्त र्ार्कक्रममा उच्च अदालत मबराटनगर धनरु्टा इजलासर्ा रजजष्ट्रार श्री राजरु्मार 
दािालले समीक्षा र्ार्कक्रमर्ा सिभागीिरुलाई स्िागत गदै आ.ि.2081/082 र्ो िावर्कर् र्ार्कर्ोजनाले मनधाकरर्ण 
गरे बमोजजमर्ो लक्ष्र् र सो अनसुार भएर्ो प्रगमतर्ा सम्बन्धमा तथ्र्ाांर् सवित सविस्तार प्रस्तमुत राख् न ुभएर्ो मथर्ो। 
जस अनसुार आ.ि.2081/082 मा जजम्मेिारी सरेर्ो मदु्दा सांख्र्ा 73 र नर्ााँ दताक 328 गरी जम्मा मदु्दार्ो लगत 
401 रिेर्ोमा जजम्मेिारी सरेर आएर्ोबाट सबै र नर्ााँ दताकबाट 293 गरी जम्मा 366 थान मदु्दा फर्छ्यौट भई 
िााँर्ी मदु्दा सांख्र्ा 35 थान रिेर्ो तथा रु्ल 91.27 प्रमतशत मदु्दा फर्छ्यौट भएर्ो तथ्र्ाांर् उिााँले प्रस्ततु गनुक 
भर्ो।िावर्कर् समीक्षा र्ार्कक्रममा मातितर्ा जजल्ला अदालतिरु भोजपरु जजल्ला अदालतर्ा श्रस्तेदार श्री मोिन जिममरे, 

धनरु्टा जजल्ला अदालतर्ा तमसलदार श्री र्ामरु्मार खड्र्ा, सांखिुासभा जजल्ला अदालतर्ा शे्रस्तेदार श्री भरतमजर्ण 
पोखरेल र तेह्रथमु जजल्ला अदालतर्ा शे्रस्तेदार श्री ऋत ु राईले आ-आफ्नो अदालतर्ो आ.ि.2081/082 र्ो 
िावर्कर् र्ार्कर्ोजनाले मनधाकरर्ण गरेर्ो लक्ष्र् तथा प्रगमतर्ा सम्बन्धमा तथ्र्ाांर्गत प्रस्तमुत राख् न ुभएर्ो मथर्ो।जस 
अनसुार चारिटा जजल्ला अदालतिरुर्ो लगत, फर्छ्यौट, फर्छ्यौट प्रमतशत र बााँर्ी लगत वििरर्ण तामलर्ामा प्रस्ततु 
गररएर्ो छ। 

क्र.स. अदालत रु्ल 
लगत 

फर्छ्यौट फर्छ्यौट 
प्रमतशत 

बााँर्ी 
लगत 

1 उच्च अदालत विराटनगर धनरु्टा इजलास 401 366 91.27 35 

2 भोजपरु जजल्ला अदालत 492 341 69.30 151 
3 धनरु्टा जजल्ला अदालत 738 531 71.95 207 
4 सांखिुासभा जजल्ला अदालत 599 425 72.03 165 
5 तेह्रथमु जजल्ला अदालत 499 399 77.22 100 
उक्त िावर्कर् समीक्षा तथा अन्तरवक्रर्ा र्ार्कक्रममा धनरु्टा जजल्ला अदालतर्ा माननीर् जजल्ला न्र्ार्ाधीश श्री 
नारार्र्णप्रसाद पराजलुी, भोजपरु जजल्ला अदालतर्ा माननीर् जजल्ला न्र्ार्ाधीश श्री तीथकराज रे्.सी., सांखिुासभा जजल्ला 
अदालतर्ा माननीर् जजल्ला न्र्ार्ाधीश श्री ध्रिुराज मिपाठी, तेह्रथमु जजल्ला अदालतर्ा माननीर् जजल्ला न्र्ार्ाधीश श्री 
भीमबिादरु मनरौला, तिमसलदार जशि बढुाथोर्ी, उच्च अदालत विराटनगर धनरु्टा इजलासर्ा िैतमनर् र्ानून व्र्िसार्ी 
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पूर्णक बैठर् सम्पन् न 

फेरर भेटौंला र्ार्कक्रम सम्पन् न 

श्री ठारु्रप्रसाद बराल, इजलास अमधरृ्तिरु, अन्र् र्मकचारीिरु, सरुक्षार्मीिरु, सिारी चालर्िरु लगार्तर्ो उपजस्थमत 
रिेर्ो सो र्ार्कक्रममा सिभागीिरुर्ो तफक िाट धनरु्टा जजल्ला अदालतर्ा माननीर् न्र्ार्ाधीश श्री नारार्र्णप्रसाद 
पराजलुीले सांजक्षप्त मन्तव्र् राख् न ु भएर्ो मथर्ो। उच्च अदालत विराटनगर धनरु्टा इजलासर्ा शाखा 
अमधरृ्त/सपुररिेक्षर्/प्रशासन शाखा प्रमखु/सूचना अमधर्ारी श्री लमलतरु्मार वि.रे्.ले सांचालन गनुक भएर्ो उक्त 
िावर्कर् समीक्षा र्ार्कक्रममा प्रमखु अमतमथ उच्च अदालत विराटनगर धनरु्टा इजलासर्ा िररष्ठतम माननीर् न्र्ार्ाधीश 
श्री देशबिादरु सार्ीज्रू्ले मनदेशनात्मर् सारगमभकत 
सांजक्षप्त मन्तव्र् राख् न ुभएर्ो मथर्ो भने र्ार्कक्रमर्ो 
अध्र्क्षता गनुक भएर्ा उच्च अदालत विराटनगर 
धनरु्टा इजलासर्ा र्ोजना िेने माननीर् 
न्र्ार्ाधीश श्री पूरे्णश् िरप्रसाद उपाध्र्ार्ज्रू्ले 
समीक्षा तथा अन्तरवक्रर्ामा उठेर्ा प्रश् निरुर्ो 
जिाफ सवित सारगमभकत मन्तव्र् राख् दै र्ार्कक्रम 
समापन भएर्ो िोर्र्णा गनुक भएर्ो मथर्ो। 
 
 

मममत 2082/04/01 गते मबविबारर्ा ददन र्स इजलासर्ा िररष्ठतम माननीर् न्र्ार्ाधीशज्रू्र्ो र्ार्कर्क्षमा िररष्ठतम 
माननीर् न्र्ार्ाधीश श्री देशबिादरु सार्ीज्रू्र्ो अध्र्क्षतामा र्स इजलासर्ो पूर्णक बैठर् सम्पन् न भर्ो। सदस्र् एांि 
माननीर् न्र्ार्ाधीश श्री पूरे्णश् िरप्रसाद उपाध्र्ार्ज्रू्, सदस्र् सजचि एिां रजजष्ट्रार श्री राजरु्मार दािाल्रू्र्ो उपजस्थमत 
रिेर्ो उक्त िैठर्बाट चालू आ.ि.2081/082 र्ो िावर्कर् प्रमतिेदन र आ.ि.2082/083 र्ा लामग िावर्कर् 
र्ार्कर्ोजना प्रारजम्भर् मस्र्ौदा तर्ारी समममतले र्स इजलासर्ो चालू आ.ि.2081/082 र्ो मदु्दागत लगार्त समग्र 
तथ्र् एिां र्ामर्ो अध्र्र्न तथा विश् लेर्र्णर्ा साथ तर्ार पारी िावर्कर् र्ार्कर्ोजना तजुकमा र्ार्क समममत समक्ष पेश 
गरेर्ो र्स इजलासर्ो आगामी आ.ि.2082/083 र्ो िावर्कर् र्ार्कर्ोजनार्ो मस्र्ौदा उपर उक्त र्ार्क समममतमा 
छलफल र पररमाजकन पश् चात पाररत भई र्स पूर्णक बैठर् समक्ष पेश िनु आएर्ो आगामी आ.ि.2082/083 र्ो 
िावर्कर् र्ार्कर्ोजना र चाल ुआ.ि.2081/082 र्ो िावर्कर् प्रमतिेदन उपर आिश्र्र् छलफल गरी पाररत गने मनर्णकर् 
गररएर्ो मथर्ो भने उक्त बैठर्मा र्स इजलासर्ा शाखा अमधरृ्त/सपुररिेक्षर्/प्रशासन प्रमखु/सूचना अमधर्ारी श्री 
लमलत रु्मार वि.रे्., इजलास अमधरृ्त श्री रु्बेर मलम्बू र मसमनर्र ईलेजरिमसर्न श्री िररप्रसाद ररजाल आमजन्ितर्ो 
रुपमा सिभागी िनु ुभएर्ो मथर्ो। 
 

 

मममत 2082/04/20 गते मांगलबारर्ा ददन र्स अदालतर्ा िररष्ठतम िररष्ठतम माननीर् न्र्ार्ाधीश श्री देशबिादरु 
सार्ीज्रू्र्ो अध्र्क्षतामा र्स इजलासबाट बारा जजल्ला अदालतर्ो शे्रस्तेदारर्ो रुपमा सरुिा भई जान ुभएर्ा रजजष्ट्रार 
श्री राजरु्मार दािालज्रू्र्ो फेरर भेटौंला र्ार्कक्रम सम्पन्न भर्ो।माननीर् न्र्ार्ाधीश श्री पूरे्णश् िरप्रसाद उपाध्र्ार्ज्रू्, 

धनरु्टा जजल्ला अदालतर्ा माननीर् जजल्ला न्र्ार्ाधीश श्री नारार्र्णप्रसाद पराजलुीज्रू्, उच्च सरर्ारी िवर्ल र्ार्ाकलर् 
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धनरु्टार्ा सिन्र्ार्ामधिक्ता श्री शारदा राउत, धनरु्टा जजल्ला अदालतर्ा शे्रस्तेदार श्री उज्िल न्र्ौपाने, तिमसलदार 
श्री र्ाम रु्मार खड्र्ा, उच्च सरर्ारी िवर्ल र्ार्ाकलर् धनरु्टार्ा सिार्र् न्र्ार्मधिक्ता श्री अिसर मादेन, र्स 
अदालतर्ा इजलास अमधरृ्तद्वर् श्री रु्बेर मलम्बू र श्री र्ाजन्तमती मनरौला, राजपिअनांवर्त तथा शे्रर्णी वििीन 

र्मकचारीिरु, सरुक्षार्मी तथा सिारी चालर्िरु लगार्तर्ो र्ार्कक्रममा उपजस्थमत रिेर्ो मथर्ो। र्ार्कक्रममा रजजष्ट्रार 
श्री राजरु्मार दािालज्रू्ले र्स अदालतमा रिाँदा बस्दार्ो र्ार्ाकनभुि सवितर्ो मन्तव्र् राख् न ुभएर्ो मथर्ो भने माननीर् 
न्र्ार्ाधीश श्री पूरे्णश् िरप्रसाद उपाध्र्ार्ज्रू्, माननीर् जजल्ला न्र्ार्ाधीश श्री नारार्र्णप्रसाद पराजलुीज्रू्, सिन्र्ार्ामधिक्ता 
श्री शारदा राउतज्रू्ले शभुर्ामना मन्तव्र् राख् न ु भएर्ो मथर्ो।र्ार्कक्रममा सरुिा िनु ु भएर्ा रजजष्ट्रारज्रू्लाई 
र्ार्कक्रमर्ो अध्र्क्षता ग्रिर्ण गरररिन ुभएर्ा माननीर् न्र्ार्ाधीश श्री देशबिादरु सार्ीज्रू्ले मार्ार्ो जचनो, माननीर् 
न्र्ार्ाधीश श्री पूरे्णश् िरप्रसाद उपाध्र्ार्ज्रू्ले खादा टीर्ा, माननीर् जजल्ला न्र्ार्ाधीश श्री नारार्र्णप्रसाद पराजलुीज्रू्ले 
मार्ार्ो जचनो, मनममत्त रजजष्ट्रार श्री लमलत रु्मार वि.रे्.ले रमाना पि, खादा, फूल वटर्ा प्रदान गनुकर्ा साथै अन्र् 
उपजस्थत सबैले सरुिा भएर जान लाग्न ुभएर्ा रजजष्ट्रारज्रू् र उिााँर्ी धमकपत् नी शीला मनरौलाज्रू्लाई खादा/फूल टीर्ा 
प्रदान गनुक भएर्ो मथर्ो।औपचाररर् रुपमा गररएर्ो उक्त र्ार्कक्रमर्ो सांचालन र्स अदालतर्ा शाखा अमधरृ्त तथा 
प्रशासन प्रमखु श्री लमलतरु्मार वि.रे्.ले गनुक भएर्ो मथर्ो भने र्ार्कक्रमर्ो अन्त्र्मा अध्र्क्षता ग्रिर्ण गरररिन ुभएर्ा 
माननीर् न्र्ार्ाधीश श्री देशबिादरु सार्ीज्रू्ले आफ्नो सारगमभकत मन्तव्र् सवित सरुिा भएर जान लाग्न ु भएर्ा 
रजजष्ट्रारज्रू्लाई शभुर्ामना व्र्क्त गदै र्ार्कक्रम समापन भएर्ो िोर्र्णा गनुक भएर्ो मथर्ो।  
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लेख रचना
 

 

 

 

 

 

 

 

 

िरेल ुविांसा र नेपालमा र्स सम्बन्धमा भएर्ा र्ानूनी ब्र्िस्था 

                       मबर्र् प्रिेश 

सामन्र्तर्ा विांसा भन्नाले रु्नै ब्र्जक्त  िा समूिले  रु्नै व्र्जक्त िा समूिलाई ददएर्ो शारीररर्, मानमसर्, र्ौनजन्र् 
िा आमथकर् र्ातना भने्न बजुिन्छ। र्िी मबर्र् िरमभि माि िनुपगु्र्ो भने त्र्सलाई िरेल ुविांसा भमनन्छ। 

िरेल ुविांसार्ा सम्बन्धमा Black's Law Dictionary मा Domestic violence means violence between members 

of household use spouse, an assault or the violent act committed by one member of household against another.भनेर 
भमनएर्ो छ। 

परम्परागत रुपमा िरेल ुविांसालाई िैर्जक्तर्, मनजी, पाररिाररर् िा िरमभिर्ो आन्तररर् माममलार्ो रुपमा मलन े
गररन्थ्र्ो तर अि र्ो पाररिाररर् माममला माि रिेन। र्ो विर्र् अपराधर्ो रुपमा स्थावपत भइसरे्र्ो छ र रावष्ट्रर् एिां 
अन्तराकवष्ट्रर् र्ानूनले र्सलाई मनर्ममत र व्र्िजस्थत गनक प्रारम्भ गरेर्ा छन।् सामान्र्तर्ा िरेल ुविांसा सम्बन्ध विच्छेद, 
बिवुििाि, बालवििाि, दाइजो प्रथा, रु्टपीट, गालीगलौज, अपिेलना, र्ातना, मतरस्र्ार, बोरसीर्ो आरोप, जिजकस्ती र्रर्णी, 
िैिाविर् र्रर्णी, विधिा प्रथा, िमु्टो प्रथा, अनमेल वििाि, छाउपडी प्रथा, िादी प्रथा र देउर्ी प्रथा आददबाट सजृना िनुे 
गदकछ। िरेल ु विांसालाई मविलामामथ िनुे विांसार्ो रुपमा पमन मलने गररन्छ तर आज िरेल ु विांसाले मविला विांसामाि 
बिुाउाँदैन र्सले त िरमभि िनुे सबै प्रर्ारर्ा विांसालाई समेट्छ। मविला िोस िा परुुर्, जो िरमभिर्ो विांसामा परेर्ो 
िोस ्र्सलाई समेत िरेल ुविांसार्ो पररभार्ामभि समेट्न सवर्न्छ। 

सामाजजर् इज्जत, प्रमतष्ठा तथा िरपररिारर्ो डरर्ा र्ारर्ण सरे्सम्म मविलािरु आफूमामथर्ा विांसार्ा िटना बाविर 
ल्र्ाउन चािाँदैनन।् अि िरेल ुविांसाविरुद्धर्ो उजरुीमा मविलािरुले ठूलो िास खेप्नपुने जस्थमत छ। त्र्सैले समाधानर्ो 

     राजरु्मार दािाल 

शे्रस्तेदार 

बारा जजल्ला अदालत 
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रु्नै विर्ल्प नभेवटएपमछ माि र्स्ता िटना सािकजमनर् िनुे गरेर्ो पाइन्छ। र्द्यवप विगतर्ो तलुनामा अविले मविला 
विांसार्ा िटनामा उजरुी गने क्रममा िवृद्ध भएर्ो छ। िरेल ुविांसाले पीमडतलाई मानमसर् र शारीररर् क्षमत परु् र्ाउाँछ। 
पविले पविले िरेल ुविांसालाई सामान्र् रुपमा िेररन्थ्र्ो। जन चेतनार्ो विर्ाससाँगै िरेल ुविांसा सामाजजर् रु्रीमत, अन्धविश् िास 
िो भन् ने रु्रार्ो चेतना भर्ो। रावष्ट्रर् र्ानून र अन्तराकवष्ट्रर् दस्तािेजले समेत िरेल ु विांसालाई र्सूरर्ो विर्र् बनार्ो। 
र्द्यपी िरेल ुविांसा िट्न सरे्र्ो छैन। अजशजक्षत, गररब, वपछमडएर्ो क्षेिमा र्सर्ो मािा बढी छ। 

िरेल ुविांसा नपेालर्ो सन्दभकमा नर्ााँ फौजदारी विमधशास्त्रीर् धारर्णा िो। नेपालमा पविले र्ो व्र्जक्तगत विर्र् माि 
मथर्ो जसमा राज्र्र्ो िस्तक्षेप िुाँदैन भन् ने धारर्णा मथर्ो। नेपाली समाज अमधर् रुपमा विन्द ुविमधशास्त्रीर् दशकनबाट प्रभावित 
भएर्ो पाइन्छ। र्ाँिा मविलालाई दोस्रो शे्रर्णीर्ो िगकमा िेररने गररन्थ्र्ो। समर्ानकु्रमर्ो विर्ाससाँगै मविलामामथ िनुे 
विांसालाई समाज विरुद्धर्ो अपराधर्ो सांज्ञा ददइन थामलर्ो र दण्डसजार्र्ो व्र्िस्था गररर्ो।  

ऐमतिामसर् पषृ्ठभमूम: 

समाजशास्त्रीर् तथा मानिशास्त्रीर् दृविर्ोर्णमा विांसा, सामाजजर् व्र्िस्था र सांरचनार्ो उपजर्ो रुपमा मलइन्छ। र्ो 
पाररिाररर् स्थानीर्, रावष्ट्रर् सबै तिमा देख् न सवर्न्छ। राजनीमतर्, आमथकर्, सामाजजर् र साांस्रृ्मतर् सांरचनाले समाजमा 
विांसा बढेर्ो छ। नागररर् तथा राजनीमतर् अमधर्ारसम्बन्धी अन्तराकवष्ट्रर् अनबुन्ध, 19661 लेसमेत िरेल ुविांसा मनर्न्िर्णर्ा 
लामग आिश्र्र् पने अमधर्ारिरु सांरक्षर्ण गरेर्ो छ। सो अनबुन्धमा भमनएर्ो छ: "प्रत्रे्र् व्र्जक्तलाई जीिनर्ो अमधर्ार 
िनुेछ। र्ानूनद्वारा त्र्स्तो अमधर्ारर्ो सांरक्षर्ण गररनेछ र स्िेच्छेचारी रुपले र्सैर्ो पमन जीिन िरर्ण गररने छैन (धारा 
6)। त्र्सैगरी र्सैलाई पमन र्ातना ददइने तथा कु्रर, अमानिीर् िा अपमानजनर् व्र्ििार िा सजार् गररने छैन (धारा 
7)।" 

मविला विरुद्ध िनुे सबै प्रर्ारर्ा भेदभाि उन्मूलन सम्बन्धी मिासजन्ध, (CEDAW) 19792 ले सो मिासजन्धर्ा पक्ष 
राष्ट्रले मविलार्ो पूर्णक विर्ास तथा प्रिद्धकन समुनजश् चत गरी परुुर् सरि समानतार्ो आधारमा मानिअमधर्ारर्ो उपर्ोग गनकर्ा 
लामग राजनीमतर्, सामाजजर्, आमथकर् एिां साांस्रृ्मतर् क्षेिर्ा र्ानूनी व्र्िस्था लगार्त सम्पूर्णक र्दमिरु चाल्ने व्र्िस्था 
गरेर्ो मथर्ो। 

नेपालर्ो र्ाननुी इमतिास िेदाक प्राजचन र मध्र्र्ाल विन्दू धमकशास्त्रमा आधाररत मथर्ो। स्त्री ित्र्ा, ब्रह्मित्र्ा जस्ता 
ित्र्ालाई पापर्ो रुपमा िेने गररन्थ्र्ो र त्र्सर्ो सजार् ईश्वरले गछकन भनी विश्वास गररन्थ्र्ो। मविलािरुलाई देिीर्ो रुपमा 
िेने  गररन्थ्र्ो। मविलार्ो ित्र्ा विांसा गरेमा ईश्वरले दण्ड गछकन भने्न विश्वास र मान्र्ता राजखन्थ्र्ो। त्र्स समर् िरेल ु
विांसा र्ानूनी दार्रा मभि नभई व्र्जक्तगत माममलार्ो विर्र् मथर्ो। पमछ आएर वि.सां. १९१० र्ो मलुरु्ी ऐन र वि.सां. 
२०२० र्ो नर्ााँ मलुरु्ी ऐन लागू भएपमछ िरेल ुविांसार्ा र्सूर लाई रु्टवपट, गामलिेइज्जती जस्ता अपराध मानी सोिी 

 
1 International Covenant on Civil and Political Rights (16 Dec. 1966), 999 UNTS 171 
2 Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women (18 Dec. 1979), GA Resolution 34/180 
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अनरुुप सजार् गने गररन्थ्र्ो। त्र्सबाट माि िरेल ुविांसार्ा सम्बन्धमा प्रभािर्ारी रुपमा सांबोधन िनु नसरे्र्ोले िरेल ु
विांसार्ा सम्बन्धमा पीडर्लाई सजार् र पीमडतलाई न्र्ार् ददलाउन छुटै्ट र्ानूनर्ो आिश्र्र्ता मिशूस गररर्ो। तत्पश्चात 
िरेल ुविांसा (र्सूर तथा सजार्) ऐन, २०६६ पाररत भई र्ार्ाकन्िर्नमा आर्ो । 

सांबैधामनर् तथा र्ानूनी व्र्िस्था 
नेपालर्ो सांमबधान 

सांविधानमा गररएर्ा मौमलर् िर्र्ा व्र्िस्थािरुले िरेल ु विांसार्ो विरुद्धमा सरुक्षा प्रदान गरेर्ो छ। नेपालर्ो 
सांविधान र्ो धारा १६ मा सम्मानपूिकर् बााँच्न पाउने िर्र्ो व्र्िस्था गररएर्ो छ र र्सैलाई पमन मतृ्र्दुण्डर्ो सजार् 
ददने गरी र्ानून बनाइने छैन र त्र्स्तै धारा १७ मा र्ानूनबमोजजम बािेर् रु्नै पमन व्र्जक्तर्ो िैर्जक्तर् स्ितन्िता 
अपिरर्ण िनुे छैन भमन व्र्ाख्र्ा गररएर्ो छ। 

त्र्सैगरी धारा २१ मा अपराध पीडमतर्ो िर् र धारा २२ मा र्ातना विरुद्धर्ो िर्र्ो व्र्िस्था गररएर्ो छ। 
र्सैगरी सांविधानर्ो धारा २९ मा शोर्र्ण विरुद्धर्ो िर्र्ो प्रत्र्ाभमूत गररएर्ो छ। जसमा भमनएर्ो छ (१) प्रत्रे्र् 
व्र्जक्तलाई शोर्र्ण विरुद्धर्ो िर् िनुेछ। (२) प्रथा, परम्परा र प्रचलनर्ो नाममा िा रु्नै पमन वर्मसमर्ो र्सैलाई शोर्र्ण 
गनक पाइने छैन। (३) मामनसलाई बेच-मबखन गनक, दास िा बााँधा बनाउन पाइने छैन। (४) र्सैलाई पमन मनजर्ो इच्छा 
विरुद्धमा र्ाममा लगाउन पाइने छैन। र्ो व्र्िस्थाले रु्नै पमन रुपमा शोर्र्ण गनक नपाउने रु्रार्ो प्रत्र्ाभमूत गरेर्ो छ 
जसमा िरेल ुविांसा गनक नपाइने विर्र्समेत समेवटने देजखन्छ। 

साथै नेपालर्ो सांविधान, धारा 38 मा मविला िर्र्ो व्र्िस् था गररएर्ो छ जसमा भमनएर्ो छ, प्रत्रे्र् मविलालाई 
लैविर् भेदभाि मबना समान िांशीर् िर् िनुेछ र मविला विरुद्ध धाममकर्, सामाजजर्, साांस्रृ्मतर् परम्परा, प्रचलन िा अन्र् 
रु्नै आधारमा शारीररर्, मानमसर्, र्ौनजन्र्, मनोिैज्ञामनर् िा अन्र् रु्नै वर्मसमर्ो विांसाजन्र् र्ार्क िा शोर्र्ण गररने छैन। 
त्र्स्तो र्ार्क र्ानून बमोजजम दण्डनीर् िनुेछ र पीमडतलाई र्ानून बमोजजम क्षमतपूमतक पाउने िर् समेत िनुे व्र्िस्था उल्लेख 
गररएर्ो छ।सांविधानर्ो धारा २५२ मा रावष्ट्रर् मविला आर्ोगर्ो समेत व्र्िस्था छ । 

िरेल ुविांसा (र्सूर तथा सजार्) ऐन, २०६६ 

प्रत्रे्र् व्र्जक्तर्ो सरुजक्षत र सम्मानजनर् तिरले बााँच् न पाउने अमधर्ारर्ो सम्मान गदै िर पररिारमभि िा िर 
पररिारसाँग गााँमसएर िनुे विांसाजनर् र्ार्कलाई दण्डनीर् बनाई त्र्स्तो र्ार्क मनर्न्िर्ण गनक तथा िरेल ु विांसाबाट पीमडत 
व्र्जक्तलाई सांरक्षर्ण गरी न्र्ार् प्रदान गने सम्बन्धमा र्ानूनी व्र्िस्था गनक जारी भएर्ो र्ो ऐनमा जम्मा १७ िटा दफािरु 
रिेर्ा छन ्जसर्ा विशेर्ता तल उल्लेख गररएर्ो छ। 

िरेल ुविांसा: रु्नै व्र्जक्तले िरेल ुसम्बन्ध भएर्ो अर्ो रु्नै व्र्जक्तलाई ददएर्ो शारीररर्, मानमसर्, र्ौनजन्र् िा 
आमथकर् र्ातना िरेल ुविांसा िो। त्र्सर्ा अमतररक्त उक्त सम्बन्धमभि एर्ले अर्ोर्ो भािनामा चोट परु् र्ाउने िा गाली गने 
र्ार्कसमेत समािेश गररएर्ो छ। 
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िरेल ुसम्बन्ध: िांशज, वििाि, धमकपिु, धमकपिुी भएर्ो िा सांर्कु्त पररिारर्ा सदस्र्, आजश्रत िा र्ामदारर्ो रुपमा 
एरै् पररिारमा बसेर्ो व्र्जक्तिरु बीचर्ो सम्बन्ध िा साँगै बसेर्ा जोडी िा अांश मलई िा नमलई मभन् न बसेर्ा पमत िा 
पत् नीर्ो सम्बन्धसमेतलाई जनाउाँछ। 

र्ातना: ऐनले मानमसर् र्ातना अन्तगकत शारीररर् र्ातनार्ो डरधार्, धम्र्ी, िासपूर्णक व्र्ििार, गाली गलौज, िठु्ठा 
बात लगाउने, िरबाट मनर्ाला गने, शारीररर्, मानमसर्, र्ौनजन्र्, आमथकर् र्ातना र्ा दाइजो माग गने र्ार्कलाई समािेश 
गरेर्ो छ।  

िरेल ु विांसाबाट पीमडत आफैँ ले िा भैरिेर्ो िा िनु लागेर्ो थािा पाउने जो र्ोिीले सो वििरर्ण खलुाई प्रिरी 
र्ार्ाकलर्, रावष्ट्रर् मविला आर्ोग िा स्थानीर् मनर्ार् मा उजरुी गनक सरने व्र्िस्था छ। त्र्स्तो उजरुी मलजखत रुपमा िा 
मौजखर् रुपमा िनुपुने र त्र्सर्ो मलवपिद्ध गरी सिीछाप गरी दताक गनुकपदकछ भन् न ेउल्लेख छ। 

िरेल ुविांसा भएर्ो, भैरिेर्ो िा िनु लागेर्ो थािा पाउने व्र्जक्तले सो सम्बन्धी वििरर्ण खलुाई मलजखत िा मौजखर् 
उजरुी ददएपमछ मौजखर् उजरुीलाई लेखिद्ध गरी दताक गरेपमछ आफूर्िााँ दताक भएर्ोमा प्रिरी र्ार्ाकलर्ले बाटोर्ो म्र्ाद 
बािेर् चौमबस िण्टामभि पीडर्लाई जिर्ाई र अटेर गरे पक्राउ गरी तरुुन्त बर्ान गराउनपुने, स्थानीर् मनर्ार् िा मविला 
आर्ोगमा दताक भएर्ो उजरुी सम्बन्धमा पीडर्लाई पक्राउ गनक अनरुोध भई आएमा पक्राउ गरी दाजखल गराई ददनपुने 
व्र्िस्था देजखन्छ। 

िरेल ुविांसा प्रिरी र्ार्ाकलर् िा रावष्ट्रर् मविला आर्ोग िा स्थानीर् मनर्ार् िा अदालत समेतमा सोिै उजरु गनकसरने 
ब्र्िस्था गरेर्ो छ। 

पीमडतलाई सरुक्षा प्रदान गनक िा उपचारर्ो क्रममा अलग्गै बस्ने व्र्िस्थार्ा लामग सेिा रे्न्रर्ो स्थापना गनक 
सवर्ने र सेिा रे्न्रले आिश्र्र्ताअनसुार पीमडतलाई र्ानूनी सिार्ता, मनोविमशक सेिा, मनोिैज्ञामनर् सेिा र आमथकर् 
सिार्ता उपलब्ध गराउन सरने भन् ने व्र्िस्था सो ऐनले गरेर्ो छ। 

उजरुीर्ो प्रारजम्भर् छानमबनबाट पीमडतलाई तत्र्ाल सांरक्षर्ण ददन आिश्र्र् देजखएमा अदालतले उजरुीर्ो अजन्तम 
मनर्णकर् नभएसम्मर्ो लामग पीडर्र्ा नाममा अन्तररम सांरक्षात्मर् आदेश जारी गनक सरछ। 

िरेल ुविांसार्ो र्सूर सम्बन्धमा पीमडले अनरुोध गरेमा उजरुी सम्बन्धी र्ारिािी सनुिुाई अदालतले बन्द इजलासमा 
गनुकपने, बन्द इजलासमा र्ारिािी र सनुिुाई िुाँदा मदु्दार्ा पक्ष विपक्ष, मनजर्ा र्ानून व्र्िसार्ी र अदालतले ददएर्ा व्र्जक्त 
माि त्र्स्तो इजलासमा प्रिेश गनक सरने व्र्िस्था गररएर्ो छ। 

ऐनर्ो दफा १३ मा सजार्र्ो व्र्िस्था गररएर्ो छ ।र्ो ऐनमा िरेल ुविांसा गने व्र्जक्तलाई तीन िजारदेजख पच्चीस 
िजार रुपैर्ााँसम्म जररिाना िा छ मविनासम्म रै्द िा दबैु सजार् िनुे, ममतर्ारलाई िा उद्योगर्ो र्सूरमा आधा सजार् 
िनुे, िरेल ु विांसार्ो सजार् पाइसरे्र्ो व्र्जक्तले पनु: सोिी र्सूर गरेमा पटरै्वपच्छे दोब्बर सजार् िनुे, सािकजमनर् 
जिाफदेिीर्ो पदमा बिाल रिेर्ो रु्नै व्र्जक्तले िरेल ु विांसार्ो र्सूर गरेमा मनजलाई थप दश प्रमतशत सजार् िनुे, 



सम्पर्क ः- admin.hcidhankuta@supremecorut.gov.np                                प्रर्ाशर्ः- उच्च अदालत विराटनगर धनरु्टा इजलास 

 
 

 

सांरक्षात्मर् आदेशर्ो पालना नगनेलाई िरेल ुविांसा गरेर्ो िारािारीमा जररिाना र रै्द िा दबैु सजार् िनुे व्र्िस्था गरेर्ो 
छ। त्र्सैगरी अदालतले ददएर्ो अन्तररम सांरक्षर्णात्मर् आदेशर्ो पालना नगरेमा त्र्स्तो व्र्जक्तलाई दईु िजार देजख 
पन्ध्रिजार रुपैर्ााँसम्मर्ो जररिाना िा चार मविनासम्म रै्द िा दबैु सजार् िनुे व्र्िस्था गरेर्ो पाइन्छ। 

पीमडतले चािेमा र्ानून व्र्िसार्ी राख् न सरने अन्र्था मन:शलु्र् र्ानूनी सिार्ता उपलब्ध गराउने (दफा १२ ख )  
जसमा नेपाल सरर्ार िादी िनुे (दफा १२ ग ) र उपचारर्ो रर्म पीडर्ले व्र्िोने व्र्िस्था रिेर्ो छ। दफा १० मा 
क्षमतपमूतक ददलाउने व्र्िस्था रिेर्ो छ । 

पीमडतलाई तत्र्ाल सरुक्षा प्रदान गनक तथा उपचारर्ो क्रममा अलग्गै बस्ने व्र्िस्थार्ो लामग सरर्ारले 
आिश्र्र्ताअनसुारर्ो सेिा रे्न्रर्ो स्थापना गने सरने, त्र्स्तो सेिा रे्न्र स्िीरृ्मत मलई रु्न ैसांस्थाले पमन स्थापना िा 
सञ् चालन गनक सरने व्र्िस्था रिेर्ो छ। 

िरेल ु विांसा मनर्न्िर्णर्ो लामग मविला बालबामलर्ा तथा समाज र्ल्र्ार्ण मन्िालर्, अन्र् सरर्ारी मनर्ार् िा 
गैरसरर्ारी सांस्थाले िरेल ुविांसा विरुद्ध चेतनामूलर् र्ार्कक्रम सञ् चालन गनक िा गराउन सरने सम्मर्ो सीममत दार्रार्ो 
व्र्िस्था गरेर्ो छ। सो ऐनर्ो व्र्िस्था र्ार्ाकन्िर्नर्ा लामग िरेल ुविांसा (र्सूर तथा सजार्) मनर्मािली, 2067 समेत 
जारी भएर्ो छ। 

न्र्ावर्र् अभ्र्ास 
 नेपाल धेरै अन्तराकष्ट्रीर् सजन्धिरुर्ो पक्ष राष्ट्र भईसरे्र्ो र र्ाननुी रुपमा समेत िरेल ुविांसालाई सांबोधन गनक लागेर्ो 
पररप्रके्षमा सिोच्च अदालतबाट भएर्ा प्रर्ासिरु मित्िपरु्णक छन। समाज, िर एिां पररिारमा िट्ने िा िटाउन लगाइएर्ा 
िरेल ुविांसा जनु अदालतर्ो दार्रामा आएर्ा छन ्र जसलाई देशर्ो सिोच्च न्र्ावर्र् मनर्ार् सिोच्च अदालतबाट व्र्ाख्र्ा 
गररएर्ा र प्रमतपाददत न्र्ावर्र् मसद्धान्तिरुर्ो विशेर् भमूमर्ा रिेर्ो छ। अविलेसम्म भएर्ा रे्िी प्रमतमनमधमूलर् आदेशिरुमा 
उल्लेख भएर्ा रे्िी सान्दमभकर् अांशिरु देिार्मा उल्लेख गररएर्ो छ: 

अमधिक्ता ज्र्ोमत पौडेल विरुद्ध नेपाल सरर्ारसमेत3 भएर्ो र्ो ररटमा सिोच्च अदालते िरेल ुविांसा (र्सूर र सजार्) ऐन, 
२०६६ र्ो विमभन् न पक्षर्ो वििेचना गरेर्ो छ। उक्त आदेसमा "जबसम्म मविला परुुर्भन्दा Inferior भने्न रु्रालाई 
जशक्षालगार्त र्ानूनी एिां अन्र् चेतनार्ो माध्र्मबाट समाजमा Awareness Create गरी त्र्स्तो र्ाम सोच मबचार परम्परा 
प्रचलन र मान्र्तालाई Abolish गररदैन र Criminalize गरराँदैन तबसम्म मविलाविरुद्ध िनुे भेदभाि अन्त्र् निनुे िुाँदा CEDAW 

द्वारा ब्र्िजस्थत रु्रा समेत समािेश भएर्ो र्ानून बनाउन ुपने ।रु्नै मिासजन्धमा पक्ष बनेपमछ नेपालले आफ्नो Treaty 

Obligation बाट Derogate गनक सकै्तन । मिासजन्ध िा सजन्धर्ा पक्ष बनेपमछ मिासजन्ध िा सजन्धर्ा व्र्िस्था अक्षरसः 
Good Faith मा लागू गनुकपने।" भनी उल्लेख गररएर्ो छ। 

 
3 ने.र्ा.प. 2066, अङ्क 12, मन.नां. 8282 
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शममकला पराजलुीसमेत विरुद्ध मजन्िपररर्द् सजचिालर्समेत4 भएर्ो ररटमा सिोच्च अदालतले र्ौन दवु्र्कििारर्ा विरुद्धमा 
र्ानून बनाउन सरर्ारलाई मनदेजशत गरेर्ो छ। सो आदेशमा भमनएर्ो छ: "... र्ौनजन्र् दबु्र्कििार सम्िन्धमा र्सर्ा 
सिै पक्षलाई समेट्ने गरी जो जस्तो आिश्र्र् पने िनु्छ अध्र्र्न गरी गराई उपर्कु्त र्ानून मनमाकर्णर्ो लामग आिश्र्र् 
व्र्िस्था एिां पिल गनुक भनी विपक्षीर्ा नाउाँमा मनदेशनात्मर् आदेश जारी िनु े।" 

नरबिादरु आचार्कसमेत विरुद्ध रुर्मर्णीदेिी शाि5 भएर्ो खानलाउन ददलाई पाउाँ भन् ने मदु्दामा समाजमा लैविर् र िरेल ु
विांसार्ो र्ारर्णबाट मविला पीमडत िनुे गरेर्ो सन्दभकमा सिोच्च अदालतले व्र्ाख्र्ा गदै भनेर्ो छ: "... र्ानूनद्वारा मनरे्मधत 
र्ार्क गने छूट र्सैलाई िुाँदैन । सम्बजन्धत श्रममर् र्मकचारीले आरोवपत र्ार्क गर्ो्क गरेन र गरेर्ो भए विमधसम्मत ्
प्रवक्रर्ाअनसुार र्ारिािीर्ो उठान भए भएनन ्र र्ानूनले तोरे्र्ो सजार् भर्ो िा भएन न्र्ावर्र् अमधर्ारीले िेनुकपने । 
स्पिीर्रर्ण सोध्दा र्ानूनर्ो दफारै् उल्लेखन आिश्र्र् पदैन । र्ानूनमा भएर्ो व्र्िोरार्ो उल्लेखन भएमा सो दफा 
लेजखए सरिरै् अिस्था मानु्न पने । रु्टपीट गरेर्ो भनी स्िीर्ार गरेर्ो अिस्थामा िा जााँच भएन भनेर रु्टपीट नभएर्ो 
अथक गनुक अनजुचत र आग्रिर्कु्त िनुे ।" भन्ने मसध्दान्त प्रमतपादन भएर्ो छ । 

समस्र्ा तथा समस्र्ा समाधानर्ा उपार्:  

 समस्र्ािरु:-  

नेपालमा िरेल ुविांसालाई र्सूरर्ो रुपमा पररभावर्त गररएर्ो छ। स्थानीर् स्तरमा नै उपचार प्राप्त िनु सरने गरी उजरुीर्ा 
लामग फरावर्लो व्र्िस्था गररएर्ो छ। नेपालले पमछल्लो समर्मा आएर मानिअमधर्ारसम्बन्धी मित्त्िपूर्णक अन्तराकवष्ट्रर् 
दस्तािेजिरुप्रमत आफ्नो प्रमतिद्धता जनाएर्ो छ तर अपेजक्षत रुपमा िरेल ु विांसा मनर्न्िर्ण गनक सवर्रिेर्ो छैन। र्स 
सम्बन्धमा देजखएर्ा चनुौतीिरु र्स प्रर्ार व्र्ाख्र्ा गनक सवर्न्छ। 

िरेल ु विांसा (र्सूर तथा सजार्) ऐन,२०६६ ले िरेल ु विांसा विरुद्धमा उजरुी गने व्र्िस्था त गरेर्ो छ तर र्सूरर्ो 
अनसुन्धानर्ा लामग विशेर् मनदेशन गनक सरे्र्ो छैन। ऐनर्ो प्रभािर्ारी र्ार्ाकन्िर्न िनु नसरदा अिै पमन िरेल ुविांसार्ा 
िटनािरु बारम्बार िवटरिेर्ो पाइन्छ। मनर्न्िर्ण गने विर्र्मा सरोर्ारिालािरुलाई समजुचत रुपमा सशजक्तर्रर्ण गनक 
सवर्एर्ो छैन। 

पीडर्बाट पीमडतलाई क्षमतपूमतक भराउने विर्र्मा अिै पमन धेरै अस्पिता रिेर्ो पाइन्छ। क्षमतपूमतक भराउने मापदण्ड र स्पि 
र्ार्कविमधर्ोसमेत अभाि रिेर्ो छ। अिै पमन ठूलो सांख्र्ामा िरेल ुविांसार्ा िटनािरु सािकजमनर् भएर्ा छैनन।् त्र्सउपर 
उजरु पने गरेर्ो छैन। 

 
4 ने.र्ा.प. 2061, अङ्क 10, मन.नां. ७४४९ 
5 ने.र्ा.प. 2069, अङ्क 5, मन.नां. 8822 
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उजरुी मलने मनर्ार्िरुमा पमन र्ो विर्र्लाई सम्बोधन गनक स्रोत, साधन र दक्ष जनशजक्तर्ो अभाि रिेर्ो अिस्था छ र 
भएर्ा जनशजक्तमा पमन सांिेदनशीलतार्ो अभाि रिेर्ो देजखाँदै आएर्ो छ।िरेल ु विांसा सम्बन्धी विर्र् न्र्ार्सम्पादन 
प्रवक्रर्ार्ो प्राथममर्तामा पनक सरे्र्ो छैन। र्स्ता वििादर्ो मनरुपर्णर्ा लामग पाररिाररर् अदालत िा फास्ट ट्र्र्ार् र्ोटकर्ो 
व्र्िस्था िनु सरे्र्ो छैन। 

 समस्र्ा समाधानर्ा उपार्: 
मामथ उल्लेख गररएर्ा समस्र्ा र चनुौती मनरर्ौल गनकर्ा लामग तल उजल्लजखत उपार्िरु अपनाउन सवर्न्छ: 

र्ानूनी व्र्िस्थार्ो प्रभािर्ारी र्ार्ाकन्िर्न गनक एिां र्ार्ाकन्िर्नमा एर्रुपता र्ार्म गनकर्ा लामग आिश्र्र् मागकदशकन र 
मनदेजशर्ािरु जारी गनक सवर्न्छ। सम्बद्ध सरोर्ारिाला मनर्ार्र्ो सांलग्नतामा त्र्स्ता मागकदशकन, मनदेजशर्ा एिां र्ार्क 
सञ् चालन विमध (Standard Operation Procedure, SOP) तर्ार गररन ुपदकछ। 

िरेल ुविांसा मनर्न्िर्णसम्बन्धी अन्तराकवष्ट्रर् मापदण्डअनसुार रावष्ट्रर् र्ानूनर्ो पनुरािलोर्न गररन ुपदकछ। अन्र् देशले गरेर्ा 
अभ्र्ासिरुबाट पमन र्ानूनर्ो पनुरािलोर्न गनक सिज िनु सरछ। 

र्ानून र्ार्ाकन्िर्न मनर्ार्िरु बीच प्रभािर्ारी समन्िर्र्ो विर्ास गररन ुपदकछ। सरर्ारी, गैर सरर्ारी एिां मनजी क्षेि र 
नागररर् समाजर्ो सिभामगतामा सामाजजर् सचेतना विस्तार र राजनीमतर् सशजक्तर्रर्ण र्ार्कक्रम सञ् चालन गररन ुपदकछ। 

िरेल ुविांसार्ो प्ररृ्मत एिां र्सर्ो र्ारिािी र वर्नारा मछटोछररतो रुपमा Fast Track Court माफक त गनुकपने आिश्र्र्ता िुाँदा 
र्स्ता वििाद सनुिुाइर्ा लामग पाररिाररर् अदालतर्ो पमन स्थापना गररनपुने देजखन्छ। 

िरेल ु विांसा पीमडतर्ो सांरक्षर्ण र उपचारर्ा लामग िरेर् जजल्लामा सम्बजन्धत सरोर्ारिाला मनर्ार्र्ा प्रमतमनमधिरुसमेत 
रिेर्ो तत्र्ाल सिार्ता समूि (Rapid Relief Team) गठन गनुक उपर्कु्त िनु्छ। 

िरेल ुविांसा मनर्न्िर्णमा नागररर् समाजले सचेतना र सशजक्तर्रर्ण र्ार्कक्रमिरुमा अगिुार्ो भमूमर्ा मनिाकि गरी प्रभािर्ारी 
र दीगो उपजस्थमत जनाउन सरदछ। 

जजल्ला जस्थत मविला तथा बालबामलर्ा सम्बन्धी र्ार्ाकलर्लाईसमेत िरेल ुविांसा विरुद्धमा वक्रर्ाशील गराउने गरी र्ानूनी 
नीमतगत व्र्िस्था गनुक उपर्कु्त िनु्छ। 

िरेल ुविांसामा Zero Tolerance र्ो अपनाउन ुपदकछ। 

मनश् र्र्क 

िास्तिमा िरेल ुविांसालाई िेने सम्बन्धमा दईुिटा परस्पर बाजिने विचारधारािरू देख् न सवर्न्छ: पविलो फौजदारी र्ानूनर्ो 
दार्रामभि ल्र्ाइन ुिुाँदैन भन् ने मान्र्ता। र्स मान्र्तार्ा विचारर्िरू िरेल ुविांसालाई अपराधर्ो नाम ददई र्सलाई फौजदारी 
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र्ानूनर्ो दार्रामभि ल्र्ाइन ुिुाँदैन भन् न ेविचार राख्छन।् उनीिरू ममलापि, परामशक, मध्र्स्थता आददर्ो माध्र्मद्वारा र्स 
समस्र्ार्ो समाधान गररन ुपदकछ  र र्सर्ा मनममत्त बल पगु्ने प्ररृ्मतर्ो र्ानूनर्ो सांरक्षर्णात्मर् भमूमर्ार्ो अपेक्षा गदकछन ्
तावर् िरेल ुविांसाबाट पीमडत मविलािरूले आफूलाई सांरजक्षत गनक सरू्न।्  

दोस्रो, िरेल ुविांसालाई फौजदारी र्ानूनर्ो दार्रामभि ल्र्ाइनपुदकछ भनेर आफ्ना तर्क  राख् नेिरू विांसा अपराध िो, अपराध 
गनेिरू जोसरैु् िनु ्त्र्सर्ो खास अथक नरिने रु्रामा विश् िास राख्छन।् उनीिरू िरेल ुविांसालाई अन्र् अपराधलाई जस्तै 
गम्भीर अपराधर्ो रूपमा िेररनपुने र र्सो गरेर्ो अिस्थामा माि समस्र्ाले उपर्कु्त मनर्ास पाउन सक्षम िनु सरछ भन् ने 
मान्र्तामा विश् िास गदकछन।् 

विमभन् न मिासजन्धले िरेल ुविांसा मनर्न्िर्णर्ा लामग विमभन् न व्र्िस्था गरेर्ा छन ्तर िरेल ुविांसालाई सािकजमनर् गनक 
नसरे् मनर्न्िर्णर्ो प्रर्ास साथकर् िनु सरदैन। रावष्ट्रर् र्ानूनलेसमेत िरेल ुविांसालाई र्सूरर्ो रुपमा पररभावर्त गरी दण्ड 
सजार्र्ोसमेत व्र्िस्था गरेर्ा छन ्तर पमन िरेल ुविांसार्ा िटनािरु ददनानदुदन बढ्दो क्रममा रिेर्ो समाचार प्रर्ाशन 
भइरिेर्ो देजखन्छ। र्ानूनी व्र्िस्था तर्ार गनुक माि पर्ाकप्त िुाँदैन, ती र्ानूनी व्र्िस्थािरुर्ो प्रभािर्ारी र्ार्ाकन्िर्नर्ो 
आिश्र्र्ता पदकछ। र्सर्ा लामग समग्र सरोर्ारिाला र नागररर् समाजर्ो सािा प्रर्ास र प्रमतिद्धता आिश्र्र्ता 
पदकछ। िरेल ुविांसा नेपालर्ो लामग एर् जवटल सामाजजर् अमभशाप िो। र्सर्ो समाधानर्ा लामग र्ाननुी, सामाजजर् र 
आमथकर् िस्तक्षपे आिश्र्र् छ। सरर्ार, नागररर् समाज र अन्तराकवष्ट्रर् सांस्थािरूर्ो समन्िर्ले माि र्स समस्र्ालाई 
मनर्न्िर्ण गनक सरछ।  
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